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[bookmark: _Toc202728154] 1 introduction :
Une intoxication est l’ensemble des troubles engendrés par l’introduction dans l’organisme d’un produit à dose toxique. Elle peut être aiguë (accumulation spontanée de poison dans l’organisme) ou chronique (consécutive à l’exposition répétée pendant une longue période à un toxique) (Dijba, 1998).
Selon l’OMS, les intoxications représentent un véritable problème de santé publique dans le monde (OMS, 2008).
En raison de sa fréquence, sa diversité et sa gravité en termes de morbidité et de mortalité, cette problématique liée aux intoxications a suscité plusieurs recherches scientifiques.
Les intoxications ont des implications sociales, économiques et sanitaires, en particulier chez les enfants de moins de cinq ans qui représentent le plus grand pourcentage d’intoxication dans le monde (Tadmori et al., 2022).
Une intoxication aiguë est un état pathologique lié à l’exposition à un toxique (du grec toxikon =poison) (Génestal et al., s. d.).
Les intoxications aiguës constituant un réel problème de santé publique en Algérie, où l'on constate depuis plusieurs années une augmentation constante du nombre et de la quantité des substances chimiques utilisées pour les besoins du développement, ainsi la prise en charge des intoxications aiguës devient l'une des préoccupations majeures pour les services d'urgences et de réanimation en Algérie (Achouri et al., 2022).
 La plupart des intoxications aiguës pédiatriques se produisent accidentellement par ingestion orale . Selon le rapport de l’Organisation mondiale de la santé de 2008, on estime à 45 000 décès par an chez les enfants et les jeunes (âgés de moins de 20 ans), liés à une intoxication aiguë (Tadmori et al., 2022).
 Les intoxications aiguës sont intentionnelles ou accidentelles et peuvent être individuelles ou collectives (Mahdeb et al., 2013).
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[bookmark: _Hlk194078385]L'objectif de notre étude est de dresser un profil épidémiologique des intoxications aigues au niveau de l’EHS ( l’établissement Hospitalier Spécialisé )Mère et Enfant Eldjaida Belhadi El Eulma-Sétif du 01 janvier 2022 au 07 février 2025 et pour élaborer une stratégie de lutte contre les intoxications aigues

[bookmark: _Toc202728212]6 Résumé :
Il s’agit d’une étude rétrospective s’étalant de janvier 2022 à février 2025 et incluant 
toutes les intoxications chez les enfants de moins de 15 ans hospitalisés en réanimation 
[bookmark: _Hlk196930793]pédiatrique de l’EHS ( Eldjaida Belhadi El Eulma Sétif) durant cette période de l’étude, nous avant enregistré 468 cas d’intoxication de tous genres confondus, Parmi les 468 cas colligés, 209 patients étaient de sexe féminin, représentant 44,65 % de l’ensemble des patients et 259 étaient de sexe masculin, soit 55,35 % de l’ensemble des patients  
 Les médicaments et le gaz de CO sont les produits les incriminés, respectivement avec des proportions de 35 % et 36%.
Et pour l’ingestion par voie orale était la plus fréquente avec un taux de 53% (233 patients), alors que l’intoxication par inhalation représentait 38% des cas (57 patients) 
La circonstance accidentelle était majoritaire et représentait 95 %.
l’intoxication volontaire a été notée dans 5 % des cas.
L’empoisonnement était individuel dans 61 % des cas.
Mot clés: intoxications aigues, étude épidémiologique, enfant, el Eulma Sétif
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ملخص الدراسة :
هذه دراسة بأثر رجعي تمتد من يناير 2022 إلى فبراير 2025 وتشمل جميع حالات التسمم لدى الأطفال دون سن 15 سنة الذين تم إدخالهم إلى وحدة العناية المركزة للأطفال التابعة للمؤسسة الاستشفائية الجامعية للعلوم الصحية (إيلدا بلهادي العلمة سطيف) خلال فترة الدراسة هذه، سجلنا 468 حالة تسمم من جميع الأنواع, من بين 468 حالة مسجلة، كان 209 مرضى من الإناث، وهو ما يمثل 44.65% من جميع المرضى، و259 من الذكور، وهو ما يمثل 55.35% من جميع المرضى كانت الأدوية وغاز ثاني أكسيد الكربون أكثر المنتجات شيوعًا في التسمم بنسب 35% و36% على التوالي.
كان الابتلاع عن طريق الفم هو الأكثر شيوعًا، حيث بلغت نسبته 53% (233 مريضًا)، بينما كان التسمم عن طريق الاستنشاق يمثل 38% من الحالات (57 مريضًا) كان التسمم العرضي هو الظرف الأكثر شيوعًا، حيث بلغت نسبته 95%.
لوحظ التسمم الطوعي في 5% من الحالات. كان التسمم فردياً في 61% من الحالات.
الكلمات المفتاحية: تسمم حاد، دراسة وبائية، أطفال، العلمة سطيف






















Summary:
This is a retrospective study extending from January 2022 to February 2025 and including
all intoxications in children under 15 years of age hospitalised in the paediatric intensive care unit
of the EHS ( Eldjaida Belhadi El Eulma Sétif) during this study period, we recorded 468 cases of intoxication of all types, Of the 468 cases recorded, 209 patients were female, representing 44.65% of all patients, and 259 were male, representing 55.35% of all patients
Medicines and CO gas were the most common products involved, with proportions of 35% and 36% respectively.
Ingestion by the oral route was the most frequent, accounting for 53% (233 patients), while poisoning by inhalation represented 38% of cases (57 patients)
Accidental poisoning was the most common circumstance, accounting for 95%.
Voluntary poisoning was noted in 5% of cases.
Poisoning was individual in 61% of cases.
Key words: acute poisoning, epidemiological study, children, el Eulma Sétif
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