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Abstract


Mammography is a key method for the early detection and diagnosis of breast cancer, using X-rays as its main imaging technique. However, the use of these highly energetic, ionising radiations poses significant challenges when it comes to evaluating the associated risks. Accurately determining the absorbed dose and mean glandular dose, a parameter directly related to breast geometry and anatomy, which varies among patients, is essential for assessing these risks.

This variability highlights the need for a personalised approach to dosimetric evalua- tion. This dissertation aims to address this critical issue by studying the mean glandular dose as a function of volume and composition, with the aim of adapting to individual patient characteristics. To achieve this, we employed Monte Carlo simulations to model a mammography X-ray tube, focusing on obtaining the phase space file (PSF), and subse- quently simulated a breast phantom with diverse volumes and compositional variations. The results proves the effectiveness of MC simulations in accurately modeling the x- raytube and that breast volume has a negligible impact on the dosimetric outcomes in mammography while the material composition while the material composition effect can reach up to 64%.


ملخص

يُعد التصوير الشعاعي للثدي طريقة رئيسية للكشف المبكر عن سرطان الثدي وتشخيصه باستخدام الأشعة السينية كتقنية تصوير رئيسية. ومع ذلك، فإن استخدام هذه الإشعاعات المؤينة عالية الطاقة يطرح تحديات كبيرة عندما يتعلق الأمر بتقييم المخاطر المرتبطة بها. ويُعد التحديد الدقيق للجرعة الممتصة ومتوسط الجرعة الغدية التي يتم امتصاصها ومتوسط الجرعة الغدية - وهو معيار يرتبط مباشرة بهندسة الثدي وتشريحه، والذي يختلف بين المرضى - أمرًا ضروريًا لتقييم هذه المخاطر.

يسلط هذا التباين الضوء على الحاجة إلى نهج مخصص لتقييم قياس الجرعات. تهدف هذه الأطروحة إلى معالجة هذه المشكلة الحرجة من خلال دراسة متوسط الجرعة الغدية كدالة للحجم والتركيب، بهدف التكيف مع الخصائص الفردية للمريض. ولتحقيق ذلك، استخدمنا عمليات محاكاة مونت كارلو لنمذجة أنبوب الأشعة السينية للتصوير الشعاعي للثدي، مع التركيز على الحصول على ملف فضاء الطورPSF، ثم قمنا بمحاكاة فانتوم الثدي بأحجام وتغيرات تركيبية متنوعة. وتثبت النتائج فعالية محاكاة المحاكاة باستخدام المحاكاة الميكانيكية في نمذجة أنبوب الأشعة السينية بدقة وأن حجم الثدي له تأثير ضئيل على نتائج قياس الجرعات في التصوير الشعاعي للثدي بينما يمكن أن يصل تأثير التركيب المادي إلى 64%.
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