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Résumé

Introduction : le cancer demeure la deuxiéme cause de mortalité mondiale représentant un défi thérapeutique majeur. Face aux limites des
chimiothérapies classiques, la thérapie ciblée a émergé comme une approche révolutionnaire, nécessitant le développement de nouvelles
approches galéniques visant a améliorer la spécificité d'action, la biodisponibilité et réduire les effets secondaires. Ce travail a pour objectif
d'évaluer le développement de ces molécules ciblées et d'innovations galéniques a travers une revue systématique de la littérature.

Matériel et méthodes : cette revue systématique a été menée sur la base d'une recherche bibliographique exhaustive a travers six bases de
données : Google Scholar, PubMed, ScienceDirect, Elsevier, Studymarter et SpringerLink. Sur 98 articles identifiés, 57 ont été retenus selon
des criteres d'inclusion et d'exclusion rigoureux. Les données extraites ont porté sur les types de thérapies ciblées, I'apport de la pharmacie
galénique et les innovations galéniques, ainsi que les contraintes économiques, réglementaires et environnementaux rencontrées.

Résultats : L'analyse des articles a mis en évidence les tendances dans le développement des nouvelles molécules en thérapie ciblée (les
inhibiteurs de tyrosine kinase, les anticorps monoclonaux, les anti-PARP, conjugaison anticorps-médicaments, etc.). Ainsi, les avancées
récentes de la pharmacie galénique pour la conception de nouvelles formes telles que les nanoparticules, les liposomes et les systemes de
libération contrélée. Ces approches visent a améliorer la biocompatibilité en limitant I'accumulation dans I'organisme, d'assurer une libération
controlée et prolongée, de garantir la stabilité de PA, et de réduire les effets indésirables et la toxicité systémique. Cependant,
plusieurs obstacles d'adoption de ces innovations ont été identifiés sur le plan économique, réglementaire, biologique et technologique.

Conclusion : Au terme de ce travail, nous concluons que ces innovations en pharmacie galénique sont essentielles pour surmonter les défis
des thérapies ciblées, offrant des perspectives prometteuses pour des traitements anticancéreux plus sirs, plus efficaces et mieux tolérés.

Mots clés : Cancer, thérapie ciblée, pharmacie galénique, innovation, libération controlée, défis réglementaires.

Abstract

Introduction : Cancer remains the second leading cause of death worldwide, representing a major therapeutic challenge. Faced with the
limitations of conventional chemotherapies, targeted therapy has emerged as a revolutionary approach, necessitating the development of new
galenic approaches aimed at improving action specificity, bioavailability, and reducing side effects. This work aims to evaluate the development
of these targeted molecules and galenic innovations through a systematic literature review.

Materials and Methods: This systematic review was conducted based on an exhaustive bibliographic search across six databases: Google
Scholar, PubMed, ScienceDirect, Elsevier, Studymarter, and SpringerLink. Out of 98 identified articles, 57 were selected according to rigorous
inclusion and exclusion criteria. The extracted data focused on the types of targeted therapies, the contribution of pharmaceutical compounding
and galenic innovations, as well as encountered economic, regulatory, and environmental constraints.

Results : Analysis of the articles highlighted trends in the development of new molecules for targeted therapy, including tyrosine kinase
inhibitors, monoclonal antibodies, PARP inhibitors, antibody-drug conjugates, and more. Furthermore, recent advances in pharmaceutical
compounding for the design of new forms such as nanoparticles, liposomes, and controlled-release systems were identified. These approaches
aim to improve biocompatibility by limiting accumulation in the body, ensure controlled and prolonged release, guarantee the stability of active
pharmaceutical ingredients (APIs), and reduce adverse effects and systemic toxicity. However, several obstacles to the adoption of these
innovations were identified at the economic, regulatory, biological, and technological levels.

Conclusion : At the end of this work, we conclude that these innovations in pharmaceutical compounding are essential for overcoming the
challenges of targeted therapies, offering promising prospects for safer, more effective, and better-tolerated anticancer treatments.

Keywords : Cancer, targeted therapy, pharmaceutical compounding, innovation, controlled release, regulatory challenges.
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