Résumé

Cette étude évalue les traitements de I'amblyopie tout en montrant leur efficacité. Les résultats
montrent que l'occlusion est le traitement le plus efficace, avec une amélioration moyenne de
5,5 lignes d'acuité visuelle. Les pénalisations optiques et pharmaceutiques présentent également
des résultats encourageants, avec une amélioration moyenne de 2 lignes et 4 lignes
respectivement. Les secteurs binasaux ont montré une amélioration moyenne de 1,5 ligne. L'age
et la compliance au traitement sont des facteurs déterminants. Ces résultats fournissent des
perspectives précieuses pour le choix et I'application des traitements de I'amblyopie, nécessitant
toutefois des études supplémentaires pour mieux comprendre les mécanismes sous-jacents et
les effets a long terme.
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Abstract

This study evaluates the treatments for amblyopia while demonstrating their effectiveness. The
results show that occlusion is the most effective treatment, with an average improvement of 5.5
lines of visual acuity. Optical and pharmaceutical penalizations also show promising results,
with an average improvement of 2 lines and 4 lines respectively. Binasal sectors showed an
average improvement of 1.5 lines. Age and treatment compliance are determining factors.
These results provide valuable insights for the selection and implementation of amblyopia
treatments, although further studies are needed to better understand the underlying mechanisms
and long-term effects.
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