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Abstract

The aim of this study is to evaluate the antioxidant activity of the extracts from Peganum
harmala and Santolina chamaecyparisus which are largely used in traditional medicine in
Algeria. The estimation of polyphenols and flavonoids showed that Ethyl Acetate extract of
S. chamaecyparisus (EAE-Sc) contains a high amount of phenolic compounds and flavonoids:
373.83 + 0.23 mg gallic acid equivalent and 7.86 + 61.51 mg quercetin equivalent/g of dried
weigh, respectively. The DPPH and ABTS tests were used to evaluate the antioxidant activity
in vitro. The EAE-Sc showed the highest scavenging activity of free radicals in both tests. The
inhibition of lipid peroxydation test using FTC and B-carotene showed that the ethyl acetate
extract of P. harmala (EAE-Ph) had the highest rate (94,21 + 0.003 %) in -carotene test, but
for the FTC test the highest inhibition rate was noticed with crud extract of S.
chamaecyparisus (CE-Sc). The MDA evaluation was used as indicator of lipid peroxydation.
The low absorption was found in EAE-Ph level. The capacity of the extracts to chelate the
mineral ions was tested using Ferrozine. The crud extract of P. harmala (CE-Ph) showed a
high capacity to chelate ferrous ions (ICs: 0.32 = 0.009 mg/ml). The extracts were studied
for their ability of inhibition effect on XO and O," scavenging activity. The results showed
that the chloroform extract of S. chamaecyparisus (CHE-Sc) and EAE-Sc have the highest
inhibiting activity of XO, but the chloroform extract of P. harmala (CHE-Ph) showed the
greatest scavenging effect on O, with an ICsp: 0.037 = 0.0053 mg/ml. The antioxidant
activity of methanol extract of P. harmala (MOHE-Ph) and S. chamaecyparisus (MOHE-Sc)
in vivo was estimated using the antioxidant plasma capacity (APC), DPPH and reducing
power tests. Except for the reducing power of MOHE-Sc, all extracts did not show any
significant change. The activity of catalase (CAT), the level of MDA and GSH were
evaluated in mouse liver homogenate. The results showed a high significant increase in CAT
activity with MOHE-Sc and MOHE-Ph, by 59.16 % and 35 %, respectively, and olso in the
GSH levels by 59.21 % and 50.44 %, respectively. However they decreased the level of MDA
by 79.56 % and 63.48 %, respectively. The Evaluation of the plant extracts capacity to inhibit
the hemolysis of blood in vivo in the presence of the oxidant (tBH), showed that MOHE-Ph
has an inhibition effect comparable with MOHE-Sc (78.51 + 11.32 min and 72.05 + 4.95 min,
respectively). The present study showed that the P. harmala and S. chamaecyparisus have the
capacity to protect liver tissue from oxidative stress and this effect is probably due to their
antioxidant capacity, which explain the large use of these plants in traditional medicine.

Key words: Peganum harmala, Santolina chamaecyparisus, polyphenols, xanthine oxidase,
antioxidant, chelating.



Resume

L’objectif de la présente étude est d’estimer ’activité antioxydante des extraits de deux
plantes, Peganum harmala et Santolina chamaecyparisus largement utilisées en medecine
traditionnelle en Algérie. L’extrait acétate d’éthyle de S. chamaecyparisus (EAE-Sc)
renferme une grande quantité de composés phénoliques et de flavonoides avec des teneurs de
373.83 + 0.23 mg d’équivalent acide gallique et 61.51 + 7.86 mg d’équivalent quercetin/g de
poids sec de la plante, respectivement. L’activité antioxydante a été évaluée in vitro par
I’utilisation des tests de DPPH et ABTS. L’extrait EAE-Sc a montré I’effet le plus élevé dans
les deux tests. L’examen de I’activité anti-péroxidation lipidique évaluée par les tests f-
carotene et FTC, a montré que ’extrait acétate d’éthyle de P. harmala (EAE-Ph) présente
I’effet inhibiteur le plus puissant dans le test B-caroténe, par contre dans le test FTC, ’effet
de I’extrait brut de S. chamaecyparisus (CE-Sc) est le plus élevé. L’évaluation du MDA
utilisée comme indicateur de la peroxidation lipidique a montré la faible absorbance a été
enregistrée au niveau de EAE-Ph, La capacité des extraits de capter les ions minéraux testée
par 'utisation de ferrozine a indiqué que I’extrait brut de P. harmala (CE-Ph) présente
I’activité chélatrice la plus puissante (ICsp: 0.32+0.009 mg/ml). D’autre part, 1’évaluation de
la capacité des extraits d’inhiber la xanthine oxydase (XO) et d’éliminer le radical O, qu’elle
produit, a montré que 1’extrait chloroformique du S. chamaecyparisus (CHE-Sc) et EAE-Sc
sont plus actifs. Cependant, la plus grande capacité d’éliminer le radical O, est observée avec
I’extrait chloroformique de P. harmala (CHE-Ph). L’activité antioxydante, in vitro, estimée
par la capacité antioxidante plasmatique (CAP), le test DPPH et le test du pouvoir réducteur a
montré que seul le MOHE-Sc possede un effet réducteur. L’activité de la catalase (CAT) et
les taux du MDA et du GSH ont été évalués dans I’homogénat du foie de souris. Les résultats
montrent une augmentation significative dans I’activité de la CAT par MOHE-Sc et MOHE-
Ph (59.16 % et 35 %, respectivement), en plus d’une augmentation du taux du GSH de 59.21
et 50.44%, respectivement et d’une diminution du taux du MDA de 79.56 % et
63.48 %, respectivement. L’évaluation de la capacité des extraits d’inhiber 1’hémolyse des
globules rouges in vivo en présence d’un oxydant tBH, a montré que le MOHE-Ph posséde un
effet inhibiteur de I’hémolyse similaire a celui du MOHE-Sc (78,51 + 11,32 et 72,05 + 4,95
min, respectivement). La présente étude montre que les plantes Peganum harmala et
Santolina chamaecyparisus possedent une capacité de protéger le foie contre le stress oxydatif
et que cet effet est probablement di a leurs capacités antioxydantes. Ceci explique leur grande
utilisation en médecine traditionnelle.

Mots-clés: Peganum harmala, Santolina. chamaecyparisus, polyphenols, xanthine oxidase,
antioxidant, chelation.
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o S B Sl sae @l e e (1440 pg/mly el 5Sie rutin s quercetin

(15 ) alsadd s ¢ IS rutin 5 quercetin

1,6 -
1.4 - y=0,0363x+0,0059
( R?=0,9989
1,2 1
. 14
ﬂ 0,8 - =0,018x+ 0,025
3 R2=0,999 4 quercetin
~ 0,6 .
M rutine
0,4
0,2
0 . . . : .
0 10 20 30 40 50
Jalg 558 3sS A

Tutin 5 quercetin J a,lall s=is .15 S

A G 0 XOR ! 4:25.4.2
e anhll ods was (2003 <0919 Baghiani) dile & (> 0 XOR @) iiss fuab &
poien Wda ((p 4 of 1> [3)95 5000) 550 3k dhes dm AN (ol e 52N oM
o 1 MM e 65:% (0,2 M) KpHPO, psemlisd) livss Jsbt cn omdl ini Wb Ooliayy 5023
) <F mH di PMSF 0,1 mM 5 Salycylate » 1,5 mM 5 DTT » 10 mM 5 EDTA
GUall k) sy aids 30 3L 353/3)95 6000 ($Se b Mhee & (54 U5 de ¢ ela B
L)l (pmfpom % 15) poige¥) SlanS mi M Jsloeedd Ciniy orloj a3 e wide ol
4i3/3,93 10000 (555 3k dhend (2 ¢ ciele 3 sl oy (e o % 15) 3L gl

U LSS L R I R R (V_w-/o)‘j % 20) rﬁy‘}!\ olypS COlay dzds 20 sud



Ba (1255595 11000) (555N 2/l i M g3 Y) Jsl) (o pm ¢ ol ol e et all (el o0
I Na;HPOg) (sl ool Joltl 3 Lezld] o & @Yl e apgld) acd) aikall plosnl oz 9 3235 30
oo eken) U YV JB) 2mg < pH 6,2 93 EDTA 1+ IMM s5:£ (25 mM) (NaH,PO4
18000) (sSH sl Al g Colesl) e jabadl on ALl Al s el Jld) s wo
L e famdl Sl wiUly (0,45 pm ki slis ne JUB msn @ del Sak (@A35[50
XOR g5Y sl abszy

G35 Jdas (30 Ml NaCl o 1M syt spledl oladd Jol) Jll o)Ll bl sgae Loty
LU s Sldanll e el ang lof o 10 i 3seall 3 o g5Y) 34 ¢ L/ o 1015
oleb! oBal) Jol#l @Y pljinl vy (NACl 0 0,02 M 5522 )bl ool JlBU sgasd) oty
(PH=8,3 ;50 mM) Bicine wladl Jolstl w o dan) ad) @Y) (25m Ladn (NaCl » 01 M 4
.} 45yl drys 3 ok i) Dl md dlenial > ) °¢ -20 & ot f dallsTadd sl
BXOR &9l dorys dwlys .1.4.2

i Gb = G b g sl o3 B2 L3y S e e sl BXOR 3385 or 2SRl
J (PFR) Protein Flavin Ratio ¢l 4] wigpd! dws Eo (700 ) 250 nm g Jsbo o @59
(1975 «09,2Ts Bray) a5Y! 85l o ale amys 585 e g @l o 5Ll ((A280 / A450)

SDS 3g7rg 2 Sdazall desSly S aSa e JUugSII fudl) .2.4.2

323 SDS 29y (3 2l LSSV pa o JuST e iedamy Liad cads Juamll @) B9l 501
M) Tris-HCI Jske & (2,74 =% C 10 =% T) Joadl o ad & .(1970) Laemmli iyl

dsby (wm>/ wm= % 0,042) TEMED 3 (o=>/355 % 0,1) SDS «J| 3Las (pH=6,8; 0,125



(PH=6,8; 0,125 M) HCI Tris- Jok2 3 a2 S8 pda (o059 % 0,1) posised) Slays
% 0,1) psese¥l SlupS Ssby (am=/em> % 0,1) TEMED 5 (o==/0j9 % 0,1) SDS & lias
5 54k % 100 (3 el (Joffe 1 L) Bl Slisg g (Jalgr 1 L) Slaall jad (o /0j
SDS «(pH=6,8 ;6,25 MM) HCI Tris- Jol2 o 05 ¢(aomm/pom) Londl k2 (& Lgnl3) day 3105
Bl (oo % 0,005) Jsidsenndl Byils (emmlomm % 20) Jopeds ((om/lj5 % 2)
Tris-HCI ohaze Jok2 (3 25L,6S) 3mdl o5 23kl i (MW-SDS-200 Kit, Sigma) alsad)
&= 10 MA U sas o f (o=/3j5 % 0,1) SDS e s> (192 MM) nwdé 5 (25 MM)
BV e asle Sl Wanaill Sliall 05y o5 (37445 MA) Ul 35 ¢ ¢ hadl) Dla ) Sl g
o Jgllly (rmfomm % 10) [ jan & Ol (on 059 % 0,2) olosS” B3l sl Jok2
% 5-10) ) Jsl2 3 oD wop 05 S daeall W) L L (eamfem> % 45) 5L
(oo % 5) JSleY) OLe ol 59y & (por o

wipY AL il 3.4.2

Joles Jlominly sl o 2] (oST5 555 bl 295 M g Jsb s @) 2 S0 ablad) o)
NAD" :1» 500 UM 5 Jelis 3LaS cnsiliS) 0 100 UM 355 (39 (€ = 9600 MYCm' ) doliaza!
o aSEl Lol ables W pH 8,3 33 Bicine obdl ol @ wlde UgrSIW dhins 33ls”
(1956 05,27y Avisy NAD" ol 38 oSS g bl iy Layiis

b L) blait STl Lol ablas = a0 Al abladl &

o Ak IS0 asds 873 B sl (e e sl s @Y 2ol B L e e £

(n mol.min*.mg™) <5y



S. chamaecyparissus s P. harmala <balseiawd in vitro 84wS™U dstaddl ibLidl 5.2

X0 &blis by (1.5.2

oLk 3y XO st Ll ablas e saadly LA g olabad el Sl a2
Brge Jsb s XOR @) oo 10H1 2905 (39 oS (o 100 PM 38T o 32U ol s a8
s pH = 7,4 53> (Na;HPO, / NaH,POz) 50 mM Lali Jslb) 3 2,044 (1975 «Bray) 295 nm
£t Oliy ol ol wlalsins o e 815 599 39 EDTA 2 01 MM e (5524
ol @ abladl juw X0 oI jewesdl Ll olael wyliad) aalzs” Allopurinol Jlexs
Beldll gLl L) 2 Ole @ 35 % 100 2SI ablzdl » (Allopurinol sf lalbscs)
Ul

% Inhibition = (A1 - A2) / AL x 100

ol OLs (3 XO ablis AL

ol il e (3 XO dblis (A2

XO & oWl 0,7 ydond H3Y1 W 25,2

Amge Jsb e ebe Bolanl el @) Cytc™ gl Jo XO o W 07 jdx fem
Loy S5t Oyt €™ ploy] aif OF (S pddl 10 3450 OLSe 3598 adey Cyt- ¢ ) (550 nm
o e 115 me XOR @) oo 10pl 5 Cyt-C™ 0 25 UM 5 (nsliS) (0 100 UM e Jelid)
¢« pH=7,4 550 MM ;S5 3 (N&;HPO4/ NaHoPOy) whadt Jolstl (3 il Cpndl DS wlialsnns
% Inhibition = Ac - As / Ac x 100 13T (% 1) CytC gl Lo B Ol 4

daladl duola) tAC

olalseudl S99 L} af,awy‘ :AS



(ICs0) Cyt € gyl o2 % 50 J Ltll jS7ll il o jendl &

DPPH ydo 41|yl .3.5.2

DPPH s gl o Gom (DPPH &l jlasl 32 jpddl 2y salall abledl um ¢
Al jedal) age wlse S el 04l 93 (2,27 diphenyl-1-picrylhydrazyl)
«Bucar s Burits ¢1997 <0s,15 Cuendet) RN Osll Llss 2,2°-diphenyl-1-picrylhydrazine
Fogil 517 domss Jsb ais 05l 129 (2000

DPPH Sk Jsiledl S5t s 1250 il ao 250301 lialaaald 30281 5STRN il s 50 pl Gl
Leke foastl lad) @)lin oz Eo 517 MM s doliaze) T35 (ias> 30 g % 0,004 ;57 83
(% 1) Slabnall DPPH jds 2l dews o5 . daleS faniol ) BHT S ne absts SO
ity

% 1 =((Ac-Ag)/A;) /100
(daladly Lelh Ole (3 aolany) tAC

() L2l 5o (3 Lolawey) (AE

Lol s gmin oo ek IS (ICs0) DPPH s BbLis 0 % 50 1 Lol 1S3 Gl o
olabenl S5 as (%)

ABTS o &1y jla>! .4.5.2

ABTS™ s i) Lo 0SS slall olsl 5u8 W Js ABTS letl s
ABTS™" i~ == (1999 «09,~19 Re) (2,2°-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonate)

W 3 (K;SOs) potassium persulfate (2,45 mM) s ABTS (7 mM) o S Jels dw L}ﬂ@\



A Il (3 ABTS™ Jobet a3 oo Ly L 12 8e B30 50 3mys 9 o9l (3 ol S ol
734 nm s 0,70 deoliazs) 1) Jsosll 316

Aoy Grolaze) [ay 3ad) 2300 lalsnd) 0 50 pl ae ABTS™ Ul o I ml 56 Lol Ty
(6-Hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-carboxylic = Trolox Jesiw .Jslll 4o di3s 30
QU wlabndd) (% 1) L) oy (@)lael) Jalisacid)

% 1 = (Ac- Ag) /A / 100

(daladly Lelh Ole 3 aolany) tAC

(Bl Lol 5o (3 Lolawey) (AE

p —carotene/linoleic acid gz jle*! .5.5.2

dslll aa 30lST e 22U Sy s e wlalsalll 506 w3 e LYl e deiy
o+ 1 ml 3 p-carotene o+ 05 mg 13 «x &l (2001 <091y Barriere <2006 <Aslan)
Ls WM,LQ\ o5 ok Tween 40 200 mg 5 Eldsd)l 2 0 25 pl Wb Ol ¢ (py989y9lSJ)
oS o i) oS VL il il s e 100 MI ey Bl il e ns o 40
bl 3 momy @l Lld) e 25 ml dsg dazy L) hd e () L3 dele dal
BHT exteds 2 mg/ml 57 ol S a2 sl 1S 0 350 pl & Oliays o lay)
gl M 490 NM s dslanaY) 50Ul Olalas sy Jyililly Corge alis™ (2 mg/mly
Slabsiaol) 5053 dslall abledl Clex vy Lo 24 (Lo 6 (Lo 4 (Lo 2 (Lo 1 (Lo 0 &bz
U sl (% AA) L

% AA = A/ Agyt X 100
el dolate) tAE
.BHT '@PWl :ABHT



O3\e)l sl yLz) .6.5.2

Fe(IT)-Ferrozine dies a5 Lot by 450 clalsandl b s 0slal) Odonal 3bLes o)
o 250 Pl 3% .(2007) 05Ty Le 3b e duall (1990) Welch s Decker b
50 pl Sl 36> 5 dxy Jsiles 450 Ul 5 (0,6 MM) FeCly sk 0 50 Pl o 5Ll olialsnndd
Lie Aolazel Ua5 oSl (3 it e 3365 10 dmy U1 =5 (5 mM) Ferrozine Jol# s
Ll Sl Ol B cwdy @il daliS” (0-40 pg/mly EDTA <Sp Lesxivg ¢ 562 nm
% Chelation = [1- (Ac- Ag) x 100] Pk LS

sl dwslaz tAC

wlalsanl) serg (3 dolawl) (Ag

(FTC) Ferric thiocyanate yl=*| .7.5.2

Bl o Sl 30uST i AoV Al 1) (3 32U lnSy ) 187 o3 e jLas Y s ey
tween 20 + (155 pl) linoleic acid .+ | #L2L linoleic acid Jsl# 2% (2002 <0951 Chang)
&M 2% (PH=T7, 0,02M, 50 ml) ool Jols 0 50 ml & (2 mg/mly wlal=zni + (158 ul)
Gy sl Jokd) 0 0,1 ml s b Sl 50esT Bb Sl i o 2SI G o(. 40 iy s
0,02 M) FeClp o+ 0,1 ml L] e ¢ (%30) NH,CNg oo 01 ml 5 (%75) 4,7ml Jsluyl &

Lo 24 JS an 235 500 nM s Geoliazel) Ly 3165 3 5l it (Ll —ie sy ((HCI % 3,5
Syl ar 5auST B9 Lyt dd dad ot ladl ) dslal) dolans] ded Jses 1 1)
Inhibition % = (1-Abss/ Absc) x 100 ) Bl

i)l dolais) 1 Absg
Ll duslazs) @ Absc



TBA =1 .8.5.2

o Sl 38T B >l e Al 2T (3 3EU) MDA 4aS ii s acidl ods dazes
o el za Joley FTC aaid gLl Lldl wi o Iml Glas (2007 Tunalier) a4

(Trichloroacetic acid) TCA o+ 2 ml ms pbf 5 42> & <l ((FeCly 5 NH,CNg 5 Jslu)

S 2 gl ey (365 10 3e (p 80) Sl ol 3 bl s TBA 2 ml 5 (o5 % 20)

LIS 1532 nm s 3l okl bz Ty az3s 20 s 3ids [ 8,95 3000 i (5550 3k a5k

bl bl 5ud) Jais e e e dslany) cols”

t BN Jlemzanly Lol ds ol

Inhibition % = (1- Absgy /Abs ¢+)x100

Al doliazs]: ADSEy

Aalid) daslazs) Abscs

AAPH Jlazwl in vitro sl st aldl &b 87 Powd 83liaad) bL31.9.5.2

O re g opr o) g5 Led (2006 <0915 Girard) Lplal s sl o S5lall ablad) WS ¢
Ladns (LDl e alsedl) (3285 10 (22d3/3,95 6000) (558 3 dall a3 oz (EDTA (554 wossl &
(Tampon phosphate  10mM .U L I e o - L VY- g W
& G e mm @l (AZO olu) AAPH (Sie Jlasel ¢ .NaHPO4/pH7,4/ 125mM NaCl)
2l Sl ST B jedd sueST akle fid ol a (LeSardl o SV 35y 39 Sl Loy
¢ (80ply Tampon phosphate Jsks se shed) pldl SLST (sl slall 0 206 o> el
S. chamaecyparissus s P. harmala szl (sl alscnll (20 pl) 2Ls] s Elisa pSlis

ot E 0L mgml S5 el Sl )y e )slS alaeny il pl el



iy Slelo 4 5L 2 37 (3 AAPH (300 MM) <Se or (136 pl) bl 35my 3 olaksl
e? 620 NM e Aolan ) pUE] e eladl pldl SLST Ll SLEY) Al any LoE
1AL sl plh LS S d

1% = (Abs to- Abs tx) x 100 / (Abs to- ADbS tfinate)

t=0mn ;o) 3 dolaeY) tAbs tg
t=X o))l & Aeoliaza¥l Abs ty

S. 9 P. harmala = Jelal jalsuaed) in vivo 34aSS Sstadl Lblidl du1)3.6.2

chamaecyparissus

$3f Slegest 4 U] cand Eo  $30-20 (W ol &) Swiss albinos O 583 Jleazal &
PSSl Blis 3 8Ll el by 21 50l Lagy Lgii @ 002 9 =7 (0 osas |S

.S. chamaecyparissus . 1l jalsandl -0 100 mg/kg b il Sc i et —

.P.harmala & Jslll alsendd -0 10 mg/kg Wb sl Ph dssest) —

.(% 0,9) NaCl >l Jol2l b o5 Controle asgest —

Vitc o+ 50 mg/kg W sl Vit ¢ dsgest —

Sl plall ) e 100 I dsgy adlall S 8 s Ol B & 0Ll e gy e ) 5 F
iid) pll) 2S5 UL L(PH7,4 (NaPOH; 10mM  (NaCl 125mM) e 2,4 ml o Cliayy il 14

@;—&1%-20@@;—&3@)@\&&}*»\! (#4355 15000 ) S 2k b (s

Ao Fe 0¥ asl,Yl B)m5s DPPH ,id LDl iy 5ddl o3 Ous Wleas

Gy dauly (aig Ladm ((NaCl, % 0,9) rolspdl Jsbtl alavls fuiy S dgy 0128 5



Jsb) b oz g S JSI O3 2 05 g J (KCI 1,15%, 4 C°) oo 45 ml Sl . meif)
se i35/ 3,93 4000 555 3,k ilen W 2~ csonicator e s % ¢ Dounce mill s,
9 GSH (MDA ceSWl sl ) wlpbge paid dlancal ol 0 Ladgy Ul o5 aom e 10 M
.glﬁl\ ey 2Uisy Catalase

in Vvivo slesd! sl O4 S Powd 3sliaedl 8yl 11.6.2

2x g (2010) 09Ty Takebayashi iyl s shadl sl ST Yo Salal) abladl old &
L) pll Jel2 0 80 pl iELISA miliv o mias jlazl (2002 ¢092Ts Mannay <)
A w29 (166 UM) tBH ol 1 136 Pl 4 Ly ((1/25) Tampon phosphate Jsk= 3 1)
aslie 8 ey 620 MM e Sliall Apsliaiel i ity Ay p 37 (3 sl ol lS” JIE 2310
ol pll S r %50 Mo 50 il ST psmel) bt pdll S
.(half-hemolysis Time; HTsp)

DPPH ydr b Lydhdd 4JSI1 3.8 Bslzalt bLid) iy 12.6.2

89,219 Brand-Williams &b v DPPH Ld> a§j) Je LUl 5,08 Je Loy s daaey
Lig 5 (% 0,004 DPPH Jske s 625 Pl LSl e 25 I J Oy . obtad) J2my ae (1995)
o2 517 nm e B ol dolan) iy (g5e shar g Lade 3a35 30 s M) &
(AU ML LoD 0SS asliall ablad) Gl

% scavenging activity = [(Abs ¢ —ADbs ) / Abs ] x 100

Aaladl dolael AbS ¢

(LUl L) dolasl 1 ADS gop



Loyl dslmy Y1 8yudll yLe1.3.6.2

09,215 Chung) e Fe™* ) Fe™ glo)] o L35 ol LD 5SS oLl abled) s &
o 0,1 ml 5 (0,2M/ pH6,6) NaHPO, oLl Jsll 10 0,1 Ml e LiDUY 0 0,1 Ml 3¢ (2005
d Clay @ids 20 svuof 50 & gz 2% (% 1) (K3Fe(CN)s) potassium fericyanide Jsk
SSH okl Gl Je o m M % (% 1:TCA) trichloroacetic acid » 0,25 ml e
9 ks sl 0,25 Ml po 7569 Uall e3b1 0 0,25 MI ke momiins & (B> 10 30 2235/3,53 3000)
sl Y1 88 Bl oS Bolaze}) 5345 ¢ 700 M s dslazeyl Ti5 & (FeClg) 0,5 ml

LS T D oY) b AgdnS W O 501 s 4.6.2

MDA &wS pd&i .1.4.6.2

Bigb o 3y AU MDA 3eS” ity A4S (Sytn e 1Sl ol asT 358 3 Ss
9oy 3 Il 30uST Bg e il 5Ll SLSH d1 MDA jox (1979 (04,275 Ohkawa)
Ol (539 dina JS2d TBA sz o MDA g o LY e Jlas Yl s sy 341 54
530 Nm s e

(TCA % 20) Jsk= -+ 0,25 ml & CsLay(homogenat) Ls,lest 54 el 0 0,25 ml AU Lz,
2ol A s R55 15 5e p 100 Boryd (3 (pmss guill Ll (TBA 9% 0,67) skt 0 05 ml 5
o (K35 15 se (ids[dy93 3000) 55 b ddew sl A n-butanol e 2 Ml W Gl £
nmol/gramme -+ Zual) 3 MDA 48 5 ya 532 NM die afsall asles a5y (allall 3l ¢l

S i oy tiSSUS



A GSH &S 5 .2.4.6.2
234 5,5'- dithio-bis- [2- nitrobenzoic acid ] (DTNB) oW (asls” aluszuly Lud GSH a8 i
(SH) Jsll olegaz danly DTNB gl e Jelid) bl doze ((1959) Ellman il

t AW Jelidl 3 esse s LS™2-nitro-5-mercaptobenzoic acid =~ ISz Oyl

NO,
HoOC
NO; SH
HOOC
s +
—_—
é + GSH COOH
? NO,
i
HooC G
NO2 Disulide derivative of  2- nito-5-mercaptobenzoic acid

DTNB 2-nitro-benzoic acid

Je2 e 0,5 ml J Clzy 412 nm e 2 542l Ayl Ol Nitromercaptobenzoic za
ol Je i by ey psdis (homogenat) Laylast) sI A aall -0 05 ml s TCA % 10
o 0.2 mlixb (35 5/3,55 2000) 555 ok e () gl (om Lades 3 15 - 10 50 Aabaize
o 100 pl %Ls) e (pHB) phosphate buffer ol Joltt e 1,7 Ml L) Caiaiy Ul 3240
22l 3 GSH 5ST5 o pm 412 NM 3se Jsb e 3563 5 dey olaa)) L5 ¢ W Lasls
AR Lyl o5 3 GSH S Al gowie o BBUai Lacls skl 2 pmolfg tissus

A3 g Syt (J Y Sl pall i . 5.6.2

Catalase bLid pdd .1.5.6.2

ML L ssm 1day 240 NM 3mse Jsb die Jsiall olaeYl 2Ll Je CAT blii i das

.(1985 (Clairborne) CAT =& H,0,



& a2l (19 mM) HaO; Jsk xs #5385 (homogenat) Lajlat sIM aall 0 50 p d=b o jlassl
LLii 5 pm ¢ (CRi2) 330 120 5L Bpslaze) 585 i .NaHPO, pH 7.4 (0.1 M) _olls Sl

W B - CAT

K=2.303/T *log A1/ A2

Ol

Jeladl ae K

FBUL el G T

to o)l 3 Beolaza¥l AL

t1 o) 3 olaey) tA2

s Ulmg protein  sd>sJy Lo 9 K/n ; CAT J il a gyl abladl _ud

umol H,0,/ mg protein / min

Jerzadl amd | (3 80l mg s g RS Jn Co

IS i) s 2. 5.6.2

Aewlize JSC2dll Ol 50 0585 . (eae B oy (3 o) Z 0T e B0 Loy ins Sl oS
<0971y Biuret) 540 nm Jo  Joall CSLLL danly anls Sk gy duall 3 JSU (gl 1S5 o
«(Ref :1001290, 2x250 ml) Kit total protein Biuret Jlesswls JSI o5yl oLk Lad (1999
Lotie . p 37 Sl ol 3 365 5 54k 835 & ciall o 25 il o e i3S o Al s 1,

MG/l + Znl) & apd) 4aS A8 ¢ 540 NM dmge Jsb Lie 455000 8L s



PPN W W [ P T

SN+ gled) Lbuglly of cmean £ (SD) bl LAY+ ledt buglly (3 e el &
.mean % (SEM) Low sl (55l

ANOVA L=| b = logiciel «Graphpad Prism» Jlesel Wlas| oSl ol

Ov g elsally wlabaldl Gl op oUylad) 2wl Tukey el ¢ 520 (One-way ANOVA)
Gl alae OF F %5 VA wie g 03 Wlax] Gl el o gy Led olabarld

.(P <0.05)



Adlally gl

IRV [Py o | RCTINVR P P S |

Aozl 3lly ((1982) Markham il o daadly bobl 22 4 Clabuddl Gl pad ¢
sda (3 aed)l OLSH asled o fed)) a3l e abdll sl IS e dlde Jlessa) e
(% 85) sLo/Jsilin Jok2t o Lol danly oMol (] Ciis) () Gomens o m Eo ¢ I
Bl Jdles oloMsa) e ahalld aiaed v eV s U alsnld) e clin) sl
tolabiis i s Jpadl (oSounY) e ey (Dl ) F 2)580,dS01 OLLSAN) kel
Jol palsies (CHE) gl absces (HXE) LSl [absies (CIE) plb) abannll
(AQE) S abxzll 5 (EAE) wlze)

By gl M OU Ol r §100 e B sadly L) s labsis Bgae paE §
k) S Bl CIE & B33 Jof 8 G 3 EAE oo o) 0l 3 iiogse Aol el
(32 Jgu)

boys g oMyl @ Jomedl 4 g L) padl o il VY ddes e W) 590 M 0)
c ) 3 Jennll ol adady psis oLl e p s IS gt g i)

abladl o dogd) OULSU oal e Sl Sl 5 adpdl eV adpdll SLSH e
(ors) gl SLBLE e el OLSL ol EE LS (2007 09,75 Liy <UL (3 50uS™SU 55l
Sl Jiall $alias g dwlood) S3lims g Slagpill 53las 5 LSl s3liae 5 Ol sLis Lgue
(2010 05,2 Ts Gulciny samS™ sl abladl 1 Lolel 58 wlblid) sds S . aegM dnw ey

el and Jodl ety Lol Ol jeds e IS ol ) 5 WS Jgdl) Sl pai5 £ 1IA



s g2 g AASTH J gl Sliiks s .2

ol ysdd (EAE (CHE (CrE) &) wlabsaoll olisaddlly 1S Jedl olhae pus &
Bahorum) AICl3 a2by (2007 <031y Liy Folin-ciocalteau iz ke, saad! azd Slsbl 41y o)
S e (1996 <Ly~

b ol olabund Jedl olbde 2 OF man «(362) Jadl (3 Al ) e BMas)
G (oAbl e g /eSS (2 mg) (183.95 + 1.66 ) 5 (137.98 £ 6.9 ) Cn ol
5 lalin (3 Jsndl) Slids 88 ol G (3 CTE-Ph (3 Jsadl) ol 387 ol el
b By L absadl e g ) 3N CIWI 2~ mg 373.83 £ 0.23 5 143.08 + 0.47 o suadkd
.CHE £ CIE 4 EAE (S5t s sdadl 0l 3 Jsadl) Ol 2aS” s

O ¢(1996) 0327y Bahorum e AlICl & Jlastel SISl i Jor bl oo gl
quercetin s 61.51 + 7.86 5 7.39 % 0.68 Cx: roli ol NS wlalsmas & ol u
o e ot gl 4B L1t e Skt i bl ey Lkl ol el bl e ¢ [ IS
ady EAE-SC 3 g Ml o il 308 o gloy CrE-Ph ¢ EAE-Ph 4l «CHE-Ph & i )

.CHE-Sc f CrE-Sc



9 dsdll Olde e lg2s P.oharmala oA ol el olabsaes 5930 2 Jodend)

USRSV

Ol g5 63| 3 Slg )l S Jgdl) wldgus
rutin fe 3G IS quercetin g S e pe S sl oAl

21.38 +2.01 7.39 +0.68 183.95+ 1.66 1.65 + 0.27 ey

40.08 + 0.39 13.88 +0.13 137.98 + 6.97 219+0.16 . \
TN

35.09 + 0.24 12.1+0.08 153.12+ 1.66 2411031 1

Jsadl Sltds o Lalgzy S .chamaecyparissus siad) dad Jlobl o5d) liabsins 5930 .3 Jgdend!
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Abstract :The aim of this study is to evaluate the antioxidant activity of the extracts from Peganum harmala and Santolina chamaecyparisus
which are largely used in traditional medicine in Algeria. The estimation of polyphenols and flavonoids showed that the Ethyl Acetate extract
of S. chamaecyparisus (EAE-Sc) contains a high amount of phenolic compounds and flavonoids: 373.83 + 0.23 mg gallic acid equivalent and
7.86 + 61.51 mg quercetin equivalent/g of dried weigh, respectively. The DPPH and ABTS tests were used to evaluate the antioxidant
activity in vitro. The EAE-Sc showed the highest scavenging activity of free radicals in both tests. The inhibition of lipid peroxydation test
using FTC and B-carotene showed that the ethyl acetate extract of P .harmala (EAE-Ph) had the highest rate (94,21 + 0.003 %) in B-carotene
test, but for the FTC test the highest inhibition rate was noticed with crud extract of S. chamaecyparisus (CE-Sc). The MDA evaluation was
used as indicator of lipid peroxydation. The low absorption was found in EAE-Ph level. The capacity of the extracts to chelate the mineral
ions was tested using Ferrozine. The crud extract of P. harmala (CE-Ph) showed a high capacity to chelate ferrous ions (ICsy: 0.32 + 0.009
mg/ml). The extracts were studied for their ability of inhibition effect on XO and O, scavenging activity. The results showed that the
chloroform extract of S. chamaecyparisus (CHE-Sc) and EAE-Sc have the highest inhibiting activity of XO, but the chloroform extract of P.
harmala (CHE-Ph) showed the greatest scavenging effect on O, with an ICs: 0.037 + 0.0053 mg/ml. The antioxidant activity of methanol
extract of P. harmala (MOHE-Ph) and S. chamaecyparisus (MOHE-Sc) in vivo was estimated using the antioxidant plasma capacity (APC),
DPPH and reducing power tests. Except for the reducing power of MOHE-Sc, all extracts did not show any significant change. The activity
of catalase (CAT), the level of MDA and GSH were evaluated in mouse liver homogenate. The results showed a high significant increase in
CAT activity with MOHE-Sc and MOHE-Ph, by 59.16 % and 35 %, respectively, and olso in the GSH levels by 59.21 % and 50.44 %,
respectively. However they decreased the level of MDA by 79.56 % and 63.48 %, respectively. The Evaluation of the plant extracts capacity
to inhibit the hemolysis of blood in vivo in the presence of the oxidant (tBH), showed that MOHE-Ph has an inhibition effect comparable
with MOHE-Sc (78.51 + 11.32 min and 72.05 + 4.95 min, respectively). The present study showed that the P. harmala and S.
chamaecyparisus have the capacity to protect liver tissue from oxidative stress and this effect is probably due to their antioxidant capacity,
which explain the large use of these plants in traditional medicine.

Resumé :L’objectif de la présente étude est d’estimer I’activité antioxydante des extraits de deux plantes, Peganum harmala et Santolina
chamaecyparisus largement utilisées en médecine traditionnelle en Algérie. L’extrait acétate d’éthyle de S. chamaecyparisus (EAE-Sc)
renferme une grande quantité de composés phénoliques et de flavonoides avec des teneurs de 373.83 + 0.23 mg d’équivalent acide gallique
et 61.51 + 7.86 mg d’équivalent quercetin/g de poids sec de la plante, respectivement. L’activité antioxydante a été¢ évaluée in vitro par
I'utilisation des tests de DPPH et ABTS. L’extrait EAE-Sc a montré I’effet le plus élevé dans les deux tests. L’examen de ’activité anti-
péroxidation lipidique évaluée par les tests B-caroténe et FTC, a montré que I’extrait acétate d’éthyle de P. harmala (EAE-Ph) présente
I’effet inhibiteur le plus puissant dans le test B-caroténe, par contre dans le test FTC, I’effet de I’extrait brut de S. chamaecyparisus (CE-Sc)
est le plus élevé. L’évaluation du MDA utilisée comme indicateur de la peroxidation lipidique a montré la faible absorbance a été enregistrée
au niveau de EAE-Ph, La capacité des extraits de capter les ions minéraux testée par ’utisation de ferrozine a indiqué que I’extrait brut de P.
harmala (CE-Ph) présente I’activité chélatrice la plus puissante (ICsp: 0.32+0.009 mg/ml). D’autre part, 1’évaluation de la capacité des
extraits d’inhiber la xanthine oxydase (XO) et d’éliminer le radical O," qu’elle produit, a montré que 1’extrait chloroformique du S.
chamaecyparisus (CHE-Sc) et EAE-Sc sont plus actifs. Cependant, la plus grande capacité d’éliminer le radical O," est observée avec
’extrait chloroformique de P. harmala (CHE-Ph). L’activité antioxydante, in vitro, estimée par la capacité antioxidante plasmatique (CAP),
le test DPPH et le test du pouvoir réducteur a montré que seul le MOHE-Sc possede un effet réducteur. L’activité de la catalase (CAT) et les
taux du MDA et du GSH ont été évalués dans I’homogénat du foie de souris. Les résultats montrent une augmentation significative dans
lactivité de la CAT par MOHE-Sc et MOHE-Ph (59.16 % et 35 %, respectivement), en plus d’une augmentation du taux du GSH de 59.21 et
50.44%, respectivement et d’une diminution du taux du MDA de 79.56 % et63.48 %, respectivement. L’évaluation de la capacité des extraits
d’inhiber I’hémolyse des globules rouges in vivo en présence d’un oxydant tBH, a montré que le MOHE-Ph posséde un effet inhibiteur de
I’hémolyse similaire a celui du MOHE-Sc (78,51 + 11,32 et 72,05 + 4,95 min, respectivement). La présente étude montre que les plantes
Peganum harmala et Santolina chamaecyparisus possedent une capacité de protéger le foie contre le stress oxydatif et que cet effet est
probablement di a leurs capacités antioxydantes. Ceci explique leur grande utilisation en médecine traditionnelle.



