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 تشكرات

 
 توفيقه أتممت بحثي هذا. أحمد الله سبحانه وجل شانه و أشكره جزيل الشكر الذي بعونه و 

 نصائحهو  هبتوجيهات علي يبخل لم الذي بغياني الرحمان عبد الفاضل لأستاذي الخالص بالشكر أتقدم
 . البحثلفريق  اللازمة الإمكانياتير توف على دائما حريصا كان وقد القيمة

 ذاعلى ه الإشراف في مساعدتها على بوعريريج برج جامعة بومرفق صباح للأستاذة الشكر كل
 .البحث

 بجامعة أستاذ عرعار لخميسي الأستاذ : ناقشةالم لجنة أعضاء إلى الشكر بجزيل أتقدم كما
 فطيمة والأستاذة باتنة بجامعة أستاذ لروي صالح والأستاذ ناقشةالم لجنة ترأس هقبول على 1 سطيف
 مقبوله ف علىسطي بجامعة دحامنة صليحة والأستاذة 1 قسنطينة منتوري جامعة اميهتو  خليفي

 .ناقشةالم لجنة في أعضاء يكونوا أن جميعا
سراي  وإنتصار نعمون وإيمان سلامة بن الرحيم وعبد عواشرية سناء إلى الشكر معاني بكل أتقدم

 لي مساعدتهم على و سوسن قادة و دليلة مسعودي وهشام مزيتي وناصر عمراوي ابهالو  عبد وكاتيا
 .البحث ذانجاز هإترة ف طوال

 والأستاذ بوريش حمامة والأستاذة الشيخ بن فاطمة للأستاذة وتقديري شكري بخالص أتقدم كما
 كلير  توف وعلى والتوجيهات ساعداتالم كلعلى   خنوف الصديق والأستاذيرة عم ين   اعاسم

 . البحث ذانجاز هلإ والوسائل الإمكانيات
 لقيمةته امساعد على اليد جمال السيد خصوصا بعيد من أو قريب منني أعان من جميع أشكر 

 .البحث ذاه زإنجا خلال
 والأستاذ ينللنبتت العلمي تصنيفه على أوجحيحير بش للأستاذ وتقديري شكري بخالص أتقدم كما

Ryszard Amarowicz  باستعمال الخام ستخلصاتالم بتحليل هقيام على HPLC مخبره مستوى على 
 .ببلونيا
 
 
 
 



 

 الملخص
 Hypericum الهيوفاريقون نبتتي أوراق لمستخلصاتوالمضادة للالتهاب  للأكسدة المضادة النشاطية ديرتق إلى الدراسة هذه تهدف

perforatum  (HP) ةو الشبيط Xanthium strumarium  (XS). مختلفة القطبية  عضويةبمذيبات عديدات الفينول  ستخلاصا تم
( EAE) إثيل الأسيتات ومستخلص (ChE) وفورمالكلور  ومستخلص( CrE) الخام المستخلصبالحصول على سمح مما 

 أعلى يحتوي HP لنبات  EAE مستخلص أن والفلافونيدات الفينول لعديدات الكميأظهر التحليل . (AqE) المائي والمستخلص
من  وجود عدة مركبات HPLC بواسطةالمستخلص الخام للنبتتين  تحليل أظهر كما. والفلافونيدات الفينولية المركبات من كمية

لمختلف المستخلصات باستعمال عدة اختبارات منها اختبار  للأكسدة المضادة النشاطية تقدر . والفلافونويدات الفينول عديدات
 الهيدروجينفوق أكسيد جذور الهيدروكسيل و إزاحة كلا من و القدرة الإرجاعية واستخلاب الحديد و  انحلال أغشية الكريات الحمراء

لكلا  ChEمستخلص ز ات، تمي  ختبار هذه  الا نتائج أظهرت. DPPHمض لينولييك واختبار إزاحة جذور الح/ β-caroteneواختبار 
اختبار أظهر الفعالية الأكبر في  HPلنبتة  AqEمستخلص  النبتتين بأعلى فعالية في حماية كريات الدم الحمراء من الانحلال، وأن 

بأعلى قدرة  HP لنبتة  EAE و ChE مستخلصاعالية إرجاع. تميز فأعلى  ،HP لنبتة EAEأظهر مستخلص استخلاب الحديد. 
بقدرة عالية على تثبيط أكسدة  HP مستخلصات تتميز ، على الترتيب. فوق أكسيد الهيدروجينو  جذور الهيدروكسيلإزاحة على 

β-carotene ،مستخلص تميز. أخيرا  EAE لنبتة HP على إزاحة بأعلى قدرة DPPH. المستخلص الحادة أن  أظهر اختبار السمية
بينت  كما. مغ/كغ 5000فتميز بعدم سميته حتى  XS أما مستخلص ،مغ/كغ 50LD = 1065.49 بقيمةيتميز  HPلنبتة  الخام

إذ رفع  HP مستخلص أكثر فعالية من ، عموما، كان XS أن مستخلصيوما،  13، الذي دام نتائج اختبار السمية تحت الحادة
 في GSHو MDA ومستويات Catalase إنزيم نشاط تقييم تم وقدرة إرجاع البلازما. DPPH حية لجذورقدرة البلازما الإزا  من

  بمستخلص بعد المعاملة  % 58.35 في الكبد ارتفاعا بمعدل Catalase الفئران فأظهرت نتائج تقدير نشاطية إنزيم وكلى أنسجة كبد
XS  رفع المستخلصان من مستوىكما GSH من لكلا %  2.85و % 9.52 الكلي بمعدل HP و XS، خفض. على الترتيب HP 

في اختبار بالنسبة للكلى، سجلت نتائج مماثلة للكبد. . على الترتيب، %  45.5و  % 58.38  بنسبة  MDA مستوى من XSو
على  النشاطيته فيوزيادة معتبرة  يالكبد Catalase إلى تخفيض نشاطية إنزيم HP أدت معاملة الفئران بـ  .4CClالتأثير السام 

لكنه تناقص في الكلى بشكل معتبر. تسببت المعاملة  HPالكبدي بالمعاملة بمستخلص  MDA  يتأثر معدللم .مستوى الكلى
 Catalase نشاطية إنزيم زيادةإلى  XSأدت معاملة الفئران بمستخلص  والكلى. كبدي GSH في ارتفاع في HP بمستخلص

 يالكبد GSH في طفيفة زيادةفي  XS تسبب .في الكلى له اكبير   اتناقصي و الكبد MDAتزايدا في معدل  XS. حرض يالكبد
والفوسفاتاز ( GPTو GOT) تخفيض معدل الإنزيمات ناقلة الأمين المصلية إلى XSو HP بمستخلصي  عاملةأدت الم .والكلوي
إلى  XSو HPة معدل الكولسترول. كما أدت المعاملة بـ واليوريا والكرياتينين والغليسيريدات الثلاثية وإلى زياد bilirubineو القاعدي
تلك  المسجلة مع الأسبيرين. من جانب آخر، سجل بنسب تقارب  في الأذن xylene للوذمة المحرضة بـتثبيط معنوي حدوث 

سمح . indometacine بقيم أعلى من تلك المسجلة مع بعد المعاملة بالمستخلصين في الأذن croton زيتللوذمة المحرضة بـتثبيط 
 هذه . تظهربتخفيض سمك الوذمةعلى القدم  carrageenan بـفي حالة الوذمة المحرضة  XSو HP إعطاء جرعات من مستخلص

 عن الناجم التأكسدي الإجهاد من والكلى أنسجة الكبد يمكنهما حماية  X. strumariumو H. perforatum من  كلا أن النتائج
4CCl تدعم هذه النتائج استخدام ؛ للالتهاب قدرة عالية مضادة ولديهما للأكسدة، المضادة صهماخصائ بسبب رئيسي بشكل

 الشعبي.  الطب في هاتين النبتتين
مضادات   عديدات الفينول، مضادات الأكسدة، ، Hypericum perforatum  ،Xanthium strumarium:  الكلمات الدالة

 الالتهاب. 



 

Abstract  
 
The objective of this study is to estimate the antioxidant and anti-inflammatory activity of leaf extracts 

from two plants, Hypericum perforatum (HP) and Xanthium strumarium (XS). The extraction of the 

polyphenols was applied using organic solvents with different polarities, four extracts were obtained; 

crude extract (CrE), chloroformic extract (ChE), ethyl acetate extract (EAE) and aqueous extract 

(AqE). Quantitative analysis of polyphenols and flavonoids has shown that HP EAE contains the 

greatest amount of phenolic compounds and flavonoids. Analysis of the crude extracts by HPLC 

revealed the presence of several flavonoids and polyphenols. Antioxidant activity was evaluated in 

vitro by the use of different tests; haemolysis hemolysis, iron chelation, reducing power, trapping 

hydroxyl radicals and hydrogen peroxide, β-carotene / linoleic acid test and DPPH scavenging. Results 

of these tests demonstrated that, in the case of hemolysis of red blood cells, the ChE extract of both 

plants showed the greatest efficiency in the protection of Red blood cells from hemolysis. In the iron 

chelation test, HP's AqE showed high efficiency. In the reducing power test, HP's EAE showed great 

efficiency. EAE and ChE from HP showed the most important scavenging effect against hydrogen 

peroxide and hydroxyl radical respectively. The results of the β-carotene / linoleic acid test revealed 

that HP extracts significantly inhibited  the β-carotene oxidation. HP EAE showed the most important 

scavenging effect against the DPPH radical. The acute toxicity test demonstrated that the crude extract 

of HP has an LD50 of 1065.49 mg / kg and that of XS is above 5 g / kg. To estimate the sub-acute 

toxicity of the two crude extracts, the test lasted 21 days. XS doses have generally been more effective 

than those of HP in the plasma DPPH scavenging and reducing power tests. Catalase activity and 

MDA and GSH levels were evaluated in the homogenate of the liver and mouse kidneys. The results 

show an increase in catalase activity in the liver with 58.35% with XS. HP and XS induced increased 

GSH levels (9.52% and 2.85% respectively), and reduced MDA levels (58.38% and 45.5% 

respectively). In the homogenates of the kidneys, results similar to those of the livers were recorded. 

In the CCl4 toxicity test, treatment of mice with HP induced a decrease in catalase activity in the liver, 

and a significant increase in this activity in the kidneys. The level of MDA was not influenced by HP 

in the liver, but was reduced in the kidneys. HP caused an increase in GSH in the liver and kidneys of 

the mice. Treatment of mice with XS induced an increase in catalase activity in the liver, but was not 

as effective in the kidneys. XS induced an increase in the level of MDA in the liver, but it greatly 

reduced this rate in the kidneys. XS caused a small increase in GSH in the liver and kidneys of mice. 

The treatment of mice with HP and XS induced a decrease in transaminase levels (GOT and GPT), 

alkaline phosphatase, bilirubin, urea, creatinine and triglycerides, and an increase in cholesterol. 

Treatment with HP and XS shows significant inhibition of xylene-induced ear edema. These effects 

are comparable to that of aspirin. In addition, significant inhibition of croton oil-induced ear edema 

was observed in mice treated with both crude extracts with values significantly greater than that of 

indometacin. In the case of carrageenin-induced edema in the rat, administered doses of HP and XS 

generally reduced edema. These results show that H. perforatum and X. strumarium are both capable 

of protecting liver and kidney tissue from CCl4-induced oxidative stress primarily because of their 

antioxidant properties, and possess high anti-inflammatory activity, which explains their use in 

traditional medicine. 

 

Key words : Hypericum perforatum , Xanthium strumarium , polyphenols, antioxidant,   anti 

inflammatory.   
 

 

 

 
 



 

Résumé 
 
L’objectif de la présente étude est d’estimer l’activité antioxydante et antiinflammatoire des extraits 

des feuilles de deux plantes, Hypericum perforatum (HP) et  Xanthium strumarium (XS).  L’extraction 

des polyphénols  a été appliquée en utilisant des solvants organiques avec différentes polarité,  quatre 

extraits ont été obtenus; extrait brut (CrE), extrait chloroformique (ChE),  extrait d’acétate d’éthyle 

(EAE) et extrait aqueux (AqE). L’analyse quantitative des polyphénols et des flavonoides a montré 

que EAE  de  HP contient la plus grande quantité  de composés phénoliques  et de flavonoides. 

L’analyse des extraits bruts ,par HPLC,  a révélé la présence de plusieurs flavonoides  et  polyphenols. 

L’activité antioxydante a été évaluée in vitro par l’utilisation de différents testes; l’hémolyse des 

hémacies, la chélation du fer, le pouvoir réducteur, le piégeage des radicaux hydroxyl et du peroxyde 

d’hydrogène, le  teste du β-carotène/acide linoléique  et le teste du piégeage du DPPH.  Les résultats 

de ces testes ont démontré que le cas de l’hémolyse des globules rouges, que l’extrait ChE des deux 

plantes a montré la plus grande efficacité dans la protection des hémacies de l’hémolyse. Dans le test 

de chélation du fer, AqE de HP a montré une grande efficacité. Dans le test du pouvoir réducteur,  

EAE de HP a montré une grande efficacité.  EAE  et ChE de  HP ont montré le plus important effet 

piégeur vis-a-vis du peroxyde d’hydrogène  et du radical hydroxyl  respectivement. Les résultats du 

test du β-carotène / acide linoléique ont  révélé que  les extraits de HP ont considérablement inhibé 

l’oxydation du β-carotene.  EAE de  HP a montré le plus important effet piégeur vis-a-vis du radical 

DPPH. Le test de la toxicité aigue a démontré que l’extrait brut de  HP a un LD50 de 1065.49 mg / Kg 

et que celle de XS est au-delà de 5 g / kg. Pour estimer la toxicité sub-aigue des deux extraits bruts, le 

test a duré 21 jours. Les doses de XS ont été, généralement, plus efficaces que celles de HP, dans les 

tests du piégeage du DPPH par le plasma et  du pouvoir réducteur de ce dernier.  L’activité de la 

catalase et les taux du MDA et du GSH ont été évalués dans l’homogénat du foie  et des reins de 

souris. Les résultats montrent une augmentation, dans le foie,  de l’activité de la catalase avec un taux 

de 58.35  %  avec XS. HP et XS ont induit l’augmentation du taux de GSH (9.52 % et  2.85 %  

respectivement), et la réduction du taux de MDA (58.38  %  et 45.5   % respectivement). Dans les 

homogénats des reins, des résultats similaires à ceux des foies ont été enregistrées. Dans le test de la 

toxicité par CCl4, le traitement des souris avec HP a induit une diminution de l’activité de la catalase 

au niveau du foie, et une forte augmentation de cette activité au niveau des reins. Le taux de l’MDA 

n’a pas été influé par HP dans le foie, mais a été réduit dans les reins. HP a provoqué une 

augmentation de GSH dans le foie et les reins des souris.  Le traitement des souris avec XS a induit 

une augmentation  de l’activité de la catalase au niveau du foie, mais n’a pas été aussi efficace au 

niveau des reins.  XS a induit une augmentation du taux de l’MDA dans le foie, mais il a fortement 

réduit ce taux dans les reins. XS a provoqué une faible augmentation de GSH dans le foie et les reins 

des souris. Le traitement des souris avec HP et XS a induit une diminution des taux des transaminases 

(GOT et GPT), de la phosphatase alcaline, de la bilirubine, de l’urée,  de la créatinine et des 

triglycerides, et une augmentation du cholesterol. Le traitement avec HP et XS montre une inhibition 

significative de l’œdème de l’oreille induit par le xylène. Ces effets sont comparables à celui de 

l’aspirine. En outre, une inhibition significative de l’œdème de l’oreille induit par l’huile de croton a 

été observée chez les souris traitées avec les deux extraits bruts avec des valeurs significativement 

supérieures à celle de l’indométacine. Dans le cas de l'œdème induit par la carragénine au niveau du 

pied chez le rat, les doses administrées de HP et XS ont généralement réduit d’œdème. Ces résultats 

montrent que H. perforatum et X. strumarium sont tous deux capables de protéger les  tissu hépatique  

et rénal des souris  contre le stress oxydatif provoqué par le CCl4 principalement en raison de leurs 

propriétés antioxydantes,  et possèdent une forte activité antiinflammatoire, ce qui explique leur 

utilisation en médecine traditionnel.    
 

Mots clés : Hypericum perforatum , Xanthium strumarium , polyphenols, antioxidant, anti 

inflammatoires.   

  

 
 



 

 لأشكـالا قائمة

 7 ........................أكسيد الآزوت و  citruline  لإنتاج arginine  : تفاعل أكسدة1شكل 

 8 ....................................الجذور الحرة الأكسجينية   مسالك إنتاج و تحويل: 2شكل 

 xanthine oxydase ......................................  9 إنتاج جذر فوق الأكسيد بتدخل إنزيم: 3شكل 

 33  ............................................... أهم الجذور الحرة وأنواع الجزيئات المستهدفة من طرفها: 4شكل 

 31 .......................................................... أهم الأمراض الناجمة عن الإجهاد التأكسدي: 5شكل 

 31 مضادة الأكسدة الإنزيمية و غير الإنزيمية : تنظيم إنتاج الجذور الحرة الأكسجينية من طرف 6شكل 

 38 ................................ البنية الكيميائية العامة للفلافونويدات ومختلف الأقسام المنتمية لها: 7شكل 

 38 .......................... ؤثرة على النشاط المضاد للأكسدة: أهم المواقع في بنى الفلافونويدات الم8 شكل

 Kinines.......................................................................... 11: العوامل المنشطة لمسلك 9شكل 

 12 ................................................................ بعض تأثيرات السترويدات على الخلايا  :11 شكل

 17                    ..................... يدات والأمراض التي تؤثر عليهاو العلاقة بين آليات تأثير الفلافون: 11شكل 

 19 .........لأوراق -ا الأزهار ، جــ  -الشكل العام، ب – أ ؛ H.  perforatum  نبات : 12شكل 

 10 الفاكهة و البذور   -الأوراق ، جــ  -الشكل العام ، ب – أ ؛X. strumarium  نبات : 13شكل 

 .Hأهم المواد التي تدخل في تركيب المستخلص الخام لــ  احتباس: مخطط يوضح أزمنة 14 شكل

perforatum . 
20 

 .Xأهم المواد التي تدخل في تركيب المستخلص الخام لــ  احتباس: مخطط يوضح أزمنة 15 شكل

strumarium .................................................................................................................     23 

 .Xو H. perforatum  مستخلصاتالتأثير المثبط لانحلال كريات الدم الحمراء من طرف    :16  شكل

strumarium 25  ..............................................................زمنبدلالة ال 

كريات الدم الحمراء   لحماية   X. strumarium و H. perforatum  لمستخلصات  50HT  قيم: 71  شكل
 AAPH.........................................................................................  22 من الانحلال المحرض بــ

 X. strumarium و H. perforatum  مستخلصات من قبل   نسب استخلاب الحديد :18  شكل
 27  ..............................................................................بدلالة التركيز

 28  .الحديد ستخلابلا X. strumarium و H. perforatum  لمستخلصات  50IC  قيم: 91  شكل



 

 00  ..بدلالة التركيز X. strumarium و H. perforatum  ستخلصاتقدرة الإرجاعية لمال  :21 شكل

 X. strumarium................................  03 و H. perforatum  ستخلصاتقدرة الإرجاعية لمال: 21 شكل

 01  بدلالة التركيز X. strumarium و H. perforatum  بمستخلصات  الهيدروكسيلنسبة تثبيط جذور : 22 شكل

 01 .لإزاحة جذور الهيدروكسيل X. strumarium و H. perforatum  لمستخلصات  50IC قيم : 32 شكل

 X. strumarium و H. perforatum  بمستخلصات  فوق أكسيد الهيدروجين إزاحةنسبة  : 24 شكل
 02 ..............................................................................بدلالة التركيز

لإزاحة فوق أكسيد  X. strumarium و H. perforatum  لمستخلصات  50IC  قيم: 52 شكل
 00 ..................................................................................الهيدروجين

 β-carotene على تثبيط أكسدة X. strumarium و H. perforatum  مستخلصاتقدرة : 26 شكل
 07  ................................................................................زمنبدلالة ال

ساعة  15 عند X. strumarium و H. perforatum  مقارنة نسب التثبيط لمستخلصات: 27 شكل
 08 .............................................................. .حمض اللنولييك/  β-carotene  باستعمال طريقة

بدلالة  X. strumarium و H. perforatum  بمستخلصات  DPPH نسبة تثبيط جذور: 28شكل 
 70 ......................................................................................التركيز

 DPPH. 73 لإزاحة جذور X. strumarium و H. perforatum  لمستخلصات  50IC  قيم:  92  شكل

 H. perforatum. ....................... 71 بالمستخلص الخام لـ ةالمعامل عند الفئران 50LD  تقدير:  31  شكل

 75 .......................................................... يوم 13 تطور أوزان الفئران خلال :31 شكل

 72  ...........................................يوم 13 وكلى الفئران عند كبدأوزان   :32 شكل

كريات الدم الحمراء   لحماية   X. strumarium و H. perforatum  يلمستخلص  50HT  قيم: 33 شكل
 AAPH. ....................................................................................................  70ـ من الانحلال المحرض بـ

 78  الكلى.:  B الكبد و:  A على مستوى  MDA على معدل XSو   HP تأثير مستخلصي: 34 شكل

 79 .الإرجاعية. قدرة البلازما على X. strumarium و H. perforatum  يمستخلص تأثير: 35 شكل

على نشاطية البلازما المضادة  X. strumarium و H. perforatum  يمستخلص تأثير: 36 شكل
 DPPH ................................................................ 80 جذور تجاه للأكسدة

 81 .الكلى:  Bلكبد وا:  A على مستوى  catalase على نشاطية XSو  HP تأثير مستخلصي: 37 شكل



 

 85 الكلى.:  بالكبد و: أ على مستوى الغلوتاثيونعلى معدل  XSو  HP تأثير مستخلصي: 38 شكل

 80 .................................................. .الأيام السبعةتطور أوزان الفئران خلال  :39 شكل

 87 ............................................. .ابعأوزان أكباد و كلى الفئران عند اليوم الس :41 شكل

 88  .الكلى:  بالكبد و:  أ على مستوى  catalase على نشاطية XSو  HP تأثير مستخلصي: 41 شكل

 90  الكلى.:  ب الكبد و:  أ على مستوى  MDA على معدل XSو   HP تأثير مستخلصي: 42 شكل

 93  الكلى.ب: الكبد و:  أ على مستوى الغلوتاثيونعلى معدل   XSو  HP تأثير مستخلصي: 43 شكل

 bilirubine    92و   PALو  GOTو  GPTلــ  على المعدل المصلي XSو   HP تأثير مستخلصي: 44 شكل

 .  (ب) والـكولستول (أ) الثلاثية داتيعلى المعدل المصلي الغليسير  XSو  HP تأثير مستخلصي: 45 شكل
97 

 99 . (ب) و الكرياتينين (أ)  على المعدل المصلي لــليوريا XSو   HP ير مستخلصيتأث: 46 شكل

عند  xyleneـ ب على الوذمة المحرضة X. strumariumو  H. perforatum تأثير مستخلصي: 47 شكل
 300 ................................................................................................ الفئران.

 croton  على الوذمة المحرضة بزيت X. strumarium و  H. perforatum تأثير مستخلصي: 48 شكل

 301 ............................................................................................ عند الفئران

  على الوذمة المحرضة (ب) X. strumarium و (أ) H. perforatum تأثير مستخلصي حركية: 49 شكل
 305  .................................................ساعات 0 رذان خلالعند الج Carrageenan ـب

 على الوذمة المحرضة X. strumarium (XS) و H. perforatum (HP) تأثير مستخلصي: 51 شكل
 302  .................................................................رذانعند الج Carrageenan ـب

 

 

 

 

 

 



 

 الجـداول قائمة

 5 ......................................للجذور الحرة الأكسجينية والآزوتية الأهمية البيولوجية :1 جدول

 15 . .......................................................: أمثلة لأمراض مرتبطة بالالتهاب2جدول 

ومحتواها من عديدات  H. perforatum مردود استخلاص مختلف مستخلصات أوراق نبتة: 3 جدول
  .........................................................................الفينول والفلافونويدات.

57 

ومحتواها من عديدات    X. strumarium مردود استخلاص مختلف مستخلصات أوراق نبتة: 4 جدول
 .........................................................................الفينول والفلافونويدات.

58 

 20 ................و تراكيزها. HPأزمنة احتباس  أهم الجزيئات المكونة للمستخلص الخام لـ :  5 جدول

 23 ................. و تراكيزها   XSأهم الجزيئات المكونة للمستخلص الخام لـ أزمنة احتباس  : 6 جدول

 H. perforatum ............................................. 71  لمستخلص  50LD تحديد: 7جدول 

 H. perforatum .................................. 71تحديد مختلف الجرعات المميتة للمستخلص الخام لــ : 8 جدول

 91 ................كلوريد الكربون على المؤشرات البيوكيميائية على مستوى الكبد.  تـأثير رباعي: 9 جدول

 bilirubine... 95و PALو   GOT و  GPTـ على المعدل المصلي لـ XSو  HP تأثير مستخلصي: 11 جدول

 90 .......الكولسترولو  الغليسيريدات الثلاثية صلي لــعلى المعدل الم XSو  HP تأثير مستخلصي: 11 جدول

 98 ......................على المعدل المصلي لــليوريا والكرياتينين. XSو  HP تأثير مستخلصي: 12 جدول

 
 

 

 

 

 

 



 

 المختصرات قائمة

AAPH 2,2'-azo-bis (2-amidinopropane) HCl  

AqE Aqueous extract 

BHT 2, 6 di-tert-butyl-4-methyl phénol 

CAT Catalase 

ChE Chloroform extract 

COX Cyclooxygenase 

CrE Crude extract 

DPPH 2,2'-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

DTNB 5,5'- dithio-bis- [2- nitrobenzoic acid ] 

EAE Ethyl acetate extract 

EDTA  Ethylene diamine tetraacetic 

GOT Glutamate oxaloacetate transaminase 

GPT Glutamate pyruvate transaminase 

GPx Glutathion peroxidase 

GR Glutathion reductase 

GSH Gluthathion 

GSSG Oxidized glutathione 

HT50 Half-hemolysis Time 

HxE Hexane extract 

HP  Hypericum perforatum 

INF Interferon 

IL Interleukin 

LD50 Lethal dose  

LDL Low density Lipoprotein 

LOX     Lipooxygenase 

MDA    Malondialdehyde 

NOS       Nitric oxide synthase 

OECD    Organisation for Economic Co-operation and development) 

ROS    Reactive oxygen species 

PAL phosphatase alcaline 

PKC Protein Kinase C 

PLA2 Phospholipase A2 

SOD    Superoxide dismutase 

TBA     Thiobarbituric acid 

TCA   Trichloroacetic acid 

TNB   5-thio-2-nitrobenzoic acid 

TRx Thioredoxin 

XS   Xanthium strumarium  

 
 
 



 

 الفهرس
 

  التشكرات 
  بالعربية  الملخص
   بالانجليزية الملخص

  الملخص بالفرنسية 
  الأشكال  قائمة
  الجداول  قائمة
  المختصرات قائمة

 3 .....................................................................................................المقدمـة

 1 ......................................................................................التأكسدي الإجهاد .3

 1 ..........................................................................................الجذور الحرة . 3.3

 1 ...................................................................................أنواع الجذور الحرة  .3.3.3

 7 ................................................................................مصادر الجذور الحرة .1. 3.3

 30 ..........................................................الأدوار الفيزيولوجية للجذور الحرة .1. 3.3

 33 ..................................................الجزيئات المستهدفة من طرف الجذور الحرة .5. 3.3

 31  .............................................................الأمراض المرتبطة بالجذور الحرة .2. 3.3

 31 ...........................................................................مضادات الأكسدة  .1

 35 ..................................................................مضادات الأكسدة الإنزيمية .3.1

 32 ..............................................................مضادات الأكسدة غير الإنزيمية. 1.1

 39 ......................................................تأثيرات الفلافونويدات المضادة للأكسدة . 1.1

 13  الالتهاب..................................................................................... 1

 13  ...............................................................................الالتهاب الحاد3.1

 11 .............................................................................الالتهاب المزمن. 1.1

 11 ...................................................................الأمراض المرتبطة بالالتهاب. 1.1

 15 ..........................................................................مضادات الالتهاب .5.1

 15 .........................................................مضادات الالتهاب غير السترويدية. 3.5.1

 12 .............................................................مضادات الالتهاب السترويدية. 1.5.1



 

 10 .........................................مضادات الالتهاب ذات أصل نباتي )الفلافونويدات(. 1.5.1

 Hypericum  perforatum ............................................................ 18نبات . 5

 18 ..........................................................................لتركيب الكيميائيا. 3.5

 18 ..........................................................................التأثيرات البيولوجية. 1.5

 Xanthium strumarium.............................................................. 19  نبات .2

 13 ..........................................................................التركيب الكيميائي. 3.2

 13    ..........................................................................التأثيرات البيولوجية. 1.2

  ـرق العمـلالمـواد وط

 11  ..............................................................................المـواد .3

 11 .............................................................................المواد البيولوجية . 3.3

 11  .............................................................................الكيميائيةالمواد  .1.3

 11 .......................................................................................الطرق. 1

 11 تجزئة...................................................................... الاستخلاص وال .3.1

 15 ......................................................................معايرة عديدات الفينول .1.1

 15  ........................................................................معايرة الفلافونويدات .1.1

 HPLC.................................................. 15تحليل المستخلصات الخام باستعمال  .5.1

 12 الأنبوب........................................تقدير النشاطية المضادة للأكسدة في  .2.1

 12  ...................................................النشاط المضاد لــتحلل كريات الدم الحمراء .3.2.1

 12  .........................................................................ب الحديدإستخلا .1.2.1

 10  ..........................................................................القدرة الإرجاعية .1.2.1

 10  .............................................................إزاحة جذورالهيدروكسيل ختبارإ .5.2.1

 17  .................................................................الماء المؤكسج إزاحة ختبارإ .5.5.2

 17 .....................................................الحمض لينولييك – كروتين-بيتا ختبارإ .0.2.1

 DPPH............................................................... 17 احة جذورإز  إختبار. 7.2.1

 18 ........................................................................إختبار السمية الحادة .0.1

 Hypericum perforatum ......................................... 18إختبار سمية مستخلص . 3.0.1

 Xanthium strumarium ........................................... 19إختبار سمية مستخلص  .1.0.1

 19  ...................................................................إختبار السمبة تحت الحادة .7.1



 

 50  ............................................................كريات الدم الحمراءإختبار تحلل   .3.7.1

 50 ..............................................لبيداتال فوق أكسدةاختبار النشاطية المضادة ل .1.7.1

 DPPH..................................................................... 50 إزاحة إختبار .1.7.1

 50 ...................................................................إختبار القدرة الإرجاعية .1.7.1

 catalase..................................................... 53 نزيملإ النشاطية الإنزيميةقياس  .5.7.1

 53 ..............................................................الكليالغلوتاثيون  تقدير تركيز .2.7.1

 53 .....................................................................البروتيناتتركيز تقدير  .0.7.1

 tetrachloride Carbon ) 4(CCl ....................................  51 لسمية الكبد  بـ التأثير المضاد .8.1

 51 .............................................................................التحاليل البيوكيميائية

 51 ......................................................................المضاد للالتهابالتأثير  .9.1

 Xylene  ............................................................. 51 تحفيز وذمة الأذن بــ .3.9.1

 Croton  ......................................................... 51 تحفيز وذمة الأذن بــزيت . 1.9.1

 carrageenan  ........................................................ 55 تحفيز وذمة القدم  بـ .1.9.1

 52 ........................................................................التحليل الإحصائي .30.1

  النتائـج والمناقشـة

 57  .........................................................................تجزئةالاستخلاص وال .3

 58 .........................................................نول والفلافونويداتمعايرة عديدات الفي .1

 HPLC................................................................................  20نتائج  .1

 21  .......................................................الأنبوبفي  المضادة للأكسدة الأنشطة .5

 21  .....................................................النشاط المضاد لتحلل كريات الدم الحمراء .3.5

 20    ...........................................................................إستخلاب الحديد 2.4

 28    ............................................................................القدرة الإرجاعية. 3.4

 03 ..........................................................النشاط الإزاحي لجذور الهيدروكسيل .4.4

 05  ..............................................................ماء المؤكسجلـلالإزاحي النشاط . 5.4

 00  .......................................................الحمض لينولييك – كروتين-بيتا ختبارإ. 6.4

 DPPH.............................................................. 09. النشاط الإزاحي لجذور 7.4

 71    ........................................................................ختبار السمية الحادة. إ2

 H. perforatum ..................................................... 71إختبار سمية مستخلص . 3.2



 

 X. strumarium...................................................... 71إختبار سمية مستخلص  .1.2

 71  .....................................................................إختبار السمية تحت الحادة .0

 75 ......................................................................أوزان الفئران والأعضاء .3.0

 72  ..................................................................في الحي الدمانحلال اختبار  .1.0

 77 ............... (malondialdehyde إختبار النشاطية المضادة لفوق أكسدة اللبيدات )تحديد تركيز .1.0

 DPPH....................................................... 78 قدرة  البلازما الإزاحية لــ اختبار .4.6

 80   ......................................................................اختبار القدرة الإرجاعية .5.6

 83 .........................................................المضادة للأكسدةإختبارات النشاطية  .6.6

 catalase  ..................................................................... 83 اختبار نشاطية إنزيم .1.6.6

 81  ..............................................................الكليالغلوتاثيون تحديد تركيز  .2.6.6

 tetrachloride Carbon ) 4(CCl ..............   82 باعي كلوريد الكربون بر التأثير المضاد لسمية الكبد   .7

 82  .....................................................................أوزان الفئران و الأعضاء .3.7

 88  ..........................................................المضادة للأكسدةإختبارات النشاطية  .1.7

 catalase.............................................................. 88 ختبار نشاطية إنزيمإ .3.1.7

 89 .............( malondialdehyde إختبار النشاطية المضادة لفوق أكسدة اللبيدات )تحديد تركيز .1.1.7

 93 .......................................................... الكلي glutathioneتحديد تركيز  .1.1.7

 91  ...............................................................التحاليل البيوكيميائية.1.7

 91 ..........................( والفوسفاتاز القاعدي GPTو GOT) الإنزيمات ناقلة الأمين المصلية .3.1.7

 92   ..........................................................والغليسيريدات الثلاثية الكولسترول .1.1.7

 97 ........................................................................اليوريا والكرياتينين  .1.1.7

 300 .................................................................الاختبارات المضادة للالتهاب  .8

 Xylene  ................................................................ 300 تحفيز وذمة الأذن بــ .3.8

 Croton ............................................................. 303 تحفيز وذمة الأذن بــزيت .1.8

 carrageenan  .......................................................... 301 تحفيز وذمة القدم  بـ .1.8

 307  ……………………………………………………………المناقشة العامة

 339 .……………………………………………………………قائمة المراجع

 

 

 



 نظرة مرجعية                                                                                                                        

1 
 

 ةـمقدمال

تقوم بدور  فهي في الخلايا الطبيعية (Reactive Oxigen Species, ROS) النشطة الأكسجينية يتم إنتاج الأنواع
لوي المضاد للأكسدة والمضاد للالتهاب إذ تتدخل في آليات البلعمة والموت المبرمج وسائط في تفاعلات الدفاع الخ

النشطة ضررا  الأكسجينية الأنواع فراط في إنتاجالإ يلحقيمكن أن . )Pal، 1032 و Nimse)للخلايا وإزالة السمية 
 الأوعيةك عددا من الأمراض المزمنة مثل أمراض القلب و بالبروتينات واللبيدات والأحماض النووية مسببا بذل

 . )Sisein ، 1035والسرطان والشيخوخة ) الشرايين تصلبو الدموية 

لسلامة العضوية، إلا أنه يتدخل في عدد كبير من الأمراض الالتهاب آلية دفاع ضرورية من جانب آخر، يعتبر 
، Wiart) عشر الاثنيو  المعدة قرحةو  التحسسي الأنف التهابو  سالنقر و  الأكزيماو  والربو المفاصل التهاب مثلمنها 

2006 .) 

 وجد أن إذيرافق استعمال مضادات الأكسدة ومضادات الالتهاب التركيبية، ظهور آثار جانبية غير مرغوب فيها. 
BHT (butylate hydroxytoluene)  ،  يتسبب في ظهور سرطان قد اصطناعي،   أكسدة كمضادالذي يستعمل

أما مضادات الالتهاب غير السترويدية  .2014) وآخرون،  Senguttuvan؛ 2010 وآخرون، Gülçinكبد )ال
عدم انتظام البناء و  الشرياني الدم ضغط ارتفاعوخصوصا مضادات الالتهاب السترويدية فتعرف بأنها تتسبب في 

يمكن أيضا أن تظهر أعراض  .عشر ثنيالإو  المعدةعلى مستوى  ةالقرح ظهورو  العلاج نهاية في الحيوي للسترويدات
  (. 1007وآخرون،  Viatte) الوزن وزيادة العين عدسة إعتامو  العظام هشاشة مثلة مزمن

 الطبية النباتات تستخدم. طبيعيةومضادات التهاب  أكسدة مضادات باكتشاف الاهتمام ازداد ،الأخيرة الآونة في
النشطة   الأكسجينية للأنواع الضارة الآثار لتخفيف العالم ءأنحا جميع في التقليدي الطب في واسع نطاق على

 (،1009وآخرون،  Rathee) عديدات الفينوليرجع هذا التأثير إلى محتوى النباتات من  .الالتهابية الأمراضو 
 النباتات في أجزاء مختلفة من والكومارينات الدبغوتتواجد المركبات الفينولية مثل الفلافونويدات والأحماض الفينولية 

 الفينولية للأحماض للأكسدة المضادة الخصائص)الجذور والأوراق والأغصان والأزهار والفواكه(. تعود 
  . وتثبيط فوق أكسدة اللبيدات المعادنتها على استخلاب وقدر إلى خصائصها المرجعة  والفلافونيدات

 الشبيط  ونبات   Hypericum perforatumالهيوفاريقون  نبات هما طبيتين نبتتين على الدراسة هذه جرت 
Xanthium strumarium   . 
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نبات منبه وفاتح للشهية ومدر للبول وطارد للحمى، كما يتمتع هذا النبات بتأثير  H.  perforatumنبات   
مطهر ومضاد للالتهاب ومضاد حيوي ومضاد للفيروسات إلا أنه يستعمل بشكل رئيسي في حالة الأرق والقلق 

في الصين فيستعمل   X. strumarium(. أما Kiani ،1030و   Rahimiالعصبي والاكتئاب الخفيف ) والانهيار
 Rad) التهاب المفاصلو  urticariaوالتهاب الطبلة  والصداع والشرى  التهاب الجيوب الأنفيةوالهند وماليزيا لعلاج 

 . )1031 آخرون،و 

وتقدير محتواها من عديدات الفينول والفلافونويدات. بعد  تحضير مستخلصات مختلفة للنبتتين الدراسة هذه في تم
 الجذور أنواع مختلفة من  إزاحة على X. strumarium  و   H.  perforatum  مستخلصات قدرة ختبارذلك تم ا

ات اختبار  أيضا  الدراسةهذه  شملت. للمعادن الإستخلابي التأثير اختبار وكذا الليبيدات أكسدة فوق وتثبيط الحرة
  % 20مختلفة على مستوى الحي)فئران(؛ ابتداء من السمية الحادة للمستخلصين الخامين لتحديد الجرعة القاتلة لــ 

معدلات الدفاع المضاد للأكسدة )نشاط إنزيم  لتقدير تأثير المستخلصين علىتحت الحادة  من الحيوانات، فالسمية
catalase  و تقدير معدلGSH  لفوق أكسدة اللبيدات بتحديد معدل و تقدير التأثير المضادMDA تقصت .)

هذه الدراسة أيضا قدرة المستخلصين الخامين على حماية الكبد والكلى من التسمم برباعي كلوريد الكربون 
(4CCl)  .بتقدير معدلات الدفاع المضاد للأكسدة وتقدير المؤشرات البيوكيميائية للكبد والكلى 

  بــزيتو    Xylene الأذن بــعلى مستوى وذمة التحفيز للنبتتين، تم  للالتهاب المضاد، لاختبار التأثير أخيرا

Croton القدم  بـ على مستوىو carrageenan  .هذين المستخلصين س سمك الوذمة بتقدير مدى قدرة اسمح قي
  . المضادة للالتهاب
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 التأكسدي الإجهاد .3
الخلوي. يتم بدور وسائط خلوية أوفي الدفاع عموما لتقوم  ،يفةيتم إنتاج الجذور الحرة بشكل دائم بكميات ضع

توازن بين ، يحدث الحالة؛ في هذه التحكم في الإنتاج الفيزيولوجي بأنظمة دفاع تتأقلم مع معدل الجذور المتواجد
في أونقص  للأكسدة المضاد النظامفي إذا اختل هذا التوازن نتيجة لخلل  الجذور الحرة و مضادات الأكسدة.
، (Favier؛ يؤدى ذلك إلى ما يعرف بالإجهاد التأكسدي للجذور الحرة مفرطمضادات الأكسدة أونتيجة لإنتاج 

1001 .) 

  الأنواع الأكسجينية الحرة  .3.3

 (.ATP  ) Kabel ،1035لإنتاج جزيئاتالأكسجين حين تستعمل الخلايا الميتوكوندريا الجذور الحرة في يتم إنتاج 
 .(Haldar ،1031و Bala) الخارجي دارالم في مزدوج غير إلكترون على تحتوي ذرة أو جزيء عن عبارة الحر الجذر

والأحماض الأمينية المكونة للبروتينات   الأغشية الخلويةوذلك  بأكسدة لبيدات ريبا للخلايا تخ الجذور الحرةتسبب 
 (.  Bilaspuri ،1033و Bansalوالأحماض النووية )

 أنواع الجذور الحرة  .3.3.3
      superoxide ( -·2O): جذورا مثل RNS والجذور الحرة النيتروجينية ROS  الجذور الحرة الأكسجينية ملتش

·( والبيروكسيل )OH·والهيدروكسيل )
2RO( والهيدروبيروكسيل )·

2OHو )alkoxyl (·RO)   وأكسيد النيتروجين
nitric oxide  (·NO)  وnitrogen dioxide (·2NO) اتوبيروكسيل اللبيد (·OLO)   تتضمن ومن جانب آخر

        (3O) والأوزون hypochlorous acid (HOCl)و  hydrogen peroxide (2O2H)مثل جزيئات غير جذرية 

  dinitrogen trioxideو    nitrous acid  (2NOH)و peroxynitrate  (-ONOO)و singlet oxygen (Δg1)و

(3O2N)  وlipid peroxide  (HOOL) (Sisein ،1035 ) (.3)جدول  
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 .(1005وآخرون،   (Devasagayam جذور الحرة الأكسجينية و الآزوتيةلل الأهمية البيولوجية :1 الجدول

زمن نصف الحياة  الرمز أنواع الجذور الحرة 
 )ثانية( 

Reactivity/Remarks 

 أنواع الجذور الأكسجينية
·- الأكسيد فوق جذر

2O 30-0      القلب  ميتوكوندريا خلايايتم إنتاجه في 
 الدموية.  والأوعية

· جذر الهيدروكسيل 
OH 30-9     تميز بنشاطية عالية،  يتم إنتاجه في ي

 حالة زيادة تركيز الحديد.  
ينتج عن عدة تفاعلات ويسمح بإنتاج     ثابت 2O2H فوق أكسيد الهيدروجين

·جذور فعالة مثل 
OH . 

· جذر البيروكسيل 
2RO نشط، ينتج عن اللبيدات والبروتينات        ثا

 التأكسدي والسكريات أثناء الضرر DNAو
يتفاعل مع أيونات المعدن الانتقالية لإنتاج     ثابت ROOH هيدروبيروكسيد عضوي

 الجذور النشطة.  
التفاعل، ينتج أثناء  شديد    2O1 30-0 الأكسجين الأحادي

photosensitisation   والتفاعلات
 يائية. الكيم

ملوث للجو، يمكن أن يتفاعل مع مواد     ثا 3O الأوزون
 . 2O1مختلفة منتجا 

 أنواع الجذور النيتروجينية
· أكسيد الآزوت 

NO ناقل عصبي و منظم للضغط الدموي،      ثا
تنتج عنه مؤكسدات نشطة في الحالات 

 المرضية. 
· بيروكسينيتريت

NOOO 30-3      يتكون ابتداء من·
NO

 فوق جذرو 
  ، عالي النشاطية. الأكسيد

 . NOOO· لــ  protonatedالشكل      ما حد ثابت إلى peroxynitrous ONOOHحمض 
 يتشكل خلال تلوث الهواء.      ثا 2NO ثاني أكسيد الآزوت 
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  )2O·-(  الأكسيد فوق جذر .أ

·-الأكسيد فوق جذر 
2O  ى مستوى الميتوكوندرياذر حر ابتدائي، يتكون خلال نقل الأيونات علج ) iGutowsk  

الميتوكوندريا الطاقة عن طريق سلاسل تفاعلات بأربع إلكترونات، محولة بذلك  تنتج  .) Kowalczyk ،1031و 
الأكسجين  إلى ماء. تتفاعل بعض الإلكترونات التي أفلتت من سلسلة التفاعلات الميتوكوندرية، مباشرة مع 

·-الأكسجين مشكلة 
2O . 2·- يعتبرO

وجذر   2O2H طليعا لجذور أكسجينية أخرى مثل  بيروكسيد الهيدروجين  
   2O1الأكسجين الأحادي و   OH·لالهيدروكسي

2O2
·-  + 2H+  → H2O2 + O2 

 بيدات وخفض نشاطية  الإنزيمات المضادة للأكسدة مثلكسدة اللأالقدرة على فوق  الأكسيد فوق ذرلج
catalase  والغلوتاثيون بيروكسيد (GPx)  ري لبناءوتخريب النيكليوتيد الريبي الضرو DNA  .2 يعتبرHO الشكل 

Protoné   2·- لــO   إلحاق أضرار بالأنسجة الغشاء  و   ويمكنه عبور نشاطية  أكثر وهو(Saikat ،1030 وآخرون( .  

 (OH·جذر الهيدروكسيل ) .ب

   تقريبا جذرا خطيرا بنصف حياة قصيرة جدا، تجعله، ــقدرة عالية على التفاعلب  HO. جذر الهيدروكسيل يتميز

 من ابتداء إنتاج جذر الهيدروكسيليتم (. Sisein ،1035) يتفاعل قريبا من موقع تكوينه فهو وبالتالي ثانية. 10-9

2O2H  2+ بتدخل أيوناتFe  تفاعلحسب Fenton  : 

   Fe+2 +  H2O2                         Fe+3 + HO- +HO. 

 الأكسيد جذر فوق وفي وجود بيروكسيد الهيدروجين  Haber-Weiss يق تفاعلعن طر أو 

    H2O2  + O2
.-                             O2 + OH. + OH

- 

  جذر الهيدروكسيل تقريبا مع كل الجزيئات الموجودة في الخلية؛ سكريات وأحماض أمينية وفوسفولبيدات  يتفاعل 
  .) Kowalczyk ،1031و  Gutowskiوأحماض عضوية ) DNAو

2O1الأكسجين الأحادي جـ . 
 

تفاعل بيروكسيد يتكون نتيجة ليس جذرا، إنما هو جزيئة أكسجين في حالة مهيجة.  الأكسجين الأحادي
 . HOClالهيدروجين مع جذر فوق الأكسيد أو مع 

HOCl + H2O2  → Cl- + H2O + H+  +  1O2 
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  Gutowskiوالبروتينات واللبيدات ) DNAالعديد من الجزيئات مثل أن يتفاعل مع  يمكن للأكسجين الأحادي
  .) Kowalczyk ،1031و

 2O2Hد. الماء المؤكسج 

 superoxideإنزيم  بتحفيز من الأكسيد فوق جذرابتداء من  )فوق أكسيد الهيدروجين( الماء المؤكسججزيء ينتج 

dismutase كما يمكن أيضا لإنزيمات أخرى مثل  .amino acid oxidase  وxanthine oxidase  هذا  أن تنتِج
 الجزيء. 

 حسب التفاعل:  الأكسيد فوق جذرمعدنية و في وجود أيونات  الماء المؤكسجينتج جذر الهيدوكسيل عن تفاعل 

O2
·-  + H2O2 → OH.  + OH-  + O2 

2O1أن يعطي الأكسجين الأحادي  فوق أكسيد الهيدروجينلكما يمكن 
فوق الأكسيد أو جذر  مع بتفاعله  

HOCl .يعبر الغشاء البلازمي بسهولة  أن الهيدوجين بيروكسيديمكن ل(Sisein ،1035)  . 

الغشاء البلازمي وتحرير أيونات  وتفكك DNA تخريبا لــإلا أنه يسبب ،  جذرا فوق أكسيد الهيدروجينلا يعتبر 
 المرتبطة في نشاطها بالكالسيوم  للبروتيناتينتج عن ذلك تنشيط الإنزيمات المحللة و الكالسيوم داخل الخلية، 

(Saikat ،1030 وآخرون (.  

 HOCl هيدروكسيل الكلور   ه. 

في الخلايا المتعادلة   myeloperoxidase ه بتحفيز من إنزيميتم إنتاجذو طبيعة غير جذرية،  هيدروكسيل الكلورور 
بذلك الإنزيمات المحللة  منشطا   α1-antiproteinaseنشاطالمنشطة ابتداء من بيروكسيد الهيدروجين،  يثبط 

. كما يمكنه تخريب الجزيئات العضوية مباشرة   بالتالي في تخريب الأنسجة متسببا  elastaseللبروتينات مثل 
    (. Sisein ،1035) والأحماض الدهنية غير المشبعة التي تدخل في تركيب الفوسفولبيدات   DNAو  كالبروتينات

  (NO·)  وتأكسيد الآز و. 

التي   nitric oxide synthases (NOSs) بتحفيز من إنزيماتفي الأنسجة الحية جذر أكسيد الآزوت  يتم إنتاج 
 . (1)شكل أكسيد الآزوت  مع إنتاج citruline إلى  arginine الحمض الأميني تستقلب
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، Kowalczykو  Gutowskiأكسيد الآزوت )و  citruline  لإنتاج arginine  : تفاعل أكسدة2الشكل 
1031(. 

      إذ يتدخل في النقل العصبي وتنظيم الضغط الدموي ذو وظائف فيزيولوجية متعددة  جذر أكسيد النتروجين
وارتخاء العضلات الملساء و المناعة. قابل للذوبان في الأوساط المائية و اللبيدية وعند تفاعله مع الأكسجين والماء 

 يونات النيتريت.  يسمح بتكوين  نيترات و أ

هذا الأخير سمح ي .(ONOO-)لتشكيل البيروكسينيتريت  الأكسيد فوق جذرمع  يتفاعل أكسيد الآزوتيمكن أن 
 (. Sisein ،1035)  (2NO·)بإنتاج مركبات سامة مثل جذر الهيدروكسيل وثنائي أكسيد الآزوت 

ONOO-   +  H+  → OH·  +  NO2
· 

  Gutowski)وأكسدة اللبيدات والبروتينات  DNAؤكسدا فعالا، يمكنه تفكيك عاملا م لبيروكسينيتريتا يعتبر
 .) Kowalczyk ،1031و

في حالة كون معدل إنتاج هذه الجذور  يحدث هذا بالإجهاد النيتروجيني.النيتروجينية تسمى الزيادة في إنتاج الأنواع 
 بنى البروتينات  في غيرت   تفاعلات الإجهاد عن هذاينتج يفوق قدرة النظام على التخلص منها وإزالة مفعولها. 

  .(Sisein ،1035) بالتالي تثبط نشاطها الطبيعيو 

 مصادر الجذور الحرة  .1. 3.3
هذا الأخير لا يعتبر تظهر الجذور الحرة نتيجة عدة مسالك، المصدر الرئيسي لها هو الاستقلاب الخلوي؛ غير أن  

       ROSدورا مهما في إنتاج الجذور الحرة )كلا من  دي.  يلعب الوسطالآلية الوحيدة المحفزة للإجهاد التأكس
)مركبات  gammaوالموجات  ( مثل  تلوث الهواء والإشعاع بالموجات فوق البنفسجية والموجات السينية  RNSو 

 أو مواد خارجية(. 
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والتفاعلات المحفزة بالمعادن     وبيروكسيزوم وميكروزوم   P450أهم المصادر الداخلية للجذور الحرة هي سيتوكروم 
البالعة أثناء الالتهاب وتفاعلات نقل الإلكترونات في الميتوكوندريا )في  والخلايا الحمضية والخلايا   والخلايا المتعادلة

 (. 1( )شكل Muriel ،1032و III( )Casas-Grajalesو Iالمركبين 

 ا

 .(Dröge ،1001)جينية الأكس الجذور الحرة  مسالك إنتاج وتحويل: 2لشكل ا

 
أهم مصدر  لإرجاع الأكسجين في الأغشية الميتوكوندرية، حيث تولد الميتوكوندريا  Ubisemiquinone يعتقد أن 

.-نانومومول من  1-1تقريبا 
2O/ كإنزيم ذر فوق الأكسيدلج مصادر أخرى  .كما توجدمغ من البروتين / دقيقة  

xanthine oxidase يلعب دورا مهم الذي( ا في أيض البوريناتRahman ،1007 يحفز إنزيم .)xanthine 

oxydase  أكسدة الهيدروكسي كسانثين للحصول على الكسانثين الذي ينتج عنه حمض اليوريا. في كلا التفاعلين
.-يتم أكسدة الأكسجين الجزيئي للحصول على 

2O  في مرحلة ثانية  بيروكسيد الهيدوجينو مرحلة أولى في
(Terkelbaut 1 شكل( )1000، وآخرون  .) 
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 .(1005وآخرون،  Valko)  xanthine oxydase إنتاج جذر فوق الأكسيد بتدخل إنزيم: 3الشكل 

.-تحفز الخلايا الملتهمة زيادة في استهلاك الأكسجين، ينتج عنها 
2O 2والآزوت أكسيد  وO2H  (Rahman ،

 alkoV) البكتيرياالضروري لتخريب  2O.- أنيونidase [NAD(P)H] ox في الخلايا المتعادلة يولد.  (1007
  (.1005وآخرون، 

إزالة سمية الجزيئات الغريبة  آخر لإنتاج الجذور الحرة الأكسجينية خلال مصدرا cytochrome P450تمثل إنزيمات 
  لأكسدةالأكسجين  cytochrome P450إنزيم  يستعمل حيث وتحويلها إلى مركبات أقل سمية بالنسبة للخلية. 

يعتبر (. Hoey ،3991و Butlerذور فوق ألأكسيد )إنتاج جخلال هذه التفاعلات  ويتمالجزيئات الغريبة؛ هذه 
 .البيروكسيزومات من طرف بيروكسيد الهيدوجين الكبد العضو الرئيسي للإنتاج 

التي تحفز  nitric oxide synthases (NOSs)، يتم بناء الجذور الحرة النيتروجينة بتدخل إنزيمات آخرجهة من 
 تحويل الأرجنين إلى سيترولين. 

 نيتواجد الشكلا. (eNOS) و بطاني (iNOS) و تحفيزي (nNOS) بثلاثة أشكال؛ عصبي NOSsتتواجد إنزيمات 
العصبي والبطاني في الخلية بشكل دائم ويتم تنظيم نشاطها عن طريق تركيز الكالسيوم داخل خلوي. في حين يتم 

وعوامل أخرى  cytokinesو  lipopolysaccharidesتحفيزي في الخلايا الملتهمة بتحفيز من بناء الشكل ال
Valko)  1007، وآخرون .) 

المحفزة أثناء التفاعلات الأكسدة  أكسيد النيتريك خلال تفاعلات نتاجإالقدرة على لخلايا الجهاز المناعي 
.-مع  NOالإلتهابية. يمكن أن يتفاعل أكسيد النيتريك 

2O نيونة وهو أمنتجين جذرا حرا أكثر تفاعلي 

 .DNA الذي يسبب فوق الأكسدة اللبيدية وتكسير ONOO)-( بيروكسينيتريت
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 الأدوار الفيزيولوجية للجذور الحرة      .1. 3.3
الحاجة  جذور فوق الأكسيد وبيروكسيد الهيدروجين وأكسيد الآزوت حسب  يمكن لأغلب الخلايا أن تنتج

(Devasagayam  ،1005وآخرون ) لاستكمال عند التراكيز المنخفضة )الضعيفة( أو المعتدلة ضرورية لأنها
وآخرون،  Das Sarma) ، كما أنها تستعمل كأسلحة في نظام الدفاع عن الجسموظائف بعض البنى الخلوية

الجذور الحرة  (monocytes المتعادلة والملتهمات الضخمة والخلايا الأحادية )الخلايا البالعة  تنتجحيث .(1030
  .ء الدقيقة الدخيلةاحيلهدم الأ

يتميز . granulomatousيظهر بشكل جلي دور الجذور الحرة الأكسجينية في النظام المناعي عند المصابين بمرض 
، مم يجعلهم غير قادرين على إنتاج المرتبط بالغشاء الخلوي  NADPH oxidase هؤلاء المرضى بنقص في نظام

.-جذر 
2O  الدائمةبالالتهابات التالي الإصابة وب ( والمتعددةHuy-Pham  ،1008وآخرون)  . 

يلعب  بين الخلايا.  أنظمة نقل الاشارةتتميز الجذور الحرة الأكسجينية والنيتروجينية بأدوار فيزيولوجية في عدد من 
تنظيم سلسلة التفاعلات  في الخلايا غير الملتهمة دورا مفتاحا في  NADPH oxidaseنظائر   إنتاجها من طرف

وخلايا العضلات الملساء الوعائية وخلايا عضلة القلب وخلايا  داخل الخلايا في أنماط مختلفة منها الخلايا البطانية 
 .( 1007وآخرون ،    (Valkoالغدة الدرقية 

يد النتريت في يعتبر أكسيد الآزوت رسولا لتنظيم جريان الدم وتخثر الدم والنشاط العصبي، كما يتدخل أكس 
يقوم كلا من جذر فوق الأكسيد الدفاع غير النوعي للخلية وقتل العوامل الممرضة والأورام.  من جانب آخر، 

(؛ إذ 1005وآخرون،  Devasagayamوبيروكسيد الهيدروجين بدور الرسول الثاني في تنظيم النشاط الخلوي )
         IL6و  IL1و TNFوللسيتوكينات   (1007 وآخرون ،  (NFƙB  Valkoتنشط الجينات المشفرة للعامل 

 tyrosine proteineو aldose reductaseو collagenaseو lipoprotein lipase  والإنزيمات  p21و البروتين 

phosphatase وornithine decarboxylase لمنشط  وتثبط الجينات المشفرةplasminogene                    
 Phosphoenolpyruvate carboxykinase (PEPCK) (Favier  ،1001 .)و 

للجذور الحرة أيضا دور في عملية الإلقاح، إذ تفرز النطاف كميات كبيرة منها لاختراق الغشاء البلازمي للبويضة 
(Haleng   ،1007وآخرون.) 
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 الجزيئات المستهدفة من طرف الجذور الحرة   .5. 3.3
والبروتينات   DNAكــ   شديدة التفاعل تجاه الجزيئات المكونة للخلايا تجعلها الطبيعة غير المستقرة للجذور الحرة،

 (.5)شكل ( 1007وآخرون،  Halengواللبيدات )

 

 .)Favier)   ،1001  أهم الجذور الحرة وأنواع الجزيئات المستهدفة من طرفها: 4الشكل 

   DNAالحمض الريبي منقوص الأكسجين  .أ
                         لتشكيل OH. مع أن تتفاعل guanineمكان إذ ب، إكل كبيربش DNA تستهدف الجذور الحرة

8-hydroxy-2’-deoxyguanosine .ظهورإلى  مؤديا بذلك خير مع الأدنين بدل السيتوزين،يرتبط هذا الأ 
 .)Favier)   ،1001 أمراض مثل السرطان  الوراثية مما يسبب  الشيخوخة وظهورالمادة طفرات على مستوى 

 البروتينات  .ب
الأكثر تفاعلا منها الهيستيدين والبرولين  والتريبتوفان تتميز الأحماض الأمينية بحساسيات مختلفة تجاه الجذور الحرة، 

والسيستيين والتيروزين. ينجم عن أي هجوم على الأحماض الأمينية من طرف الجذور الحرة أكسدة الأحماض، 
وقطع السلاسل الببتيدية وتكوين جسور ثنائية التيروزين داخل السلاسل وبين وبالتالي ظهور مجاميع كربيونيلية 

السلاسل. أغلب الأضرار لا يمكن إصلاحها ويمكن أن ينجر عنها تغيرات وظيفية مهمة؛ أهمها عدم تعرف 
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الخلايا الربيطة على مستقبلها أوفقدان النشاطية الإنزيمية. تشكل بعض البروتينات المؤكسدة كتل تتراكم داخل 
 وخارجها. 

 اللبيدات الغشائية ج.  
غير المشبعة إذ ينتزع هيدروجينا من إحدى ذرتي الكربون  الدهنية يمكن لجذر الهيدروكسيل أن يهاجم الأحماض

بالمرحلة الابتدائية. يتفاعل الجذر اللبيدي الناتج مع جزيئة أكسجين لتشكيل للرابطة الثنائية، تسمى هذه المرحلة 
 يمكنه انتزاع  بروتون من حمض دهني غير مشبع مجاور )مرحلة الانتشار(.  )ROO.)سيل جذر بيروك

 ينتج عن هذه التفاعلات تغير في طبيعة الغشاء البلازمي وفي ميوعة الغشاء التي تؤدي إلى موت الخلية. 

 التأكسد       أوتستمر في  glutathion peroxidaseيتم إبطال مفعول البيروكسيدات الناتجة من طرف إنزيم 
-pro مؤيدة للتعصد تتميز بنشاطية (hydroxynonenal-4 و malondialdehyde)والتحول إلى ألدهيدات 

atherogenic . 

 البروتينية  اللبيدات د. 
بمستقبلات   مؤكسدة بإمكانها أن ترتبط  LDLإلى تشكل البروتينية اللبيداتيؤدي هجوم الجذور الحرة على 

)دور مهم في  (spumeuse) خلايا مزبدةهمات العملاقة. تتحول هذه الأخيرة تدريجيا إلى متخصصة على الملت
أن تنشط المركبات المناعية  المؤكسدة   LDLآخر، بإمكان هذه . من جانب الشرايين تصلبالمراحل الأولى من 

ب من طرف الملتهمات العملاقة الناتجة عن المسلك الكلاسيكي للمتممة وبالتالي إفراز السيتوكينات المؤيدة للالتها
(Saad ،1000 وآخرون).  

 الأمراض المرتبطة بالجذور الحرة    .2. 3.3
 ظهور إلى والبروتينات واللبيدات DNA استهداف الجذور الحرة لعدد من الجزيئات مثلالناتجة عن تؤدي التغيرات 

ارتفاع الضغط و  ischemiaوالإقفار   atherosclerosis كالسرطان وتصلب الشرايينالعديد من الأمراض المزمنة  
والربو والتهاب المفاصل وبعض أمراض الكلى والسكري Parkinson) و Alzheimerالدموي والأمراض العصبية ) 

 . (1008وآخرون،  Pham-Hyu ( (2شكل ) وغيرها
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 .(1008آخرون، و  Pham-Hyu ( أهم الأمراض الناجمة عن الإجهاد التأكسدي: 5شكل ال

 ات الأكسدة مضاد .2
يطلق مصطلح مضاد للأكسدة على أي جزيئة يمكنها تثبيت أو إزالة فعالية الجذور الحرة قبل هجومها على 

الخلايا. يملك جسم الإنسان أنظمة مضادة للأكسدة عالية التعقيد )إنزيمية وغير إنزيمية(، تعمل بشكل تآزري     
(. قد تكون مضادات الأكسدة داخلية أو 0الجذور الحرة )شكل وبالتنسيق في ما بينها لحماية الخلايا من تخريب 

 .  (Sisein ،1035يتم الحصول عليها من خارج الجسم، في إطار حمية أو كمكمل غذائي )

  

  Haleng) نزيميةالإنزيمية وغير الإ لأكسدةامضادة : تنظيم إنتاج الجذور الحرة الأكسجينية من طرف 6الشكل 
 (.1007وآخرون، 
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 ت الأكسدة الإنزيمية مضادا .3.1
   Superoxide dismutase (SOD)إنزيم  .1.1.2

حيث  يلعب دور نظام الدفاع الأول  أكثر الإنزيمات المضادة للأكسدة فعالية،أحد إنزيم فوق أكسيد الديسموتاز 

       Saikat)تجاه الجذور الكسجينية  إذ يحفز تحويل أنيونات فوق الأكسيد إلى أكسجين و بيروكسيد الهيدروجين 
. يتواجد هذا الإنزيم بشكل نظائر تختلف في ما بينها من حيث طبيعة المعدن الموجود في الموقع (1030و آخرون، 

النشط و الأحماض الأمينية  الداخلة في تركيب البروتين و العوامل المساعدة. تتواجد عند الإنسان ثلاثة نظائر: 
Cu-SOD   وZn-SOD و  لسيتوزوليتواجدان على مستوى اMn-SOD  الميتوكوندري وSOD  خارج خلوي

(Landis و Tower،  1002) . 

   Catalase إنزيم .2.1.2

    يتواجد هذا الإنزيم في بيروكسيزومات الخلايا الهوائية، فعال جدا في تحفيز تحويل بيروكسيد الهيدروجين إلى ماء 
   . (Sisein ،1035) 1- دقيقة  6-10 .0 و أكسجين؛ بنشاطية جزيئية

  transferase  Glutathione إنزيمو  Glutathione peroxidase إنزيم .3.1.2

إنزيم  أما مرتبط في نشاطه بالسيلينيوم .Glutathione peroxidase ((GPx, EC 1. 11. 1. 19إنزيم 
Glutathione transferase )  (GST, EC 2. 5. 1. 18. الاختلاف بينهما . يظهر بالسيلينيوم تعلقفنشاطه غير م

 في عدد تحت الوحدات و الآلية التحفيزية و ارتباط السيلينيوم بالموقع النشط. 

 بالتعاون مع GPx. تعمل Fentonتسمح هذه الإنزيمات بالتخلص من البيروكسيدات؛ مواد التفاعل لتفاعل 

        Saikat)لى ماء أو كحول على تحفيز تحويل بيروكسيد الهيدروجين أو البيروكسيدات العضوية إ الغلوتاثيون
 حسب التفاعلين:  (1030، وآخرون

O+GSSG2+2GSH                                  2H2O2H 

O+GSSG2ROOH+2GSH                                     ROH+H                                      

       Saikat) ع المضادة للأكسدة الموجودة داخل الخليةيعتبر استقلاب الغلوتاثيون أحد أهم آليات الدفا 
  .(1030، وآخرون
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 Thioredoxin  (TRX) إنزيمات .4.1.2

 (Cys-Gly-Pro-Cys)في كل أنواع الخلايا الحية، تملك موقعا نشطا محافظ عليه يتواجد هذا النوع من البروتينات 

رتين تتحولان إلى وحدة ثنائي كبريتيد في الحالة المؤكَسة لـــ تحتوي في حالتها المرجَعَة على مجموعتي ثيول متجاو و 
TRX (Sisein ،1035) تتدخل في تخريب البيروكسيدات اللبيدية و بيروكسيد الهيدروجين وفي تجديد الحمض .

 . (1007وآخرون،  Halengأسكوربيك ابتداء من الجذر أسكوربيل )

 مضادات الأكسدة غير الإنزيمية .2.2 
  لبومينوالأ (GSH)ون يغلوتاثال.1.2.2

، يتواجد بوفرة في السيتوزول       مضاد أكسدة بمجموع ثيول أهموهو ( Glu-Cys-Gly) ببتيد ثلاثيالغلوتاثون 
ترجع قدرة . GSSGهو الشكل المرجَع للغلوتاثون في حين أنَّ الشكل المؤكْسَد هو  GSHوالنواة و الميتوكوندريا. 

إلى ذرة كبريت التي تتكيف بسهولة مع فقدان إلكترون واحد. يتمثل ضادة للأكسدة المركبات بمجموع ثيول الم
 detoxifying enzymesالدور الواقي للغلوتاثون في أنه يعمل كعامل مساعد للعديد من إنزيمات إزالة السموم 

بشكل  الأحادي والأكسجين ويزيح جذر الهيدروكسيلويشارك في نقل الأحماض الأمينية عبر الغشاء البلازمي 
عامل مستخلب  كما أنه،   (Sisein ،1035) بإرجاعهما إلى شكلهما النشط Eو C وتجديد الفيتامينات مباشر

  .transitionالانتقالية  للمعادن

           Halengعلى مجاميع ثيول تتميز بخصائص مرجِعة تسهل إزاحة الجذور الحرة في البلازما )يحتوي الألبومين 

 (.1007وآخرون، 

 Eفيتامين  .2.2.2

هو الشكل الأكثر نشاطا   α-tocopherol. عند الإنسان، ويتواجد بثمانية أشكال في الدهون E فيتامينيذوب 
إذ يتخلى عن  اللبيدية الأكسدة من الخليةهو حماية  Eو أقوى مضاد أكسدة مرتبط بالغشاء. أهم دور للفيتامين 

 α-tocopherol (Haleng جذروكسيل لبيدي؛ ينتج عن هذا التفاعل هيدروجين لصالح جذر لبيدي أو جذر بير 

إياه إلى  محولا  α-tocopherol جذر C، حيث يرجِع الفيتامين معا Cو E(.  يعمل الفيتامينين  1007وآخرون، 
         β-tocopherolأعلى من  الأكسجين الأحادي بمعدلإزاحة   α-tocopherol. يمكن لــ الشكل الطبيعي
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أكثر فعالية في إزالة مفعول ثنائي أكسيد  σ-tocopherolفي حين أن  σ-tocopherolو γ-tocopherolو
 . α-tocopherol (Sisein ،1035)النيتروجين وجذر بيروكسينيتريت من  

 Cفيتامين  .3.2.2

. enediol-2,3عبارة عن حلقة لاكتون بست ذرات كربون وجزء   مض الأسكوربيكبح يعرف وماأ C فيتامينال

أولا إلى حمض  حمض الأسكوربيكالمضاد للأكسدة إلى هذا الأخير. يتحول  الأسكوربيك يرجع نشاط حمض
semi-dehydroascorbic  بتخليه عن ذرة هيدروجين وإلكترون ثم إلى حمضL-dihydroascorbic    بإعطائه

 مرة ثانية ذرة هيدروجين وإلكترون.  

على إعطائه ذرة هيدروجين للجذور اللبيدية                الأسكوربيك لحمضتعتمد الآليات المضادة للأكسدة 
مض لح .α-tocopherol (Sisein ،1035)و الجذور القابلة للذوبان في الماء وتجديد  الأحادي الأكسجين وإزاحة

اء  كما النظام المناعي وبناء الكولاجين والكريات الحمر   تنظيم عملأدوار أخرى كالمشاركة في  الأسكوربيك
 (.1007وآخرون،  Halengيتدخل في آليات استقلاب الحديد )

      الكاروتينويدات .4.2.2

ات من سلسلة هيدروكربونية الكاروتين تتكون، xanthophylls و اتالكاروتين:  الكاروتينويدات يتواجد قسمان من
الأكسجين  على شكل هيدروكسيل أو على  سلسلة الهيدروكربونيةبالإضافة إلى ال xanthophyllsفي حين تحتوي  

 lycopeneمثل  غير حاوية على حلقات ميثوكسيل أو كربوكسيل أو مجاميع كيتو أو إيبوكسي. بنى الكاروتينويدات
. تحتوي الكاروتينويدات على β-carotene و α-caroteneأو بحلقتين مثل  γ-caroteneأو بحلقة واحدة مثل 

اطها المضاد للأكسدة. يسمح هذا النوع من الروابط للكاروتينويدات  بازاحة تمنحها نش مترافقةروابط مزدوجة 
تسمح بحماية المواقع  وأن تتفاعل مع الجذور الحرة وأن تزيح الجذور البيروكسيدية وبالتالي  الأكسجين الأحادي

وجودة في الجزيئة ابط المزدوجة المو ترتبط فعالية الكاروتينويدات بعدد الر . )Rahman)  ،1007المحبة للدهون 
(Sisein ،1035). 
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 عديدات الفينول .5.2.2

أو المركبات الفينولية مستقلبات ثانوية موجودة في كل النباتات. تلعب دورا أساسيا في اجتذاب  عديدات الفينول
الحشرات     الملقحات كما تستعملها النباتات لمواجهة الإصابات الناجمة عن الأحياء الدقيقة والتخريب الناتج عن 

(Li   ،1031وآخرون  .) 
( ؛ منها الأحماض Tsao ،1030تحوي المركبات الفينولية على الأقل مجموعة هيدروكسيل مرتبطة بحلقة عطرية )

والفلافونويدات  stilbenes (6C-2C-6C)أو  anthraquinones و  xanthones (6C-1C-6C)و (1C-6C)الفينولية 
(6C-3C-6C)  وansLign 2(3C-6C)  مركبات فينولية بوزن جزيئي عال نسبياوالدباغ(( (Lattanzio ،1031  ،)
 (. 1009، وآخرون Pereira) coumarins (3C-6C)و

      (Sisein ،1035)على قدرتها على التخلي عن هيدروجين تعتمد الآليات المضادة للأكسدة لعديدات الفينول 

تثبيت النيترات وبالتالي تفادي تكوين ق أكسدة اللبيدات و أيونات معدنية، كما يمكنها تخفيض فو  واستخلاب
في ظروف  تصبح مسببة للأكسدة  عديدات الفينول(. إلا أن 1031وآخرون،   Liالنتروجينية المطفرة )المركبات 

 .       (Sisein ،1035)معينة كزيادة تركيزها أو زيادة تركيز الأيونات المعدنية أو الأس الهيدروجيني العالي 

 الفلافونويدات  .6.2.2
. تحتوي الفلافونويدات على (Sisein ،1035)أوسع قسم من المستقلبات الثانوية النباتية  الفلافونويداتتعتبر 

غير متجانسة. تختلف الفلافونويدات فيما بينها من حيث مواقع  pyranحلقتي بنزين مرتبطتين فيما بينهما بحلقة 
ثوكسيل و الغليكوزيدية إن وجدت.  تشمل  الفلافونويدات عدة تحت مجموعات ارتباط المجاميع هيدروكسيل و مي

 )anthocyanins  Rahman)  ،1007و flavanonolsو   flavanonesو   flavonolsو  flavones منها 

 .(7شكل )



 نظرة مرجعية                                                                                                                        

18 
 

 
  (.Artanti ،1035و  Banjarnahor )  البنية الكيميائية العامة للفلافونويدات ومختلف الأقسام المنتمية لها: 7شكل ال

 
 وظيفة   - العلاقة بنية

العديد من الأبحاث باستعمال فلافونويدات طبيعية للربط بين بنية الفلافونويدات ونشاطها المضاد  أجريت
المضاد للأكسدة؛ من بين هذه البنى  الفلافونويداتبنى كيميائية مميزة بنشاط تم إثبات ارتباط  ، حيثللأكسدة

المرتبطة بمجموعة كربونيل على الكربون   1و  1و الرابطة الثنائية بين ذرتي الكربون رقم  (a)سيل الهيدروك مجاميع
 . )8 شكل( )1031، آخرون و  O-methyl (c) (Bubolsومجاميع   (b)  5رقم 

    

، Artantiو  Banjarnahor )  : أهم المواقع في بنى الفلافونويدات المؤثرة على النشاط المضاد للأكسدة8 شكلال

1035 .) 
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تعطي مجموعة الهيدروكسيل الحرة ذرةَ هيدروجين للجزيء الجذري، مم يسمح باستقرار هذا الأخير وبظهور جذر 
phenoxyl  ترجع إزاحة كلا من الجذور الحرة الأكسجينية والآزوتية  بشكل أقصى إلى مجموعة .  مستقر نسبيا

وجذر   peroxylيل هيروجين وإلكترون لجذر الهيدروكسيل وجذر تعطي مجاميع الهيدروكس. B هيدروكسيل الحلقة
peroxynitrite  مستقر نسبيامم يسمح باستقرار هذه الجذور وظهور جذر فلافونويد (Heijnen  ،وآخرون

1002) . 

على مجموعة الكربونيل  و 1 و 1 الرابطة غير المشبعة بين الكربونين ارتباط وجود أكدت العديد من الدراسات أهمية
يؤدي إلى تخفيض النشاط المضاد للأكسدة بشكل معتبر        حيث أن غياب أحدهما أو كلاهما 4الكربون رقم 

(Wollfe وLiu ،1008 .)         

الممَثيَلة أكثر ثباتا أثناء   flavonesلنشاطية المضادة للأكسدة؛ إذ أنميزة أخرى ل O-methylوجود المجاميع 
بامتصاصية  أعلى  على  مستوى  الأمعاء. لوحظت  هذه  الخصائص  مع               تميز استقلابها  في  الكبد وت
 dimethoxyflavone  5,7-  5,7,4و-trimethoxyflavone   (Walle 1007، وآخرون .) 

 تأثيرات الفلافونويدات المضادة للأكسدة  .1.1

 بطرق عديدة منها: الناتج عن الجذور الحرة  الضرر تمنعأن للفلافونويدات يمكن 
 الإزاحة المباشرة للجذور الحرة .1.3.2

الفلافونويدات مباشرة على الجذور الحرة بالتفاعل مع الجزء الأكثر فعالية في الجذر.  يتدخل في هذا التفاعل  تؤثر
 وظيفة الهيدروكسيل عالية النشاط الموجودة في الفلافونويدات و يصبح الجذر معطلا حسب التفاعل: 

R. + Flavonoid (OH)    →   RH +  Flavonoid(O.) 

مباشرة في حين يمكن لفلافونويدات أخرى أن تزيح الجذر   superoxidesإزاحة فلافونويدات يمكن لبعض ال
 Epicatechin. يتميز كلا من ويخرب لبيدات الغشاء البلازمي LDLالفعالية و الذي يؤكسد  بيروكسينيتريت عالي 

 xanthine oxidase (Nijveltحة عالية؛ قد تعود فعالية الروتين إلى نشاطها المثبط لإنزيم والروتين بقوة إزا 

وآخرون،  Dehmlow)بشكل مرتبط بالتركيز  NOالجذر  silibin. كما يثبط الفلافونويد (2001، وآخرون
بحماية جزيئات . و في المختبر LDLبتأثيرها على الجذور الحرة، يمكن للفلافونويدات تثبيط أكسدة (. 3990
LDL ،يمكن أن يكون للفلافونويدات تأثير وقائي تجاه مرض تصلب الشرايين.  
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  xanthine oxidaseتثبيط إنزيم  .2.3.2
يثبط  منتجا جذور فوق الأكسيد. مع جزيئات الأكسجين  xanthine oxidaseيتفاعل إنزيم  في مرحلة الاحتقان

الضرر الناتج عن الإجهاد  يخفضان و بالتالي xanthine oxidaseنشاط إنزيم  silibinو   quercetinكلا من 
 أن  فلافونويدا 10 شملتفي دراسة  (3998) ورفقاؤه  Cos(. كما بين 1993وآخرون،   Chang)التأكسدي 

 . xanthine oxidase الأكثر فعالية في تثبيطهو   luteolin  الفلافون

 إستخلاب المعادن مثل الحديد .3.3.2
يتميز  . Fentonحسب تفاعل  الحديدمع الجذور الحرة الأكسجينية أكسدة اللبيدات عن تفاعل  تنتج فوق

quercetin   باستخلابه للحديد وبالتالي فهو يثبط بشكل مباشر فوق الأكسدة اللبيدية) Durga  ،وآخرون
1035 .) 

 تنشيط الإنزيمات المضادة للأكسدة  .4.3.2
آلية أخرى تعمل من خلالها الفلافونويدات كمضادات أكسدة. من بين  للأكسدةالإنزيمات المضادة يعتبر تنشيط 

          N-acetyltransferasesو  sulfotransferasesو   UDP-glucuronosyltransferasesهذه الإنزيمات

  .(Artanti ،2014و  Banjarnahor) methyltransferases و  glutathione S-transferasesو

 superoxide كل من ويزيد نشاطية أن يخفض من معدل فوق الأكسدة اللبيدية silymarin  فونويديمكن للفلا

dismutase وglutathione peroxidase  وcatalase (Soto ،1001 وآخرون .) 

 تخفيض تحرير إنزيم بيروكسيداز .5.3.2
لتخفيض إنتاج الجذور الحرة الأكسجينية ؛ يثبط هذا اتخفض تحرير إنزيم بيروكسيدازمن ميزات الفلافونويدات أنها  

    .(2001، وآخرون Nijvelt) antitrypsin-1αمن طرف الخلايا المتعادلة بالتداخل مع تنشيط 

و زيادة معدلات  تخفيف الإجهاد التأكسدي الناجم عن أكسيد النيتريكقد تؤثر الفلافونويدات عن طريق 
 كسدة للجزيئات المضادة للأكسدة منخفضة الوزن الجزيئي. و الرفع من الخصائص المضادة للأ uricلحمض ا

من جانب ونقص مضادات الأكسدة الإنزيمية وغير  ROS / RNSينتج الإجهاد التأكسدي من الإفراط في إنتاج 
نزيمية من جهة أخرى. يلعب الإجهاد التأكسدي دوراً رئيسياً في تطور الأمراض المزمنة مثل السرطان والتهاب الإ
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صل والشيخوخة واضطرابات المناعة الذاتية وأمراض القلب والأوعية الدموية والأعصاب  أي أن هناك علاقة المفا
 حميمة بين الإجهاد التأكسدي والدفاع المناعي(.

يحتوي جسم الإنسان على العديد من الآليات لمواجهة الإجهاد التأكسدي من خلال إنتاج مضادات الأكسدة، 
عيًا في الموقع، أو يتم توريدها خارجًا من خلال الأطعمة و / أو المكملات الغذائية. تعمل التي يتم إنتاجها طبي

، وبالتالي يمكن أن تعزز ROSمضادات الأكسدة الذاتية والخارجية من خلال منع وإصلاح الأضرار الناجمة عن 
  . (1030 وآخرون،  Hussain) نظام المناعة

 الالتهاب  .3

أول دور عدوان أو هجوم يسبب تغييرا نسيجيا. أي للدفاع تجاه للعضوية فعل فيزيولوجي  الاستجابة الالتهابية رد
للاستجابة الالتهابية هو القضاء على أو عزل العامل المعتدي )بكتيريا أو فيروس أو طفيلي أو نسيج مصاب( عن 

حاد، ظاهرة مفيدة للعضوية  بقية الجسم وإصلاح النسيج في أقصر فترة. الالتهاب المسمى في هذه الحالة إلتهاب
تسمح لها أن تسترجع حالتها الفيزيولوجية. يتدخل الجانب السلبي للاستجابة الالتهابية في حالة استمرارها لتتحول 

 . (1001وآخرون،  Weillإلى التهاب مزمن. يتحتم في هذه الحالة اللجوء إلى العلاج الدوائي )

 الالتهاب الحاد  .3.1
(، يمكن أن يرافق هذا color) احمرار و ( calor)وحرارة ( dolor)وألم ( tumor)ذجية: تورم يتميز بأربعة مظاهر نمو 

خلال  الالتهاب الحادم يت .(1001وآخرون،  Janewayالتفاعل إصابات وظيفية موضعية حسب درجة الإصابة )
 : (1001وآخرون،  (Weill ثلاث مراحل رئيسية 

 ، تتميز بتغيرات على مستوى الأوعية الدموية الشعيرية المحلية. مرحلة وعائية فورية، في حدود دقائق  -1
   الدقيقة الممرضة  مرحلة خلوية تتمثل في تجنيد العديد من الخلايا. تسمح هذه التعبئة بالقضاء على الكائنات  -2

 والأنسجة المصابة. 
 تنتهي بترميم الأنسجة. لتئام التي تتم خلال بضعة أيام و مرحلة الا  -3

  مرحلة الوعائيةال -1
الصفائح  التي تنشط  serotoninو noradrenalinو  adrenalinيتم خلالها تنشيط تجلط الدم من خلال إنتاج 

الدموية. يعمل الفيبرين الناتج عن تجلط الدم دور جاذب كيميائي قوي للخلايا البيضاء متعددة النوى ومن جانب 
  .(9)شكل  Kininesه على نظام  آخر يؤثر على نفوذية الأوعية الدموية بتأثير 



 نظرة مرجعية                                                                                                                        

22 
 

 
 .(1001وآخرون،  Weill) Kinines: العوامل المنشطة لمسلك   9الشكل 

 
Kinines  تزيد من درجة الحرارة والألم؛ الأوعيةعلى عبارة عن ببتيدات صغيرة فعالة ،Bradykinin ببتيد تساعي 

لـتآثره مع  مسؤول عن الإحساس بالألم Bradykinin . من جهة أخرى يزيد بشكل قوي نفوذية الأوعية الدموية
بتنشيط مسلك المتممة مم يزيد التفاعل  plasminمستقبلات على مستوى العصبونات الحسية، كما يتفاعل مع 

 الالتهابي. 
 phospholipase A2 يعزز. phospholipase A2 لــ بتنشيطه  prostaglandins من تأثير   Bradykininيزيد 

  . ابتداء من فوسفولبيدات أغشية الصفائح الدموية والخلايا الطلائية arachidonic تشكيل الحمض

              عن طريق مسلك إنزيمات)  prostaglandins بناء arachidonic الحمضينتج عن استقلاب 

(cyclo-oxygenases وبناء leukotriens (5 عن طريق مسلك إنزيمات-lipo-oxygenases .) 

تتميز ، و على توسيع الأوعية الدموية( TxA2و PGI2و PGD2 و PGF2α و PGE2)  prostaglandins تعمل
 leukotriensوتشارك في أعراض الالتهاب )الاحمرار والتورم والألم والحرارة(. في حين تتميز  بأنها مولدة للألم

(LTB4 وLTC4 وLTD4 )بقدرة جذب كيميائي قوية للخلايا البيضاء متعددة النوى  Weill) ،1001وآخرون).  

يحرض تحرير الوسائط سابقة الذكر توسيعا للأوعية الدموية مع تغيير في نفوذية هذه الأخيرة وزيادة في الثغور بين 
خلوية التي تسمح بتسرب البروتينات البلازمية والخلايا إلى الأنسجة. يفسر هذا التدفق ،جزئيا، ظهور الحرارة      

ث التسرب البلازمي ظهور وذمة لانتفا  النسيج مم يسبب ضغطا على النهايات والاحمرار. من جانب آخر، يح
العصبية؛ يفسر هذا الإحساس بالألم. من بين البروتينات المنجذبة نحو الأنسجة المتضررة؛ بروتينات المتممة التي 
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يا البيضاء متعددة النوى تلعب دورا مهما.  فهي تزيد من توسيع الأوعية الدموية ونفوذيتها وترفع من انجذاب الخلا
 (.       1001وآخرون،  Janewayوأحادية النواة وتحرير الهيستامين من قِبَل الصفائح الدموية )

يعمل الهيستامين على زيادة تقلص ألياف العضلات الملساء وزيادة نفوذية الأوعية الدموية نتيجة لتقلص الخلايا 
 .(1001وآخرون،  Weill)اب الخلايا البيضاء متعددة النوى الطلائية. يؤثر الهيستامين أيضا على انجذ

 المرحلة الخلوية  -2
تتم المرحلة الخلوية المتضرر.  من الآوعية الدموية  وتغلغلها داخل النسيج البيضاءبخروج الخلايا تتميز هذه المرحلة 

/ ملتهمات و تبدأ هذه المرحلة في في ثلات مراحل. تتدخل في المرحلة الأولى الخلايا متعددة النوى وأحادية النواة 
الدقائق الأولى، يتمثل دورها في القضاء على الكائنات الحية الدقيقة الممرضة والأنسجة المتضررة. يتدخل في هذه 
المرحلة لمفاويات حاملة لمستقبلات للمستضد تساعد في القضاء على الكائنات الحية الدقيقة. إذا لم تكن 

كافيتين للتحكم في الالتهاب، تطوِّر العضوية استجابة مناعية ت نشَّط فيها لمفاويات بائية   المرحلتين السابقتين غير
   .(1001وآخرون،  Weill)وتائية متخصصة  

 مرحلة الالتئام -3

إذ أنه بعد القضاء على العوامل الممرضة من تئام أو الترميم بدرجة الضرر الذي لحق بالنسيج. لترتبط مرحلة الا
متعددة النوى، تتم بلعمة نواتج التهديم و بقايا الخلايا من قبل الخلايا الملتهمة. حينها تنتج هذه طرف الخلايا 

  .(1001وآخرون،  Weill)الأخيرة سيتوكينات و وسائط تحرض عملية الاتئام  و تجديد الأنسجة  

 الالتهاب المزمن  .1.1

، إلا أن التخريب الذي يلحق بالأنسجة أكثر حدة   تشبه الأعراض في البداية تلك الملاحظة مع الالتهاب الحاد
. الخاصية المميزة للالتهاب تشريحية و وظيفية و له نتائج وظيفية عميقة؛ ينتج عن هذا النوع من الالتهاب آثار

 .(1001وآخرون،  Weill)المزمن هي استمراره لما بعد ستة أسابيع 

 الأمراض المرتبطة بالالتهاب  .1.1
، إذ أن الاستجابة لأمراض التي تعتبر التهابية الأصل إلى اعتبار الإصابة البكتيرية السبب في ظهورهايميل عدد من ا

الالتهابية تجاه عدد من الإصابات الميكروبية يمكن أن تسبب ضررا أكبر من ذلك الذي قد يلحقه الميكروب في 
 .(Nathan ،1001( )1حد ذاته )جدول 
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 .(Nathan ،1001)بالالتهاب : أمثلة لأمراض مرتبطة 2 جدول 

 أمراض يعود فيها العامل الممرض إلى الالتهاب
 إكزيما  الربو   

 مرض ألزهايمر  تصلب الشرايين 
 صال ف   إلتهاب المفاصل الرثياني 

 داء كرون  النقرس 
 امي ب حم  أَ ذَ  إلتهاب الدرقية الهاشيموتي 

 ي ظهورهاأمراض ناتجة عن عدوى ميكروبية شارك الالتهاب ف
 Helicobacter pilory إلتهاب المعدة المحرض بـ C إلتهاب الكبد

 زحار بكتيري   السل 
 أمراض متعددة الأسباب ساهم التليف بعد الالتهاب بشكل رئيسي في ظهورها

  تليف رئوي  تشمع كبدي كحولي 

 مضادات الالتهاب  .5.1
 مضادات الالتهاب غير السترويدية .3.5.1

ادات الالتهاب غير السترويدية مجموعة من المركبات الدوائية تتميز كلها بخصائص مشتركة: تأثيرات تمثل مض
 (. 1002 وآخرون، Lévyومضادة للتجلط ) للألم ةللحرارة ومسكن ةخافضو للالتهاب ةمضاد
بناء  ، ينتج عن ذلك انخفاض فيcyclo-oxygenase (Cox)إنزيم  مضادات الالتهاب غير السترويديةتثبط 

prostaglandines .من تنتج الخلايا نظيرين cyclo-oxygenase: Cox-1  في  أغلب  الأنسجةالمتواجد  النظير    
، يتدخل في حماية المعدة  والتوازن على المستوى الوعائي وتجلط الدم؛ غير مرتبط بالالتهاب بشكلويتم إنتاجه  
 .(1030، وآخرون Brandstätter) الالتهابيوى الموقع خاص على مست بشكل الذي يتم إنتاجه النظير Cox-2و

الكلاسيكية ليست متخصصة في تأثيرها وبالتالي فهي تؤثر على كلا من  مضادات الالتهاب غير السترويدية
Cox-1   وCox-2  ، أن بعض المضادات الجديدة  يقتصر تأثيرها علىإلا  Cox-2 ولا تؤثر إلا على الفائض من  

prostaglandins  عن  ضادات الالتهاب غير السترويديةتنتج التأثيرات الجانبية لم. المنتجة على مستوى الالتهاب
 السمية المعدية المعوية وخطر النزيف والسمية الكلوية وتتمثل في prostaglandins تثبيطها لإنتاج لــ

(Brandstätter 1030، وآخرون). 
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 مضادات الالتهاب السترويدية .1.5.1
بدور مهم في الحفاظ على توازن العضوية؛ إذ أنها تنظم التعبير عن العديد من الجينات الالتهابية  ترويداتالستتميز 

والإنزيمات الالتهابية  adhesion molecules وجزيئات الارتباط chemokines)المشفرة للسيتوكينات و
،  Faure؛  Barnes ، 2002) (30)شكل  تقبلات والبروتينات( التي تنشط خلال التفاعل الالتهابيسوالم

2009). 

  
 .)Barnes ،2002) بعض تأثيرات السترويدات على الخلايا: 11شكل ال

 
مستقبل  - سترويدالغشاء البلازمي وترتبط بمستقبلاتها المتواجدة في السيتوبلازم، يخترق المركب  السترويدات تعبر

بتنشيط الاستنسا  عن طريق إنزيمات  ير التعبير الجينيعلى مواقع تسمح له بتغي  DNAغشاء النواة ثم يرتبط بــ 
histone acetylases  (HAT) 1 كما هو الحال مع-Lipocortin و Adrenoceptor-2β  الاستنسا   أو بتثبيط

 IL-4و  IL-3و  IL-2 و IL-1 :في حالة السيتوكينات  histone deacetylases  (HDAC)عن طريق إنزيمات 

  COX-2و  iNOS  والإنزيمات مثل  IL-8  مثل   Chemokinesو TNFα و  IL-13 و  IL-11و IL-6و  IL-5و

. نتيجة لذلك (Adcock، 1003و  Payne) E-selectinمثل  وجزيئات الارتباط و  cytoplasmic PLA2و
أنها تثبط توسع بتأثير كابت للمناعة بتثبيطها للعديد من المراحل الأولى للاستجابة المناعية، إذ  السترويداتتتميز 

الأوعية الدموية والزيادة في نفوذية هذه الأخيرة.كما تخفض من هجرة الخلايا البيضاء إلى موقع الالتهاب 
Coutinho)  وChapman ،10303 .) 
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أو السترويدات بشكل  glucocorticosteroids أو Corticosteroids مضادات الالتهاب السترويدية أوتستعمل 
مضادات الالتهاب غير كما هو الحال في . و عدد كبير من الأمراض الالتهابية والمناعيةلعلاج  وفعال شائع

 غير الآثار هذه حدوث خطر يزيدبعدد من التأثيرات الجانبية الضارة.  السترويدات، يرتبط استعمال السترويدية
 الشرياني الدم ضغط ارتفاع: . من بين الاضطرابات التي تلاحظالجرعة وزيادة العلاج مدة إطالة مع فيها المرغوب

يمكن  .عشر الإثنيو   المعدةعلى مستوى  ةالقرح ظهورو  العلاج نهاية في عدم انتظام البناء الحيوي للسترويداتو 
 (.1007وآخرون،  Viatte) الوزن وزيادة العين عدسة إعتامو  العظام هشاشة مثلة مزمنأيضا أن تظهر أعراض 

 نباتي )الفلافونويدات( مضادات الالتهاب ذات أصل  .1.5.1
 الأمراض من للتخفيف العالم أنحاء جميع في التقليدي الطب في واسع نطاق على الطبية النباتات تستخدم
 عشر الاثنيو  المعدة قرحةو  التحسسي الأنف التهابو  النقرسو  الأكزيماو  والربو المفاصل التهاب مثل الالتهابية

(Wiart ،2006)تواها من الفلافونويدات التي تمتلك نشاطا مضادا للالتهاب )؛ يرجع هذا التأثير إلى محRathee 
 (. من بين تأثيرات الفلافونويدات المضادة للالتهاب:1009وآخرون، 

 للأوعية الدموية بالجدار البطاني الخلايا البيضاء تخفيض ارتباط  -أ

بطاني للأوعية الدموية. أما في  حالة الإقفار في الظروف الطبيعية، تنتقل الكريات البيضاء بحرية على طول الجدار ال
والالتهاب، يمكن أن تسبب العديد من الوسائط الناتجة عن الجدار البطاني وعوامل المتممة التصاق الكريات 

ذلك الجذور الحرة والوسائط الالتهابية ملحقة محررة ب. الكريات البيضاءالبيضاء بالجدار وبالتالي تثبيتها وتنشيط 
 الاحتقان مما ينتج عنهخلال  الكريات البيضاءعدد  micronizedفلافونويد   تناولالأنسجة. يخفض الضرر ب

 . انخفاض في متممة المصل الكلية

. دون أن تؤثر على إنتاج جذر فوق الأكسيد الكريات البيضاء تحرير محتوياتتثبط يمكن لبعض الفلافونويدات أن 

تغيير  إلى (mast cell) بدينةالخلايا ال( degranulationدات لــتفريغ حبيبات )لبعض الفلافونوي يعود التأثير المثبط
 .(2001، وآخرون Nijvelt) على مستوى الغشاء البلازمي  بقنوات الكالسيوم في المستقبل المرتبط

 المؤيدة للالتهاب  تنظيم نشاط الإنزيمات -ب

من ضمن ؛ arachidonicفي مسالك استقلاب حمض  نشاط الإنزيمات المتدخلةمن الفلافونويدات  نظم العديدت
 يسمح بتخفيض. مما iNOSو   2A و فوسفوليباز  lipoxygenases و oxygenases -cyclo هذه الإنزيمات
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وهي كلها عبارة عن   prostaglandinsوأكسيد الآزوت و  leucotrienes و arachidonic معدل كل من الحمض
 (.1035وآخرون،  Durgaوسائط التهابية )

 كبح التعبير عن الجينات المتدخلة في الاستجابة المناعية -جــ 
 Mitogen Activated Protein  (MAPK)و Protein kinases C (PKC)تنظم الفلافونويدات نشاط 

Kinases بــ   عوامل الاستنسا  ن  ارتباطتحد م وبالتاليDNA . من بين هذه العواملActivating Protein-1 

(AP-1)  و Nuclear Factor k B (NF-K B) (Kim 1005 ،وآخرون .) 

من بين   p38و   signal regulated kinases 1و 2 (Erk  1 / 2) و   c-Jun-N-terminal Kinase (JNK) عتبري
 (Erk 1/2) و  p38  مسلك  luteolinو  quercetin يثبط (.1001 وآخرون، Dong)   MAPKs أهم إنزيمات

  (.1035وآخرون،  Durga)TNFα  وبالتالي إنتاج

( والسكري وأمراض القلب 3995وآخرون،  Izzoالفلافونويدات لها تأثير على القرحة المعدية ) نتيجة لما سبق فإن
( وهشاشة 3997وآخرون،  Fotsis( والأورام )3991وآخرون،  Hertagوتصلب الشرايين والضغط الدموي )

( )شكل 1032وآخرون،  Ahamdمضادة للبكتيريا والفيروسات ) ( وتأثيرات1000وآخرون،  Hegartyالعظام )
33 .) 

 

 (2001، وآخرون Nijvelt) يدات والأمراض التي تؤثر عليهاو العلاقة بين آليات تأثير الفلافون: 11الشكل     
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    Hypericum  perforatum نبات .4
القلب و المنسِيَّة وداذي رومي وعشبة  باسم الهيوفاريقون وحشيشة القلب وعصبة   H.  perforatumيعرف نبات 

 herbe deو  millepertuis perforéوبالفرنسية  Saint John’s wortالقديس يوحنا وأم الألف ثقب وبالإنجليزية 

St-jean .ينتمي نباتH.  perforatum    إلى عائلة Hypericaceae   هذا النبات عشبي بري معمر علوه بين .
 millepertuisضية مستطيلة كثيرة الجيوب العطرية بلون ضارب للحمرة أكسبه إسم سم، أوراقه بي 80و  50

 (. يكثر في الأراضي البور31لأزهاره خمس بتلات صفراء زاهية وأسدية كبيرة )شكل  ،بالفرنسية ويعني ألف فتحة
 (.Kiani ،1030و  Rahimiوقرب السياجات يستمر إزهاره من شهر جوان إلى شهر أوت )

 الكيميائي التركيب .3.5
        pseudohypericinو  anthraquinone :hypericinيدخل في التركيب الكيميائي لهذا النبات مشتقات 

على  pseudohypericinو  hypericin و  protopseudohypericinو    protohypericinو  isohypericinو 
 luteolin وفلافون  مثل( quercetinو Kaempferol)   كما أنه يتركب من فلافونولات . hyperforinو  الترتيب

 والدباغ  catechinsو(  rutin و  quercitrinو  isoquercitrinو hyperoside) وغليكوزيدات   biapigeninو  

proanthocyanidins))   والأحماضcaffeic  وchologenic وp-coumaric  وvanillic  وferulic بالإضافة .
 (. 1003وآخرون،   Barnesإلى وجود زيوت طيارة ) 

   التأثيرات البيولوجية  1.5
نبات منبه و فاتح للشهية ومدر للبول وطارد للحمى، كما يتمتع هذا النبات بتأثير  H.  perforatumنبات   

مطهر ومضاد للالتهاب ومضاد حيوي ومضاد للفيروسات إلا أن أهم استعمال له هو في حالة الأرق والقلق 
حساسية  لضوء  H.  perforatum(. يسبب Kiani ،1030و  Rahimiوالاكتئاب الخفيف )والانهيار العصبي 

 (. 1003وآخرون،   Barnes) hypericinناتجة عن الجزيء  الشمس
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 أ

 

 ب

 

 جــ

، Asgarpanahالأوراق ) -الأزهار ، جــ  -الشكل العام، ب – أ ؛ H.  perforatum  نبات : 12الشكل 
2012 .) 

   Xanthium strumarium تانب .5

وبالفرنسية  وبالعربية الفصحى الشاكة في شرق الجزائر شبيطالباسم  L.   Xanthium strumariumتانبيعرف 
lampourde .ينتمي نبات X. strumarium  إلى عائلة Compositae   خشن يتواجد على حواف ، وهو عشب

وتعني أصفر ''  xanthos''  ن الكلمة اليونانيةمشتقة م Xanthium. الكلمة  كعشبة ضارة  والوِديانالطرقات 
ة إشارة إلى شكل بذورها التي يتغير لونها من الأخضر إلى الأصفر عند المنتفختعني المخدة   strumarium والكلمة

 (.33)شكل   )Saluia  ،1030و  Kambooنضجها ثم إلى البني )
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 أ

 

 ب

 
 جـ 

، Creteالفاكهة والبذور )ِ  -الأوراق ، جــ  -لشكل العام ، با – أ ؛X. strumarium  نبات : 13الشكل 
3992 .) 

 
X. strumarium متر، تتوضع أوراقه بشكل متناوب لونها أخضر ساطع وهي  2قد يزيد علوه على  عشب سنوي

     2بشكل مثلث بيضوي بفصوص غير منتظمة )عموما ثلاثة فصوص( وأسنان غير واضحة، يتراوح طولها بين 
الشكل محاطة بطبقة صلبة يتم جنيها حين  . فاكهته بيضويةبسويق طويل خشن من الجهتينم بعرق بارز و س 32و

و  Kambojتنضج و تجف.  يزهر النبات بين شهري جويلية إلى أكتوبر وتنضج البذور بين شهري أوت وأكتوبر )
Saluia  ،1030  يتضمن الجنس .)Xanthium 12 أنها تتوزع تقريبا في كل أنحاء  . غيركيير نوعا كلها من أصل أم
 . (1002وآخرون،     Favier)العالم 
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 التركيب الكيميائي .1.5
    xanthumin منها  sesquiterpene lactones مركبات   X. strumarium نبات  يدخل في تركيب

     hydroxytomentosin-2    و   tomentosin و  epi-xanthatin-8     و   isoxanthanol و  xanthanolو

 وآخرون، xanthiazone   (Ma  و (3991وآخرون،  Malik)  hydroxytomentosin-1β,5β-epoxide-2و

 الأحماض  و  alkaloids و  hydroquinone و  carboxyatractyloside و  atractyloside  و( 3998

Caffeolquinic     و thiazinedione  (Qin  ،1000 وآخرون   .) 

 ثيرات البيولوجيةالتأ .2.5 

تستعمل البذور والأوراق الجافة في الطب الصيني لعلاج الحمى والتعرق والألم والشلل وتقرح الجلد وألم الأعصاب 
والجدري والأورام الخبيثة. من جانب آخر تَخفِض الأوراق معدل السكر في الدم. تستعمل الجذور لتحفيز متانة 

  Reeta)والتهاب مخاطية الأنف وآلام الظهرالتهاب الشعب الحاد و الجسم وفي حالة قصور الغدة الدرقية  
والتهاب الطبلة وصداع الرأس والشرى  التهاب الجيوب الأنفية(. يستعمل هذا النبات أيضا لعلاج  2010وآخرون،

urticaria  التهاب المفاصلو (Ma ؛ 3998، وآخرونChina  Pharmacopoeia PR ،1030 .)  
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 المواد  .1
 المواد البيولوجية   .1.1

 2013 عامشهر جويلية في Xanthium strumarium  (XS)و Hypericum perforatum  (HP)جلبت النبتتان
من طرف الأستاذ بشير أوجحيح، وتم تحديد نوعهما  ولاية سطيف. ،على التوالي بني عزيزو بابور  تيمنطق من

  .strumarium  X  وشفرة H. perforatum  132/ISVSA/DA/UHLB1/13رة شف جامعة الحاج الأخضر باتنة

164/ISVSA/DA/UHLB1/13 .وفي درجة حرارة الغرفة.  جففت الأوراق في الظل 

  أجريت اختبارات السمية والتأثير المضاد للأكسدة واختبار سمية الكبد واختبارات التأثير المضاد للالتهاب المحرض
أما غ   10و  12تراوح  وزنها بين التي  NMrisمن سلالة فئران ذكور وإناث على   crottonو زيت   xyleneـ ب

    لتأثير المضاد للالتهاب المحرض اختبار افي ستعملت فقد اغ 300و 310تراوح وزنها بين  ( التىإناث)رذان الج
لجزائر لفترة تأقلم لمدة أسبوع في أخضعت الفئران والجرذان التي تم جلبها من معهد باستور في ا .carrageenanـ ب

  . لمدة ليلة  قبل إجراء الاختبارات (القصر بجاية ONABدرجة حرارة الغرفة حيث تم منعها من الغذاء )

 الكيميائية المواد  .2.1
 . Prolaboو  Flukaو  Sigma-aldrichكيميائية والمذيبات العضوية، من التم شراء  المواد 

 الطرق  .2
 التجزئةلاص و الاستخ .1.2

أيام في درجة  7حجم( مدة  ⁄ )وزن 30⁄  3 بمعدل % 98نقعت الأوراق المجففة و المطحونة في الميثانول النقي 
الميثانول تحت  وتبخير بعد الترشيح المستخلص الخامالحصول على تم  حيثكررت العملية مرتين.و  حرارة الغرفة

  . )1031وآخرون،  Al-Qudah) (Buchi460) بجهازالضغط 
الهكسان )لفصل   ،المركبات المختلفة الموجودة في المستخلص الخام باستعمال مذيبات ذات قطبية متزايدة تم فصل

اللبيدات( والكلوروفورم )لفصل عديدات الفينول غير السكرية(  وأسيتات الإثيل )لفصل عديدات الفينول أحادية 
جففت المستخلصات في (. Markham ،1982) الأكثر قطبية بالمركبات الغني المستخلص المائيوثنائية السكر( و 

 .  وتم حفظها إلى حين استعماله م°50درجة حرارة 
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 معايرة عديدات الفينول. 2.2
يتكون  (.2007وآخرون،   Li) Folin-Ciocalteu قدر محتوى مختلف المستخلصات من عديدات الفينول بطريقة

 ،Folinيك والحمض فوسفوتنغستيك؛ ينتج عن إرجاع محلول  من الحمض فوسفوموليبد Folin-Ciocalteuمحلول 
زرقاء اللون. التونغستين لمركبات الفينولية مزيج من أكاسيد في افي وسط قاعدي، بالمجاميع القابلة للأكسدة 

نانومتر، طرديا مع كمية عديدات الفينول الموجودة في المستخلص  702ي تمتص في ذتتناسب شدة اللون الناتج ال
 اتبالتخفيفمكرولتر من المستخلص  100حجم( إلى  ⁄، حجم : 310)  Folin مل من محلول  1. يضاف بَر ختَ الم

ونصف من  (. بعد ساعة % 7.5مكرولتر من محلول كربونات الصوديوم ) 800، يضاف دقائق 4الملائمة. بعد 
يق  منحنى عياري ويعبر عن نانومتر. يحدد تركيز عديدات الفينول عن طر  765الحضن، تسجل الامتصاصية في 

 غرام من وزن المستخلص .   ⁄تركيز عديدات الفينول  بمكافئ الملغرام من الحمض غاليك 

 معايرة الفلافونويدات  .3.2

وآخرون،  Bahorunثلاثي كلورور الألومنيوم ) قدر محتوى مختلف المستخلصات من الفلافونويدات بطريقة
ة بين ثلاثي كلورور الألومنيوم و مجاميع الهيدروكسيل للفلافونويدات مركب (. ينتج عن تكون رابطة تكافئي1996

مل  3في الميثانول( إلى  % 1مل من محلول ثلاثي كلورور الألومنيوم ) 1نانومتر. يضاف  510بلون أصفر يمتص في 
متر. يحدد نانو  510دقائق من الحضن في درجة حرارة الغرفة، تسجل الامتصاصية في  30من المستخلص. بعد 

  ⁄تركيز الفلافونويدات عن طريق من منحنى عياري ويعبر عن تركيز  الفلافونويدات  بمكافئ الملغرام من الكرستين 
 .الجاف غرام من وزن المستخلص

  HPLC-DADتحليل المستخلصات الخام باستعمال  .4.2

مكرومتر  0.45ء سللوز أسيتات و رشح عبر غشا (% 80مل من الميثانول ) 1من المستخلص في  غم 10أذيبت  
(Millipore .)تم تحليل العينات باستعمال نظام Shimadzu HPLC (Shimadzu Corp., Kyoto, Japan) 

M 10A photodiode -SPD و كاشف SCTL 10A ونظام مراقبة 10AD-LC  مكون من مضختين من النوع

array .تم فصل العينات باستعمال عمود )mm; Phenomenex 250 mm, 5 ´ column (4 18Luna C تمت .
باستعمال طور متحرك متدرج التركيز من مل /د(  3)بمعدل تدفق دقيقة  20مراقبة خروج العينات خلال 
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acetonitrile (2-50 % )  مع   1.2في الماء، الأس الهيدروجيني TFA . تم ضبط الكاشف على طول الموجتين
  . نانومتر 350 و 320

 نبوب مضادة للأكسدة في الأتقدير النشاطية ال .5.2
 كريات الدم الحمراء لانحلال  النشاط المضاد . 1.5.2 

             AAPHطرف ن مالجذري  الهجومتجاه الدم الحمراء المعاملة بالمستخلصات النباتية  ر مقاومة كرياتيقد تتم
(2,2' - azo-bis (2-amidinopropane) HCl حسب طريقة )Takebayashi  دم   . يجمع(2012) آخرونو

( 7.4 ملي أسمول وأس هيدروجيني 100ويخفف بمحلول منظم فوسفات ) EDTAفئران في أنابيب حاوية على 
 ضنيح AAPHتضاف بعدها المستخلصات ثم يحرض الهجوم بإضافة  . % 1 بنسبة لى كريات حمراءللحصول ع

 عندالامتصاصية الحمراء بقياس التناقص في م. يتابع الاختفاء التدريجي لكريات الدم °17في درجة حرارة زيج الم
 % 20الضروري لتحلل  بالزمن الجذريللهجوم  الكريات الحمراءمقاومة نانومتر، يعبر عن  010طول موجة 

(50HT)  .من كريات الدم الحمراء 

 الحديد  إستخلاب .2.5.2
بعد حضن  Fe(II)-Ferrozineتقاس قدرة المستخلصات على استخلاب الحديد بمتابعة تثبيط تكوين المركب 

مكرولتر من تراكيز  200(. يضاف إلى 1007) آخرونو  Leالمستخلصات مع الحديد ثنائي التكافؤ حسب طريقة 
مكرولتر ميثانول. بعد  900ملي مولار في الماء المقطر( و  6.0 ) 2FeClمكرولتر من  300مختلفة من المستخلص، 

ملي مولار في الميثانول( إلى وسط التفاعل، يرج بعدها المزيج ثم  2)  Ferrozineمكرولتر  300دقائق، تضاف  2
اللون  يذ Fe(II)-Ferrozineتكوين المركب بحرارة الغرفة. يسمح هذا  دقائق في درجة 30 لمدة حضنيترك لفترة 

  Ethylene diamine tetraacetic (EDTA)ل استعمتمت مقارنة النتائج با نانومتر. 201الأحمر والذي يمتص في 
يحتوي الشاهد السالب على كل مكونات وسط التفاعل، باستثناء المستخلص الذي يعوض  كشاهد موجب

  نسبة استخلاب حسب العلاقة: يتم حساب المقطر.بــحجم مساو من الميثانول أوالماء 

Chelation I % = [(AC – AE) / AC] × 100 

CA  : اعدا المستخلص الشاهد الذي يحتوي على كل المحاليل مامتصاصية 

EA  :الامتصاصية في وجود المستخلص 
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 القدرة الإرجاعية  .3.5.2

المستخلصات التي  . تتفاعلLalitha (1033)و  Jayanthiتحدد القدرة الإرجاعية للمستخلصات حسب طريقة 
 يتفاعل هذا ،)Fe+2(لتشكيل فيروسيانيد البوتاسيوم   )Fe+3(تملك قدرة على الإرجاع مع فريسيانيد البوتاسيوم 

مل من تراكيز  2.5نانومتر. عمليا، يمزج  700الأخير مع كلورور الحديد لإعطاء مركب يمتص في طول موجة 
مولار وأس  0.2مل من المحلول المنظم )فوسفات  2.5مختلفة للمستخلص )مذاب في الميثانول أو الماء المقطر( مع 

دقيقة في حمام مائي  10 لمدة حضن(. بعد فترة % 3تاسيوم )مل من محلول فريسيانيد البو  2.5( و 6.6 هيدروجيني
trichloriacetic acid  (TCA )مل من حمض الخل  ثلاثي الكلورور  2.5م، يضاف للمزيج °20بدرجة حرارة 

مل من الجزء  2.5دقائق(. يضاف إلى  30دقيقة خلال  ⁄دورة  1000( يعرض بعدها المزيج للطرد المركزي  )% 30)
 700(. تقاس الامتصاصية في طول موجة  % 0.1 من كلورور الحديد ) 0.5مل من الماء المقطر و  2.5الطافي 
يدل التزايد في امتصاصية مزيج التفاعل على  كشاهد موجب.C ل فيتامين استعمتمت مقارنة النتائج با نانومتر

التزايد في تركيز المستخلص، ويحسب  يعبر على النتائج بتزايد الامتصاصية بدلالة التزايد في القدرة الإرجاعية.
50EC  5.0الذي يوافق الامتصاصية . 

  إختبار إزاحة جذور الهيدروكسيل .4.5.2

مل  3. يحتوي مزيج التفاعل على (2011) آخرونو  Sudha  حسب طريقة  OH  ريقدر النشاط الإزاحي لـــجذ
 Sodiumمل من  3.0ملي مولار( و 0مل من بيروكسيد الهيدروجين ) 7.0ملي مولار( و 5.1) 4FeSOمن 

salicylate (10 وملي مولار )ساعة من الحضن في درجة  3من تراكيز مختلفة من المستخلصات. بعد  مل 0.2
-di 6 ,2 ستعملي. نانومتر 201 في طول موجة hydroxylated salicylateم، تقاس امتصاصية المركب °17حرارة 

tert-butyl-4-methyl phénol (BHT )اهد موجب، ويحسب التأثير الإزاحي حسب العلاقة: كش 

I % = [(AC – AE) / AC] × 100 

CA : امتصاصية الشاهد (4FeSO و Sodium salicylate ) 

EA  :الامتصاصية في وجود المستخلص 
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 (2O2H) الماء المؤكسجإزاحة  ختبارإ 5.5.2

مل من المستخلص،  3يضاف إلى  .(3989) آخرونو  Ruch حسب طريقة  لماء المؤكسجالنشاط الإزاحي ل دريق
ملي  2O2H (310مل من محلول  6.0( و 4.7وأس هيدروجيني  مولار  1.0فوسفات ) مل من المحلول المنظم  4.2

 110دقائق ثم  تسجل الامتصاصية في  طول موجة  30مولار( ؛ يرج المزيج ثم يحضن في درجة حرارة الغرفة خلال 
 هد موجب، ويحسب التأثير الإزاحي حسب العلاقة: كشا  BHTستعمل ينانومتر.  

I % = [(AC – AE) / AC] × 100 

CA :  2  محلولامتصاصيةO2H  ملي مولار 310بتركيز .  
EA  :الامتصاصية في وجود المستخلص  

 لينولييك الحمض كروتين /-ختبار بيتاإ .6.5.2

أكسدة الحمض لينولييك  بنواتجكروتين -بيتاأكسد ت المستخلصات المضادة للأكسدة بمتابعة تثبيط قدرة قياس تم
(Kartal  يحضر مستحلب 1007 آخرون،و  .)3في  كروتين-بيتامن  غم 0.5حمض لينولييك بإذابة  ⁄ كروتين-بيتا 

. يبخر Tween 40مغ من  100مكرولتر من الحمض لينولييك و  12مل من الكلوروفورم، يضاف بعدها 
مل من الماء المقطر المشبع بالأكسجين ثم يرج  300بعدها  م، يضاف°50 ارةفي درجة حر الكلوروفورم  كليا 

مل )مذاب في  ⁄مغ 1مكرولتر من المستخلص بتركيز  120مل من المستحلب إلى  2.5المستحلب بقوة.  يضاف 
حركية  . تتابع وشواهد سالبة ) الميثانول والماء المقطر( (BHTالميثانول أو الماء المقطر( يحضر شاهد موجب )

 3و 0نانومتر في الفترات الزمنية:  590ابيضاض المستحلب لكل المحاليل وتسجل الامتصاصيات في طول موجة 
 كروتين-بيتاسا في درجة حرارة الغرفة وفي الظلام. تحسب النشاطية المضادة لأكسدة   58و 15و 0و 5و 1و 1و

 حسب العلاقة: 

AA % = (AE  / AEt0) × 100 

EA  :في وجود المستخلص في زمن القراءة الامتصاصية 
E0A  : سا 0الامتصاصية في وجود المستخلص في الزمن  

 (. 1007 ، وآخرون  Barros)سا  15: قيم النشاطيات المستعملة للمقارنة هي تلك التي تم حسابها في  ملاحظة
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  DPPHجذور إختبار إزاحة  .7.5.2

        Burits)كجذر حر ثابت نسبيا   diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) -′2,2 استعمل في هذه الطريقة 
 DPPH(. في هذا الاختبار ترجع مضادات الأكسدة 1007وآخرون،   Markowicz Bastos؛  Bucar ،2000و
 3120مكرولتر من تراكيز مختلفة للمستخلص  20ون أصفر. يضاف إلى ل يذالبنفسجي إلى مركب  اللون يذ

دقيقة في الظلام، تسجل الامتصاصية في  10 لمدةحضن  الميثانول(. بعد فترة في % 0.004) DPPHمكرولتر من 
 حسب العلاقة :    DPPHإزاحة نانومتر. تحسب نسبة تثبيط  237

I % = [(AC – AE) / AC] × 100 

CA : امتصاصية الشاهد (محلول  DPPH ) 

EA  : الامتصاصية في وجود المستخلص 

لكل مستخلص ابتداء من معادلة تغير نسبة التثبيط بدلالة تركيز  DPPHمن  % 20لـ  المزيحالتركيز  تم حساب
  . (BHTمل وتقارن مع ) ⁄المثبط. يعبر عنها بــــ مكروغرام 

 الحادة سمية الإختبار  .6.2

ذلك على  بغرض إجراء الاختبارات المضادة للأكسدة على الحيوان، تم القيام باختبار السمية الحادة، اعتمد في
كغ ثم /غ1تقترح البدء بالجرعة التي  (OECD 425) (2008)  والتنمية الاقتصادي التعاون لمنظمة  التوجيهيةباد  الم

 كغ(. /غ1كغ في حالة عدم سمية التركيز السابق )/غ2الانتقال إلى الجرعة  
ساعة يتم  15لمدة  فئران، تعطى الجرعة للفأر الأول، يتم الانتظار 1كغ، تحضر مجموعة من /غ1لاختبار الجرعة 

 15ويعامل بنفس طريقة الفأر السابق. بعد  ثانيلتي دور الفأر اأيساعة  15خلالها ملاحظة سلوك الفأر. بعد الــ 
 لث ويعامل بنفس طريقة الفأر السابق.     ثالتي دور الفأر اأيساعة أخرى 

كغ   و /مغ 22كغ و /مغ 372كغ و /مغ 220كغ سامة )قاتلة(، تختبر التراكيز /غ1  في حالة ما إذا كانت الجرعة
 .    Stat plus 2009برنامج استعمل  50LD . لحساب 50LD كغ لحساب /مغ 5.5و   كغ/مغ 17.5
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  Hypericum perforatum إختبار سمية مستخلص .1.6.2

 اختبارعن طريق الفم. عند ، وأعطيت الجرعات NMrisمن سلالة  أجريت اختبارات السمية على فئران ذكور
مجموعات  0ساعات. تم بعدها تحضير  0إلى  3الفئران الثلاثة في مجال زمني يتراوح بين  كغ مات/غ1التركيز 

فئران(: مجموعة شاهد تعامل بالماء فقط و المجموعات الخمس الأخرى تعطى لها جرعات  0)تضم كل مجموعة 
 كغ. /مغ 5.5 و  كغ/مغ 17.5كغ  و /مغ 22كغ و /مغ 372كغ و /مغ 220بتراكيز 

  Xanthium strumarium إختبار سمية مستخلص .2.6.2

اختبار  عن طريق الفم. عندوأعطيت الجرعات  NMrisمن سلالة أجريت اختبارات السمية على فئران ذكور 
 . كغ/غ2لم يؤثر هذا التركيز على الفئران، نتيجة لذلك تم الانتقال إلى التركيز  كغ/غ1التركيز 

 سمية تحت الحادةإختبار ال .7.2
 8 إلىالحيوانات  تم تقسيم ( 1031) وآخرون Baghiani حسب  ،NMrisستعملت فئران ذكور من سلالة ا

مجموعة الشاهد السالب جرعة من الماء و مجموعة الشاهد فئران(، حيث تم إعطاء  7)تحوي كل مجموعة  مجوعات
 . كغ ⁄مغ  300 بتركيز مرجعي كمضاد أكسدة  Cالموجب فيتامين 

كغ   ⁄مغ 500كغ و  ⁄مغ 100ثلاث مجموعات خاصة بالمستخلص الخام لنبتة الشبيط ) لكل مجموعة جرعة : 
 كغ مذابة في الماء القطر(   ⁄مغ 000و

كغ   ⁄مغ 100كغ و  ⁄مغ 300ثلاث مجموعات خاصة بالمستخلص الخام لنبتة الهيوفاريقون  ) لكل مجموعة جرعة : 
 طر(. كغ مذابة في الماء المق  ⁄مغ 200و

ع الكبد ا سترجابعدها تم ذبح الفئران للحصول على الدم و ، يوما 12لمدة  كل فأر جرعة يومية عن طريق الفمى  تلقَّ 
  تركيزوتقدير ( (Malondiadehyde MDA ركيزوتحديد ت catalase (CAT) والكلى لاختبار نشاطية إنزيم 

  البروتينات في كل حالة. وتقدير تركيزالكلي   الغلوتاثيون
حجم منه لتحديد تأثير المحاليل المعطاة لكل  اختبار حيث تم .EDTAعلى  تحتويأنابيب الدم في  استرجع

الدقيقة في  ⁄ دورة 1000يعرض الباقي للطرد المركزي بسرعة . مجموعة على مدى تحلل أغشية كريات الدم الحمراء
 .   م5°
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 كريات الدم الحمراء انحلال  ختبار إ  1.7.2.

الدم في  يجمع. (1035) وآخرون Trabsaحسب  النشاطية المضادة لانحلال تحلل كريات الدم الحمراء تم تقدير 
يحضن و  AAPH بعدها   يضاف .Phosphate Bufer saline (PBS) للتجلط و يخفف بمحلولمحلول مضاد 

الامتصاصية س التناقص في بقيا كريات الدم الحمراء. تتابع حركية الاختفاء التدريجي لم°17 المزيج في درجة حرارة
كريات الدم من   % 20نانومتر. يعبرَّ عن مقاومة الدم للهجوم الجذري بالزمن اللازم لتحلل  010موجة  عند طول

 . الحمراء
  النشاطية المضادة لفوق أكسدة اللبيدات .2.7.2

الناتج النهائي  MDA يعتبر .(2015)آخرون و  Zerarguiحسب  قدرت النشاطية المضادة لفوق أكسدة اللبيدات
تعتمد هذه الطريقة على تفاعل لأكسدة الأحماض الدهنية غير المشبعة من طرف الجذور الحرة الأكسجينية. 

MDA  معthiobarbituric acid (TBA) وبالتالي تكوين مركب MDA- TBA 200وردي اللون. يضاف إلى 

 TBA (0.67 مل 1وTri-chloro acetic acid   (TCA) (10 % )من  مكرولتر 200 مكرولتر من النسيج المجانس

مل بوتانول يرج المزيج ثم يتبع بطرد مركزي  5دقيقة، يبرد بعدها و يضاف  32خلال  م° 300 يحضن المزيج في (.%
 MDAنانومتر. يعبر عن تركيز   210بعدها تقاس امتصاصية الجزء الطافي عند  دورة/ دقيقة، 1000 بسرعة

  .1-سم .1-مولار  MDA  56.1  .30-2لـ نطفاء الجزيئي الا معامل، جالنسي بنانومول / غ  من

  DPPH ختبارإ .3.7.2 

بعد مكرولتر من  مصل الدم،  20في الميثانول( إلى  % 0.004)بتركيز   DPPHمكرولتر من محلول  3120يضاف 
تقاس  رة / دقيقة.دو  1000دقيقة بسرعة  32لمدة يعرض المزيج للطرد المركزي دقيقة  10حضن لمدة فترة 

  نانومتر. 237موجة  طول عندالامتصاصية 

 ختبار القدرة الإرجاعية إ .4.7.2 

إلى  (% 3( و محلول فريسيانيد البوتاسيوم )6.6 مولار و أس هيدروجيني 0.2المحلول المنظم )فوسفات يضاف 
اف للمزيج حمض الخل  ثلاثي م، يض° 20دقيقة في حمام مائي بدرجة حرارة  10 لمدةحضن بعد فترة مصل الدم. 

يضاف إلى  دقائق(. 30دقيقة خلال  ⁄دورة  1000يعرض المزيج للطرد المركزي  )و ( % TCA( )30الكلورور )
 . نانومتر 700موجة   طول عند تقاس الامتصاصيةو  (% 0.1 )الجزء الطافي الماء المقطر و كلورور الحديد 
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   catalase متابعة نشاطية إنزيم. 5.7.2

محلول  فيجزء من العضو  يوضع . لمجانسة النسيج، ثلجي مباشرة في محلول فيزيولوجي هاوضع الأعضاء بعد نزعت
KCl (3.32 % ) سحق بجهازو ي 30⁄ 3بنسبةHomogenizer   للطرد المركزي بسرعة  ض المعلق الناتجيعرَّ  ثم

يوزَّع الجزء الطافي على أنابيب        ية. دقيقة للتخلص من الأغشية الخلو  32م خلال °5الدقيقة في  ⁄دورة 2000
 ويجمَّد لحين الاستعمال.  

 CAT إنزيميحفز . بعض التغييرات مع (2016) آخرون و  Bouaizحسب  في الأنسجة  CAT حددت نشاطية إنزيم

لمؤكسج النسيج المجانس الماء ايحتوي مزيج التفاعل على إماهة الماء المؤكسج و إنتاج جزيئات ماء و أكسجين.  
(. يتم متابعة الانخفاض في 7.4ملي مولار وأس هيدروجيني  50ملي مولار في محلول منظم فوسفاتي ) 19بتركيز 

 CAT  يعبر عن نشاطية إنزيم ثانية. 30خلال نانومتر  240بيروكسيد الهيدروجين عند طول موجة امتصاصية 
 .  1-سم.  1-مولار 4.43 وكسيد الهيدروجينمعامل الإنطفاء الجزيئي لبير بوحدة دولية/مغ من البروتين، 

  الكليالغلوتاثيون  تقدير تركيز. 6.7.2

-Dithio-bis -’5,5   يستعمل في هذا الاختبار. (2016) آخرونو  Bentaharحسب  الكلي الغلوتاثيون قدر تركيز

(2-nitrobenzoic acid) (DTNB)  5     أصفر مكونا مركبا ذي لون  الغلوتاثيونالذي يؤكسد-thio-2-

nitrobenzoic acid )TNB(  يتكون مزيج التفاعل من النسيج المجانس 3-. سم3-مولار 13600بمعامل انطفاء .
دقائق   2. تقاس الامتصاصية بعد DTNB( و 8.0أسه هيدروجيني مولار و   0.1)المخفف في محلول منظم تركيزه 

 المكرومول / غ من النسيج. ب الغلوتاثيون نانومتر. يعبر عن تركيز 531في طول موجة 

  البروتيناتتركيز تقدير . 7.7.2

باستعمال كاشف  (3959) آخرون و  Gornallقدر محتوى البروتينات في محاليل الأنسجة المجانسة حسب طريقة  
Biuret    كاشف مل من   3مزيج التفاعل على . يحتوي كمحلول مرجعيوألبومين مصل البقرBiuret  12و 

 250طول موجة  عنددقائق   30تقاس الامتصاصية بعد  سيج المجانس أو ألبومين مصل البقر.مكرولتر من الن
دولية/مغ من الوحدة البوالتعبير عنها   catalase نشاطية إنزيم. استعملت تراكيز البروتينات لحساب نانومتر

   البروتين.
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      tetrachloride rbonCa ) 4(CCl لسمية الكبد  بـ التأثير المضاد .8.2

( مع 2013) آخرونو   Kamisanعتمد في هذا الاختبار على طريقة و ا NMrisاستعملت فئران ذكور من سلالة 
 :فئران( 0وي كل مجموعة على ت)تح مجوعات 7بعض التعديلات. قسمت الفئران إلى 

 . 4CClولا تعامل بـ   يعطى لها جرعة من الماء: مجموعة الشاهد
  .4CClوتعامل بـ   لها جرعة من الماء يعطى : ثانية مجموعة شاهد

     .4CClكغ و تعامل بـ ⁄مغ 200بجرعة  أكسدة مرجعي كمضاد  Cفيتامين يعطى لها : مجموعة الشاهد الموجب
كغ، تعامل المجموعتان   ⁄مغ 000كغ و جرعة   ⁄مغ 100جرعة : مجموعتان للمستخلص الخام لأوراق نبتة الشبيط

  .4CClبـ 
     تعامل المجموعتان  كغ،  ⁄مغ 100كغ و  ⁄مغ 20جرعة : الخام لأوراق نبتة الهيوفاريقون مجموعتان للمستخلص

 .4CClبـ 
حقنت الفئران بـ  سابعفي اليوم ال. كل فأر جرعة يومية عن طريق الفم  أيام، حيث يعطى 7الاختبار مدة دام 

4CCl  (1  عن في زيت الزيتون % 20ة ببنس، كغ⁄مل )الصفاق طريق . 
ع ا سترجا تمالبيوكيميائية و  لتحاليلجراء الا،  ذبحت  الفئران للحصول على الدم  4CClمن حقن    ساعة 51بعد 

    glutathioneو    malonylaldehydeمنتقدير تركيز كل و   catalaseالكبد و الكلى لاختبار نشاطية إنزيم 
بنفس الكلي والبروتينات   الغلوتاثيونو  MDA وكمية  catalaseتجانس الأنسجة وتقدر نشاطية إنزيم والبروتينات. 

 . السمية تحت الحادةالطريقة المطبقة في دراسة 
 glutamate pyruvateو glutamate oxaloacetate transaminase (GOT)  تم تقدير نشاطية كل من

transaminase   (GPT) و  phosphatase alcaline (PAL)  تركيز كل من وBilirubine وcreatinine وurea 
 . Rocheوباستعمال محاليل   COBAS INTEGRAوالغلسيريدات الثلاثية والكولسترول باستعمال جهاز 

  المضاد للالتهابالتأثير  .9.2

   Xylene تحفيز وذمة الأذن بــ .1.9.2

 مع بعض (1002)آخرون و    kouطريقةعلى  ه الدراسةعتمد في هذاو  NMrisستعملت فئران ذكور من سلالة أ
 :فئران( 0)تحوي كل مجموعة  مجوعات 8التعديلات. قسمت الفئران إلى 

 . Xyleneــ و تعامل ب يعطى لها جرعة من الماء: مجموعة الشاهد السالب 
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  . Xyleneكغ و تعامل بـ ⁄مغ 300بجرعة  مرجعي التهابكمضاد   الأسبيرينيعطى لها : مجموعة الشاهد الموجب
كغ و جرعة    ⁄مغ 500جرعة  و كغ   ⁄مغ 100جرعة  : لأوراق نبتة الشبيطللمستخلص الخام  اتمجموعثلاث 

 . Xyleneت بـ اكغ، تعامل المجموع  ⁄مغ 000
كغ،    ⁄مغ 300كغ و   ⁄مغ 72كغ و   ⁄مغ 20جرعة : ت للمستخلص الخام لأوراق نبتة الهيوفاريقونامجموعثلاث 

 .Xyleneت بـ اتعامل المجموع
على الجهة  Xyleneمكرولتر من   10يتم قياس سمك الأذن اليمنى ثم توضع  اعةو بعد ستعطى الجرعات للفئران، 

 0و تقطَّع أقراص من الأذن بقطر   dislocation cervicalالداخلية للأذن اليمنى. تقتل الفئران بعد ساعتين بــ
ين من تحريض ملم. يقاس سمك كل قرص بالقدم القنوية و يحسب الفرق بين سمك الأذن اليمنى قبل وبعد ساعت

 الوذمة ثم تحسب نسبة تثبيط الوذمة مقارنة مع مجموعة الشاهد السالب بالعلاقة التالية : 
   الفرق في السمك بالنسبة للمجموعة  المعاملة(/ الفرق في  –الفرق في السمك بالنسبة للشاهد السالب)]= )%(نسبة التثبيط 

                                                           .   x 300 [السمك بالنسبة للشاهد السالب

     Croton تحفيز وذمة الأذن بــزيت .2.9.2

 ( مع1005) آخرونو    Mangaعتمد في هذا الاختبار على طريقة و ا NMrisستعملت فئران ذكور من سلالة أ
 :فئران( 0)تحوي كل مجموعة على  مجوعات 8بعض التعديلات. قسمت الفئران إلى 

 .   Croton بــزيتتعامل و  يعطى لها جرعة من الماء: مجموعة الشاهد السالب 
 بــزيتكغ وتعامل ⁄مغ 20بجرعة  مرجعي التهابكمضاد   Indomethacinيعطى لها : مجموعة الشاهد الموجب

croton  . 
كغ وجرعة    ⁄مغ 500جرعة  و كغ   ⁄مغ 100جرعة  : للمستخلص الخام لأوراق نبتة الشبيط اتمجموعثلاث 

 .  croton بــزيتت اكغ، تعامل المجموع  ⁄مغ 000
كغ،    ⁄مغ 300كغ و   ⁄مغ 72كغ و   ⁄مغ 20جرعة : ت للمستخلص الخام لأوراق نبتة الهيوفاريقونامجموعثلاث 

 . croton بــزيتت اتعامل المجموع
مكروغرام  80حاو على  (3: 3)ماء  - acetoneمحلول  مكرولتر من 32ساعة توضع وبعد تعطى الجرعات للفئران، 

على الجهة  (3: 3)ماء  - acetoneمحلول  مكرولتر من 32و  على الجهة الداخلية للأذن اليمنى  croton  زيتمن 
و تقطَّع أقراص من كل أذن بقطر   dislocation cervicalــساعات ب 0. تقتل الفئران بعد سرىالداخلية للأذن الي
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قدم القنوية و يحسب الفرق بين سمك الأذن اليمنى و سمك الأذن اليسرى ثم ملم. يقاس سمك كل قرص بال 0
 تحسب نسبة تثبيط الوذمة مقارنة مع مجموعة الشاهد السالب بالعلاقة التالية : 

الفرق في السمك بالنسبة للمجموعة  المعاملة(/ الفرق  – الفرق في السمك بالنسبة للشاهد السالب)]( = %نسبة التثبيط )

 .x 300 [لسمك بالنسبة للشاهد السالبفي ا

   carrageenan تحفيز وذمة القدم  بـ .3.9.2
( 1030) آخرونو   Igbeأعتمد في هذا الاختبار على طريقة  .Albino wistarسلالة  منجرذان إناث ستعملت أ

 :جرذان( 0 مجموعة على)تحوي كل  مجوعات 8إلى رذان مع بعض التعديلات. قسمت الج
 .  carrageenan بـوتعامل  يعطى لها جرعة من الماء: شاهد السالبمجموعة ال 

كغ وتعامل ⁄مغ 20بجرعة  مرجعي التهابكمضاد   Indomethacinيعطى لها : مجموعة الشاهد الموجب
 . carrageenanـب

 000كغ وجرعة    ⁄مغ 500جرعة  و كغ   ⁄مغ 100جرعة  : للمستخلص الخام لأوراق نبتة الشبيطة اتمجموعثلاث 
 .  carrageenan ـبت اكغ، تعامل المجموع  ⁄مغ

كغ،    ⁄مغ 300كغ و  ⁄مغ 72كغ و  ⁄مغ 20جرعة : ت للمستخلص الخام لأوراق نبتة الهيوفاريقونامجموعثلاث 
 .carrageenan ـبت اتعامل المجموع

في  % carrageenan  (1مل من  0.1يحقن ثم  القدم اليمنىيتم قياس سمك  ، و بعد ساعةتعطى الجرعات للفئران
للجرذ. يقاس سمك القدم بالقدم القنوية ابتداء من الساعة الأولى من  اليمنى القدم أخمص  في(  محلول  فيزيولوجي

بعد كل قبل و القدم و يحسب الفرق بين سمك   الحقن ثم بعد ذلك كل ساعة خلال الخمس ساعات الموالية،
 وذمة مقارنة مع مجموعة الشاهد السالب بالعلاقة التالية: ساعة خلال فترة الاختبار  ثم تحسب نسبة تثبيط ال

   الفرق في السمك بالنسبة للمجموعة المعاملة(/ الفرق في  – الفرق في السمك بالنسبة للشاهد السالب)](= %نسبة التثبيط )

 . x 300 [السمك بالنسبة للشاهد السالب
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 التحليل الإحصائي .11.2

 النتائج حللت، عموما  .(SD) الانحراف المعياري (M) ±  الحسابي بالمتوسط عليها المحصل القيم كل عن عبري
 Graphpad Prism برنامج ستعملا. Tukey ختباراب امتبوع   ANOVA one-way اختبار طريق عن إحصائيا

v.5.0   القيم تعتبر .في رسم المنحنيات والتحليلات الإحصائيةp ≤ 0.05 و   p ≤ 0.01 و p ≤ 0.001  ذات
بالمجموعات الشاهدة. حصائية معنوية مقارنة إدلالة 
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 تجزئة الاستخلاص وال .1
، يسمح هذا باستخلاص % 98( باستعمال الميثانول النقي 1031) آخرونو  Al-Qudahب تم الاستخلاص حس

عملية ر كرَّ أيام ثم ت   7ة النقع عديدات الفينول والفلافونويدات وللزيادة في مردود الاستخلاص دامت عملي
في حالة المستخلص عال الاستخلاص مردود أوضحت النتائج المتحصل عليها أن مرتين أخريين. الاستخلاص 

المركبات  تفصل (.5( و )جدول 1)جدول   الترتيب على  XSو  HPمع  % 13 و % 27.66 ؛تتينالنبكلا الخام ل
بالحصول على هذا يسمح  ،باستعمال مذيبات ذات قطبية متزايدة (CrE) المختلفة الموجودة في المستخلص الخام

( حاو على ChE)الكلوروفورمي المستخلصليه ي ،في مرحلة أولى اللبيداتحاو على ( HeEالهكسان )مستخلص 
عديدات الفينول أحادية وثنائية السكر ثم ( به EAE) المستخلص الإيثيليعديدات الفينول غير السكرية ثم 

  عديدات الفينول ثلاثية ورباعية السكاكر وجزيئات أخرى محبة للماء( حاو على AqEلص المائي )المسخ
 .(Markham 3981السكريات )كالبروتينات و 

استخلاص هذه المركبات( معدل ينتج عن الاختلاف في قطبية المركبات المضادة للأكسدة )و بالتالي اختلاف في 
المضادة للأكسدة للمستخلصات. يتحكم في ذوبانية المركبات الفينولية   تغير في مردود الاستخلاص والنشاطية

نوع المذيب المستعمل ودرجة بلمرة الفينولات وتآثر الفينولات مع مركبات أخرى في الغذاء وتشكل  مركبات غير 
  (.1033 وآخرون،  Tiwariقابلة للذوبان. لهذا السبب، يوصى باستعمال الميثانول في الاستخلاص  )

  الفلافونويدات.و  محتواها من عديدات الفينولو HP مردود استخلاص مختلف مستخلصات أوراق نبتة: 3 الجدول

°°تالفلافونويدا °عديدات الفينول  (%المردود )   المستخلص 

 0.91 ± 19.27 8.10 ± 133.47 27 CrE 

2.18 ± 177.5 3.8 ± 303.9 0.44  ± 3.1 ChE 

  0.85 ± 245.5 1.4 ± 692 1.14 ± 5.276 EAE 

 4.26 ± 12.3 7.3 ± 210.5 3.05 ± 8.24 AqE 

 / غرام من وزن المستخلص.   gallicمن الحمض مكافئ الملغرام : °
 غرام من وزن المستخلص.  ⁄مكافئ الملغرام من الكرستين : °°
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  والفلافونويدات. ومحتواها من عديدات الفينول  XSمردود استخلاص مختلف مستخلصات أوراق نبتة: 4 الجدول

°°تالفلافونويدا °عديدات الفينول  )%( المردود   المستخلص 

 1.39 ± 11.76 4.98 ±  85.77 21 CrE 

 2.75 ± 17.26 3.3 ± 70.58 1.96 ± 8.44 ChE 

 3.14 ± 29.037 27.98 ± 166.26 0.43 ± 1.09 EAE 

1.615 ± 10.6 13.31 ± 75.24 1.28 ± 8.14 AqE 

 / غرام من وزن المستخلص   gallicغرام  من الحمض : مكافئ  المل°
 غرام من وزن المستخلص.  ⁄مكافئ الملغرام من الكرستين : °°

( على مردود 1030) ورفقاؤه Pesin Suntarحصل  HP عند تحضير مستخلص ابتداء من الجزء الهوائي لـ
  حصل عليها في هذه الدراسة.تة الم. هذا المردود قريب جدا من النسب% 13.1و  19.11استخلاص يتراوح بين 

 ChEفمستخلص  EAE المستخلصمن بين المستخلصات الثانوية، تميز المستخلص المائي بأعلى معدل يليه 
القيمة التي تم الحصول عليها في هذه الدراسة تفوق  فإن ،الخام XSمردود مستخلص حالة  (. أما في1)الجدول 

         AqEفي حين تميز كلا من المستخلص   .Godoy (2014) و  Scherer تحصل عليهاالتي  (% 35.1) تلك
 (. 5فتميز بمردود ضعيف )جدول  EAEمستخلص بقيم مردود متقاربة، أما   ChEو مستخلص 

 معايرة عديدات الفينول والفلافونويدات .2

  Li؛ 2005، رونوآخ  Folin-Ciocalteu (Georgé قدر محتوى مختلف المستخلصات من عديدات الفينول بطريقة

 ثلاثي كلور الألومنيوم محتوى مختلف المستخلصات من الفلافونويدات بطريقة كما قدر. (1007، وآخرون
(3AlCl) (Bahorun  1996،  وآخرون .) 

مغ/غ  1.4±  692الكلية بقيمة  عديدات الفينولمحتوى  من  بأعلى EAEالمستخلص تميز  ، HPبالنسبة لأوراق 
. أما محتوى المستخلصات CrEثم المستخلص  AqEفالمستخلص  ChEيليه المستخلص  الجاف من المستخلص

يليه  الجاف مغ/غ من المستخلص 0.85±  245.5 بقيمة غنى الأدائما  EAEمن الفلافونويدات فكان المستخلص 
  .(1)جدول  AqEثم المستخلص  CrEفالمستخلص  ChE المستخلص

من   Hypericum perforatum دراسة حول الجزء الهوائي لنبتة ،في Ebrahimzadeh (1031)و Fathiتحصل 
من غ من المستخلص الجاف ومحتوى /مغ 18 ± 505.7عديدات الفينول الكلية يقدر بــ على محتوى من ، إيران
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غ من المستخلص الجاف.  وفي دراسة تمت على عينة من اليونان قدر /مغ 1.6 ±  23.8يقدر بــ  الفلافونويدات
 . تميز(1009،  وآخرون Giotiغ من المستخلص الجاف )/مغ 4 ± 257عديدات الفينول يقدر بــ من  توىالمح

المحضر في هذه الدراسة بمحتوى من عديدات الفينول أضعف ذلك الدي ذكره كل من   HPالمستخلص الخام لنبتة 
Fathi وEbrahimzadeh (1031) و Gioti (1009) وآخرون. 

 عديدات الفينولمن  اهمحتو  ضعيف فإن استخلاص بمردود  EAEلمستخلص ا م تميز رغ ،  XSبالنسبة لأوراق
فالمستخلص  CrEيليه المستخلص  الجافغ من المستخلص /مغ  27.98 ± 166.26على بقيمة الأالكلية كان 

AqE  ثم المستخلصChE المستخلص حالة في دائما الأعلى . أما محتوى المستخلصات من الفلافونويدات فكان
EAE  يليه المستخلص  تخلص الخامغ من المس/مغ 3.14 ±  29.037بقيمةChE فالمستخلص CrE  

  .(5)جدول  AqEفالمستخلص 
غ من /مغ 98.08محتوى من عديدات الفينول يقدر بـ على  Godoy (2014)و  Schererتحصل ، XS في حالة

بكثير هذه النبتة من عديدات الفينول أقل  محتوى فقد ذكرا أن   Sheela  (2016)و Nair. أما الجافالمستخلص 
غ من  /مغ  11.10فهو  الفلافونويداتأما محتوى المستخلص من . غ من المستخلص الخام /مغ  39.21بـ  يقدر 

  تعادل ضعف المحتوى المتحصل عليه في هذه الدراسة. وهي المستخلص
 والفلافونويدات عديدات الفينوللمتبعة في تقدير الطريقة اطريقة الاستخلاص و تعود هذه الاختلافات إلى  يمكن أن

يرتبط محتوى نبتة من المركبات الفينولية بعدة عوامل داخلية )وراثية(  .ونوعية التربة والمنا   دون تجاهل الموقع الجرافي
، آخرونو  (Sousa  )عوامل بيئية كالحرارة والرطوبة وطريقة معاملة النبتة بعد القطف وظروف تخزينها( وخارجية 

1000.)  
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  HPLC نتائج .3
 (.31 )شكل، تم الحصول على المخطط الكروماتوغرافي HPفي حالة 

 
 

مشتق من : HP   .3: مخطط يوضح أزمنة احتباس أهم المواد التي تدخل في تركيب المستخلص الخام لــ 14  الشكل
 .   rutine: مشتقات من2و 5و 1و  p-coumaricمشتق من الحمض  : 1و caffeicالحمض 

 و تراكيزها. HPأهم الجزيئات المكونة للمستخلص الخام لـ  2 يوضح الجدول
  و تراكيزها. HPأزمنة احتباس أهم الجزيئات المكونة للمستخلص الخام لـ :  5الجدول 

 الخام( مغ/غ من المستخلصالتركيز ) ()دقيقةزمن الاحتباس  الجزيئة
 caffeic (3) 31.0 5.73  ±0.15لحمض ا

 coumaric p- (1) 30.0  3.7    ±0.09لحمضمشتق من ا

rutin   (1)  18.8 20.83   ±1.25 

 rutin   (5) 19.1 17.31  ±3.10مشتق من 

 rutin   (2) 11.5 31.71  ±0.15مشتق من 

 تمثل الأرقام بين قوسين ترقيم الجزيئات في المخطط الكروماتوغرافي. 

بنسبة أقل   caffeic كما يتواجد الحمض HP على تركيب المستخلص الخام لــ   rutinلب ، يغحسب هذه النتائج
. تتوافق هذه النتائج مع القيم المحصل عليها عند معايرة كل من عديدات بأقل نسبة -coumaric p مضالح ويليه

( يدخل 1003) وآخرون  Barnesالفينول والفلافونويدات التي أعطت قيم معتبرة. من جهة أخرى، وحسب 
rutin ين و الحمضcaffeic و coumaric p- إلا أنها تحتوي أيضا على مركبات مثل في تركيب هذه النبتة ،

اص
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hypericin  وhyperforin .ستخلص قد تكون هذه الجزيئات موجودة في مHP المعاول التي بقيت   متمثلة في
 دون التعرف على مكوناتها. 

بتأثير الطبيعي   (quercetin-3-rutinoside)أو Rutin  (3′,4′,5,7-tetrahydroxyflavone-3-rutinoside) يتميز
بقدرة على تخفيض معدل الكولستيرول والغليسيريدات الثلاثية و  (1035 وآخرون، (Baldisserottoقوي 

   (. 1035 وآخرون،   Salvamani )وبخصائص مضادة للالتهاب  

 (32ماتوغرافي )شكل ، تم الحصول على المخطط الكرو XSفي حالة 

. 

 

: 8و 0و XS  .3: مخطط يوضح أزمنة احتباس أهم المواد التي تدخل في تركيب المستخلص الخام لـ 15 الشكل

: 9و 2و  chlorogenic: الحمض  5و  p-coumaricمشتق من الحمض : 1و caffeicمشتقات من الحمض 
 .  rutineمكافئين لــ

 وتراكيزها.   XSلجزيئات المكونة للمستخلص الخام لـ أزمنة احتباس أهم ا:  6الجدول  
 الخام( مغ/غ من المستخلص) التركيز )دقيقة( زمن الاحتباس الجزيئة

 caffeic (3) 14.88 2.07  ±0.1لحمض ا

 caffeic (0) 33.11  36.7±   1.8لحمض مشتق من ا

  caffeic (8) 34.66  3.43± 0.17لحمض مشتق من ا

 p-coumaric (1) 16.88 0.37    ±0.02لحمض مشتق من ا

  chlorogenic 18.66 14±  0.7 الحمض

rutin   (5)  30 4.95   ±0.25 

 rutin   (9) 45.11 5.87  ±0.29مشتق من

 تمثل الأرقام بين قوسين ترقيم الجزيئات في المخطط الكروماتوغرافي. 
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بشكل وحدة  شتقاتقد تكون هذه الم؛ XS ـ على تركيب المستخلص الخام لـ caffeicمض تغلب مشتقات الح
كما يتواجد .  (1002، وآخرون  Jiang) أو ثلاث وحدات أو أربع caffeic مكونة من وحدتي حمض واحدة أو

تتوافق هذه النتائج أيضا مع القيم المحصل . rutinما بنسبة أقل ويليه -coumaric p و  chlorogenicين الحمض
 يدات الفينول والفلافونويدات التي أعطت قيما معتبرة. عليها عند معايرة كل من عد

 xanthanol(Malik و  xanthuminمنهاsesquiterpene lactones  مركبات XSنبات  يدخل في تركيب
 وآخرون،  Caffeolquinic   (Qinالأحماضو   carboxyatractylosideو   atractylosideو  (3991وآخرون، 

، قد تكون هذه الجزيئات موجودة في المستخلص لكن لم يتم التعرف HPستخلص كما هو الحال مع م(.   1000
 عليها. 

   DPPH، إذ أنه يزيح عددا من الجذور الحرة من بينها جذور بخصائص مضادة للأكسدة  caffeicيتميز الحمض 
 وآخرون،  nitrosamines (DA Cunhaو  البيروكسي نيتريتالبيروكسيل و و   الأكسيد فوقو الهيدروكسيل و 

1005) . 

هذه الأخيرة تتميز أن (،  1002، وآخرون  Jiang) caffeicمشتق من الحمض  12بينت دراسة أخرى حول 
تثبيط فوق ( 3ثلاثة جوانب:  caffeicمض الحشتقات لمالمضادة للأكسدة التأثيرات تشمل  .بتأثيرات مختلفة

 ةالدهني اتالبروتينتثبيط أكسدة ( 3و الهيدروكسيل ؛  إزاحة الجذور الحرة ومن بينها جذور( 1أكسدة اللبيدات و
  تصلب الشرايين.وبالتالي منع ظهور مرض   الكثافة ةمنخفض

 نبوب للأكسدة في الأالمضادة  الأنشطة .4

مضادات الأكسدة تؤثر بآليات لا يمكن استنتاج النشاطية المضادة للأكسدة من خلال اختبار واحد، لأن 
النشاطية  تم تقدير. (1031وآخرون،  Nur Alam) واحدة أن تجمع بين كل الآلياتمتعددة ولا يمكن لآلية 

واستخلاب انحلال أغشية الكريات الحمراء المضادة للأكسدة لمختلف المستخلصات باستعمال عدة اختبارات؛ 
ر و جذ حة وإزا كروتين-أكسدة البيتاو  الماء المؤكسججذور الهيدروكسيل و إزاحة والقدرة الإرجاعية و  الحديد

DPPH  . 
 كريات الدم الحمراء لانحلال  النشاط المضاد  .1.4

كمولدات للجذور )Azo (N=N ) تستخدم المركبات الحاوية على رابطة مزدوجة بين ذرتي نيتروجين )مجموعة 
 مباشرة في وسط مائي وفي درجة الحرارة  AAPHالحرة المخربة لأغشية الكريات الحمراء وبالتالي انحلالها. يتفكك 

التي تتفاعل مع الأكسجين منتجة جذور بيروكسيل، تحفز  هذه  ،amidinopropyl-2الفيزيولوجة إلى جذور  



 النتائج والمناقشة                                                                                                                    

53 
 

  Sulaimanالأخيرة سلسلة أكسدة اللبيدات والبروتينات في أغشية الكريات الحمراء مما يؤدى إلى إنحلالها ) 
 .(Husein ،1031و

كانت جد مقاومة لهجوم جذور    XSو  HPتخلصات النبتتين أظهرت النتائج أن الكريات الحمراء المعالجة بمس
AAPH   (.30)شكل  

 ،دقيقة(  50HT  =57.51)والشاهد الموجب  )دقيقة 50HT  =81.91) كشاهد عياري Cالفيتامين  مقارنة مع
 .(p   <0.001 ،***) ( وكان الاختلاف جد معتبر 37)شكل  AAPHأظهرت كل المستخلصات فعالية تجاه تأثير 

 AqEالمستخلص  في حين تميز دقيقة، 50HT  =125.61 فعالية بقيمة أعلى ChE أظهر المستخلص HP في حالة
 دقيقة(.    50HT  =92.25)بأضعف قيمة 

دقيقة في حين تميز المستخلص   50HT  =99.27 فعالية بقيمة أعلى ChE فقد أظهر المستخلص، XS أما في حالة
AqE   50 بقيمةHT  =74.38  ة.دقيق  

في حقيقة الأمر تعتبر كل هذه القيم عالية جدا، حيث تظهر مدى قدرة مستخلصات هاتين النبتتين على حماية 
    كاروتين.-كسدة البيتاأختبار ا فياللبيدات من الأكسدة وهي تتوافق إلى حد كبير مع النتائج المتحصل عليها 

وتينات واللبيدات وتسبب تغيرات على مستوى بنية تهاجم الجذور الحرة مكونات أغشية الكريات الحمراء كالبر 
ووظيفة الأغشية ، ينجم عن ذلك انحلال الكريات الحمراء. هذه الأخيرة حساسة للتخريب التأكسدي نتيجة 

     Sulaimanلوجود كمية كبيرة من الأحماض الدهنية غير المشبعة والتركيز المرتفع للأكسجين و الهيموغلوبين ) 
(. بالتالي فإن الكريات الحمراء تعتبر نموذجا لاختبار تخريب الأغشية 1031وآخرون، Aman ؛ Husein ،1031و

من جانب، (  Husein ،1031و  Sulaimanوالمؤكسدات )   xenobioticsالتأكسدي الناتج عن المواد السامة 
وآخرون،    Boussoualim؛ 1035وآخرون،  Tulipaniومن جانب آخر لاختبار تأثير مضادات الأكسدة )

 (. 2016وآخرون،  Zerargui  ؛1030  وآخرون،  Giampieri؛ 2016

أظهر المستخلص الكلوروفورمي أعلى فعالية؛ قد يعود ذلك لخصائصه غير القطبية التي تسمح له بالتموقع في عمق 
 (.Antonenko ،1035و  Omarovaالطبقات اللبيدية للأغشية الخلوية ) 
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 .H:  أ .زمنبدلالة ال  XSو  HP مستخلصاتالتأثير المثبط لانحلال كريات الدم الحمراء من طرف : 16 الشكل

perforatum ؛ ب  :X. strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :

C؛ ستخلص المائيالم: AqE؛ مستخلص إثيل أسيتات
.  )الشاهد( AAPHو يحتوي على الكريات الحمراء:  

Vit.C  :الفيتامين C .القيم عبارة عن المتوسط الحسابي (n= 3.) 
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 أ .AAPH لانحلال المحرض بــكريات الدم الحمراء من ا  لحماية   XS و HP  لمستخلصات  50HT  قيم: 17 الشكل
 :H. perforatum ؛ ب  :X. strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :

C؛ المستخلص المائي: AqE؛ مستخلص إثيل أسيتات
.  )الشاهد( AAPHو يحتوي على الكريات الحمراء:  

Vit.C  :الفيتامين C .الانحراف المعياري ± بيالقيم عبارة عن المتوسط الحسا (n= 3). (p    <0.001.)  

( طبيعة المحتوى الفينولي )البنى الكيميائية لعديدات الفينول والفلافونويدات( 3 قد تعود فعالية المستخلصات إلى:
( مدى قدرة جزيئات الفلافونويدات على اختراق الكريات الحمراء وعبورها للطبقات اللبيدية للأغشية الخلوية 1و
(L´opez-Revuelta تحدد خصائص المضادات الأكسدة المحبة للدهون )مضادات الأكسدة  ). 1000، وآخرون

 Omarovaغير القطبية( تفضيلها التموقع على سطح أوفي عمق الطبقات اللبيدية للأغشية الخلوية )
  (.Antonenko ،1035و
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 إستخلاب الحديد   4.2   
كسدة للأيونات المعدنية دون ظهور الجذور الأكسجينية والتخريب الناتج يحول استخلاب الجزيئات المضادة للأ

تلعب القدرة على استخلاب المعادن دورا هاما في تخفيض تركيز المعادن المحفزة لأكسدة اللبيدات           عنها. 
(Pavithra وVadivukkarasi ،1032) . 

. يحدَّد هذا التفاعل في وجود عوامل ذي لون أحمر )Fe-Ferrozine+2) شكل مركبايأن  Ferrozine يمكن لـ 
في اللون الأحمر. يسمح قياس انخفاض شدة اللون بتحديد نشاط  بالتالي يؤدي إلى تناقصمستخلبة أخرى و 

  .(1031وآخرون،  Nur Alam) Fe+2 على الارتباط  بأيونات Ferrozineالجزيئات المضاد للأكسدة المنافسة للـ  

Ferrozine-قدرة على تثبيط تشك ل المركب  XSو HP مستخلصات النبتتين اسة أظهرت من خلال هذه الدر 

2+Fe  (.38متفاوتة )شكل بشكل يتناسب طرديا مع التركيز لكن بنسب  

 فعالية أكبر بقيمة AqE أظهر المستخلص HP في حالة. ب الحديدكل المستخلصات تستخلِ  أن 39 شكليبين ال

50IC  =0.417 ±  0.057 /المستخلص  في حين تميز ،ملمغChE  50بأضعف قدرة على الاستخلاب بقيمةIC   =

. يبدو أن القدرة الاستخلابية و لو أنها ضعيفة، تدل على وجود جزيئات في المستخلصات  مغ/مل0.076   ± 2.85
ية بذلك سلسلة يمكنها إعطاء إلكترونات للذور الحرة وبالتالي تحويل هذه الأخيرة إلى ناتج أكثر استقرارا منه

 (. radical chain reactionsتفاعلات الجذور الحرة  )
استخلابية قدرة أبدى  HP المستخلص الخام لنبتةأن  Ebrahimzadeh (1031)و Fathiفي هذا الاختبار، أورد 

  مغ / مل.  0.3 ±  2.1مساوية لـ 50ICضعيفة بقيمة 

  50IC  =0.47  ±0.008 الاستخلاب بقيمة علىأعلى قدرة  CrE فقد أظهر المستخلص، XS أما في حالة

  .مغ/مل  50IC =92. ±  0.07بأضعف قدرة على الاستخلاب بقيمة  ChE. في حين تميز المستخلص مغ/مل
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؛  H. perforatum:  أ بدلالة التركيز.  XS و HP  لمستخلصات من قبل   نسب استخلاب الحديد  :18 الشكل
مستخلص إثيل : EAE؛ مستخلص الكلوروفورم: ChE؛  المستخلص الخام: CrE؛   X. strumarium:  ب

 .(n= 3) القيم عبارة عن المتوسط الحسابي  ؛المستخلص المائي: AqE؛ أسيتات

يبدو ، حسب هذه الدراسة(. Artanti ،1035و Banjarnahor)تتميز عديدات الفينول بكونها مستخلبة للمعادن 
والقدرة على الاستخلاب، توافق  أنه لايوجد توافق بين محتوى المستخلصات من عديدات الفينول والفلافونويدات

يبدو أن لقطبية المستخلصات، في . من جهة أخرى، (1035) آخرونو   Bouazizنتائج تلك المذكورة من طرف 
لابي للحديد؛ إذ تميزت المستخلصات الأكثر قطبية بفعالية أعلى من تلك ، علاقة مع نشاطها الاستخHPحالة 

توافق هذه النتائج ما أوردته . CrE المستخلص عدا ما XSضعيفة القطبية. تنطبق هذه الملاحظة مع مستخلصات 
Bouaziz   ا.حيث أن المستخلصات تحفز تأثيرا استخلابيا يتناسب طرديا مع قطبية مذيباته. (1032) آخرونو  
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عن  تسمح القدرة على استخلاب المعادن بالتخفيض من تركيز المعادن المتدخلة في تحفيز فوق الأكسدة اللبيدية
وبالتالي يمكن اعتبار العوامل المستخلبة مضادات أكسدة ثانوية لأنها تعمل على استقرار  Fentonطريق تفاعل 

  .(Vadivukkarasi ،1032 و Pavithra؛ 1032، وآخرون Bouazizالشكل المؤكسد لأيون المعدن )
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 .X:  ؛ ب H. perforatum:  أ .ستخلاب الحديدلا  XS و HP لمستخلصات  50IC  قيم: 19 الشكل 

strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ ل أسيتاتمستخلص إثيAqE :

  (.p    <0.001) .(n= 3) الانحراف المعياري ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي؛ المستخلص المائي

 القدرة الإرجاعية  .1.5
الإلكترونات و يمكن أن تعتبر كمؤشر مهم لنشاطه المضاد ترتبط القدرة الإرجاعية لمركب ما بقدرته على نقل 

للون الأصفر لمزيج التفاعل إلى الأخضر أو الأزرق على حسب القدرة للأكسدة. في هذا الاختبار يتحول ا
يج التفاعل وتدل الامتصاصية العالية في ز الإرجاعية للمستخلص. تعتمد هذه الطريقة على الزيادة في امتصاصية م

 .  (1033وآخرون،   Sudha نانومتر على قدرة إرجاعية كبيرة ) 700طول موجة 
  (.10)شكل  تركيزها مع ناسب طرديايتبشكل الإرجاع المستخلصات لها القدرة على أظهرت النتائج أن جميع 
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، وكلما كانت 0.5( الذي يوافق امتصاصية بقيمة 50EC :effective concentration( حساب التركيز الفعالتم 
 . لمستخلص أكبرلدلت على قدرة إرجاعية أقل   50ECقيمة 

2Fe+إلى   Fe+3 رجعت   كل المستخلصات
 EAE أظهر المستخلص، HP في حالة. لكن بنسب متفاوتة (13 )شكل 

 .Vit)بزيادة تقدر بثلاث مرات ونصف مقارنة مع الفيتامين  مغ/مل 50CE  =0.004 ±  0.0002 فعالية أكبر بقيمة

C في حين تميزت المستخلصات ،)CrE   وChE   وAqE  50بأدنى قدرة على الإرجاع بقيمةEC  =0.018 ±   

. يمكن أن على الترتيب مغ/مل 50EC  =0.032 ±  0.001و  مغ/مل  50EC  =0.017 ± 0.0002و  مغ/مل30.00
لمحتواه من عديدات الفينول والفلافونويدات مقارنة بالمستخلصات  EAEتعود القدرة الإرجاعية المرتفعة لمستخلص 

 الأخرى. 
وبقيمة  قدرة إرجاعية تتزايد مع التركيز HP ةالمستخلص الخام لنبتيبدي  Ebrahimzadeh (1031)و Fathiحسب 

50EC  أورد . من جهة أخرىمكروغرام / مل 20تزيد عن ،Zou  وجود تناسب بين القدرة  (1005) آخرونو
  .الإرجاعية وتركيز الفلافونويدات

 50CE  =7100.  ± 0.00014 بقيمة الإرجاعأعلى قدرة على  EAE فقد أظهر المستخلص، XS أما في حالة

بأضعف قدرة  ChE. في حين تميز المستخلص C (  p< 0.001)الفيتامين حيث لايوجد فرق معنوي مع  غ/ملم
قدرة اله لا توجد علاقة بين يبدو أن، XSفي حالة مستخلصات . مغ/مل  50CE =0.12 ±  0.0045إرجاعية بقيمة 
هذه القدرة إلى نوعية المركبات التي  يمكن أن تعود. الفلافونويداتالمحتوى من عديدات الفينول و و على الإرجاع 

  تدخل في تركيب كل مستخلص.

 كانت  XS للمستخلص الخام لأوراقرجاعية  الإقدرة لعند المقارنة بين النتائج المتحصل عليها بالنسبة لقيم ا

  .(2014) آخرونو   Kamboj أعلى من تلك المذكورة من قبل
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 .X:  ؛ ب H. perforatum:  أ  . بدلالة التركيز  XS و HP ستخلصاتقدرة الإرجاعية لملا:  21  الشكل

strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ مستخلص إثيل أسيتاتAqE :

 .(n= 3) القيم عبارة عن المتوسط الحسابي. شاهد() C الفيتامين:  Vit.C؛ المستخلص المائي
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؛   X. strumarium:  ؛ ب H. perforatum:  أ .  XS و   HP ستخلصاتقدرة الإرجاعية لمال:  21 الشكل

CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ خلص إثيل أسيتاتمستAqE : المستخلص
 ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي قدرة إرجاعيةتمثل أكبر  50CE أقل قيمة لـ. شاهد() C الفيتامين:  Vit.C؛ المائي

  (.p    <0.001) .(n= 3) الانحراف المعياري

 

 النشاط الإزاحي لجذور الهيدروكسيل .2.4
               superoxide dimutasesطريق إنزيمات  عن لماء المؤكسجاالأكسيد و يمكن التخلص من أنيون فوق 

على الترتيب، إلا أنه لا توجد إنزيمات تسمح بالقضاء على جذور الهيدروكسيل  catalases / peroxidasesو 
(Dwyer  ،1009وآخرون.)  ور الأكسجينية الحرة ذأكثر الجبأنها جذور الهيدروكسيل من جانب آخر تتميز

     Bouaziz)واللبيدات والبرروتينات  DNAمثل  وتلحق أضرارا جسيمة بالجزيئات المجاورة وتفاعلا، طانشا
 ضرورية لحماية الخلايا من التخريب.  الهيدروكسيلنتيجة لذلك فإن إزاحة جذور  .( 2014وآخرون،
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في تحويل  (Fe+2دني )؛ إذ يتدخل أيون معالهيدروكسيلجذور من بين أهم طرق إنتاج  Fenton يعتبر تفاعل
  4FeSOهذه الأخيرة عن طريق تفاعل . في هذا الاختبار يتم تكوين الهيدروكسيلجذور بيروكسيد الهيدروجين إلى 

  .(1008، وآخرون Ates) salicylicالماء المؤكسج والكشف عنها بتفاعلها مع الحمض مع 

إزاحة جذور الهيدروكسيل بشكل يتناسب  قدرة على XSو  HPمستخلصات النبتتينخلال هذه الدراسة أظهرت 
 (. 11)شكل كمية عديدات الفينول التي تحتويها النبتتين، لكن بنسب متفاوتة مع  طرديا 
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 ؛ ب H. perforatum:  أ .يزبدلالة الترك  XSو HP بمستخلصات  الهيدروكسيلنسبة تثبيط جذور :    22 الشكل

 :X. strumarium   ؛CrE :؛ المستخلص الخامChE  :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE  :؛  مستخلص إثيل أسيتات

AqE  :القيم عبارة عن المتوسط الحسابي .المستخلص المائي (n= 3). 
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أظهر  ،HP الةفي ح. (11جذور الهيدروكسيل )شكل  تزيح من خلال النتائج تبين أن كل المستخلصات
في  ،بمرتين ونصف BHT)تزيد عن فعالية  مغ/مل 50IC  =035.0 ±  0039.0 فعالية بقيمة أعلى ChE المستخلص

. لم يلاحظ ،في /ملمغ 50IC  =0.1189 ± 0.004على الإزاحة  بقيمة بأضعف قدرة  EAEالمستخلص  حين تميز
فينول والقدرة على إزاحة جذور الهيدروكسيل. قد هذا الاختبار، تناسب بين محتوى المستخلصات من عديدات ال

 تعود القدرة على إزاحة جذور الهيدروكسيل إلى طبيعة المركبات الموجودة في كل مستخلص.   
. مغ/مل  50IC  =0.240  ±0.0158 بقيمة الإزاحةأعلى قدرة على  EAE فقد أظهر المستخلص، XS أما في حالة

 مغ/مل  50IC =0.42 ±  0.08 متقاربة لـ بأضعف قدرة على الإزاحة بقيم EAqو  CrEفي حين تميز المستخلصان 
الترتيب. عموما بالنسبة لمستخلصات هذه النبتة، أظهر المستخلص على  مغ/مل  50IC =0.447 ±  0.032و 

EAE .الأغنى بعديدات الفينول وبالفلافونويدات أعلى قدرة على الإزاحة  
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 .X:  ؛ ب H. perforatum:  أ . لإزاحة جذور الهيدروكسيل  XSو HP لمستخلصات  50IC  قيم: 23 الشكل

strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ مستخلص إثيل أسيتاتAqE :

 الانحراف المعياري ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي  .كبر تأثير إزاحيتمثل أ 50IC أقل قيمة لـ ؛المستخلص المائي

(n= 3). (p    <0.001.)  
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    للماء المؤكسجلنشاط الإزاحي ا .3.4

عالية على التفاعل، غير أنه قد يكون ساما  قدرةفي حد ذاته ب (الهيدروجينفوق أكسيد ) الماء المؤكسجلا يتميز 
 الماء المؤكسجحين يتفاعل جذور الهيدروكسيل تشكيل لية على عبور الأغشية الخلوية إلى للخلية. تسمح قدرته العا

 وبالتالي فإن إزاحة الماء المؤكسج .(Pal ،2015و Nimseالخلايا )جذور أنيون فوق الأكسيد في أو  Fe+2 مع 
قدرة مستخلص ما على  يمكن أن تَرجِع .(2012 وآخرون، Keserالخلايا )مهمة جدا كآلية مضادة للأكسدة في 

إلى بنية المركبات النشطة المكونة له والتي تحدد قدرتها على إعطائه إلكترونا وبالتالي إبطال  إزاحة الماء المؤكسج
   .(2004 وآخرون، Gülçinمفعوله بتحويله إلى جزيئات ماء )
   أكسيد الهيدروجينفوق قدرة على إزاحة  XSو   HPمستخلصات النبتتين من خلال هذه الدراسة أظهرت 

فوق أكسيد كل المستخلصات  تزيح (.15متفاوتة )شكل لكن بنسب  تركيزها مع طردياناسب يتبشكل 
 ±   50IC  =0.0487 بقيمةفعالية  أعلى EAE أظهر المستخلص HP في حالة  (.12)شكل  الهيدروجين

بأضعف قدرة على  CrEالمستخلص في حين تميز  ، تقريبا بثلاث مرات( BHT)تزيد عن فعالية  مغ/مل0.0009
 أن المستخلص الخام لنبتة Ebrahimzadeh (1031)و Fathiذكر  .مغ/مل 50IC   =0.122 ±   0.02الإزاحة بقيمة 

HP مكروغرام / مل. 500 عند % 90 مكروغرام / مل و 200 عند التركيز % 50 أظهر نسبة تثبيط  
 

 = 50ICة بقيمزاحة على الإمتقاربة قدرة   EAE و  ChE و  CrEات المستخلص تفقد أظهر ، XS أما في حالة

على الترتيب. في  مغ/مل 50IC  =0.105  ± 20.00 مغ/مل 50IC  =0.113  ±20.00و  مغ/مل 10.00 ±  0.114
المستخلص الخام .  تميز مغ/مل  50IC =0.307  ± 10.0بأضعف قدرة إزاحية بقيمة  AqEحين تميز المستخلص 

و رفقائه   Kambojدراسة من تلك الواردة في  فوق أكسيد الهيدروجينأقل على إزاحة بقدرة  XS لأوراق
(2014). 

المحتوى من و  فوق أكسيد الهيدروجينعلى إزاحة  قدرة اليبدو أن هناك ارتباط بين ، HPفي حالة مستخلصات 
قطبية )المستخلص الفلافونويدات من جانب ومن جانب آخر يبدو أن المستخلصات غير العديدات الفينول و 

ChE فوق أكسيد ( تتميز بنشاطية عالية مقارنة مع تلك القطبية. قد يرجع ذلك إلى طبيعة التفاعل مع
 . الهيدروجين
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؛  H. perforatum:  أ .لتركيزبدلالة ا XSو HP اتصبمستخل  فوق أكسيد الهيدروجين إزاحةنسبة :   42 الشكل
مستخلص إثيل : EAE؛ مستخلص الكلوروفورم: ChE؛  المستخلص الخام: CrE؛   X. strumarium:  ب

 .(n= 3) القيم عبارة عن المتوسط الحسابي  .المستخلص المائي: AqE؛ أسيتات

المحتوى من  و د الهيدروجينفوق أكسيعلى إزاحة قدرة اله لا توجد علاقة بين يبدو أن، XSفي حالة مستخلصات 
الأكثر قطبية يتميز بأضعف قدرة  AqEالفلافونويدات. أما من حيث القطبية فإن المستخلص عديدات الفينول و 

 على الإزاحة. 

 

يط
التثب

سبة 
ن

 
)%

 (
 

ل(التركيز )مغ / م  

يط
التثب

سبة 
ن

 
)%

 (
 

ل(التركيز )مغ / م  

 أ

 ب



 النتائج والمناقشة                                                                                                                    

66 
 

B
H

T
C

rE

C
h

E

E
A

E

A
q

E

0 .0 0

0 .0 5

0 .1 0

0 .1 5

* *

* * *

* * *

* * *

 

B
H

T
C

rE

C
h

E

E
A

E

A
q

E

0 .0

0 .1

0 .2

0 .3

0 .4

* * * * * * * * *

***

 

:  ؛ ب H. perforatum:  أ .يد الهيدروجينلإزاحة فوق أكس  XS و HP لمستخلصات  50IC قيم :  25 الشكل

X. strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ مستخلص إثيل أسيتات

AqE :50 أقل قيمة لـ ؛المستخلص المائيIC الانحراف  ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي .تمثل أكبر تأثير إزاحي
  (.p    <0.001) .(n= 3) المعياري

 

  الحمض لينولييك -كروتين -بيتاإختبار   .4.2 

  يمكنه مهاجمة تعتمد هذه الطريقة على أكسدة الحمض لينولييك وهو حمض دهني غير مشبع؛ منتجا جذرا حرا 

 تناقص الامتصاصيةتوبالتالي  كاروتين-البيتاالبرتقالي الداكن. يؤدي ذلك إلى زوال لون اللون  ذات كاروتين-البيتا
تثبيط و ال طمن الأكسدة بإب كاروتين-البيتاتعمل مضادات الأكسدة على حماية نانومتر.  590طول الموجة  عند

 Amamra)لينولييك الحمض الناتجة عن أكسدة  hydroperoxidesأو إزاحة جذور لينولييك أكسدة الحمض 
   .(1032وآخرون، 
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 مرورمع كروتان   -البيتا لونوال بمتابعة ز مغ/مل  1بتركيز قدرت النشاطية المضادة للأكسدة لمستخلصات النبتتين 
الزمن. من خلال هذه النتائج يتضح أن كل  بدلالةالتثبيط  نسب حركيات 10الشكل يوضح  .الزمن

  مختلفة.   لكن بنسبكاروتين -البيتاأكسدة المستخلصات قادرة على تثبيط 
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 H. perforatum:  أ .زمنبدلالة ال كاروتين-البيتاعلى تثبيط أكسدة  XSو HP  مستخلصاتقدرة : 26 الشكل

مستخلص إثيل : EAE؛ مستخلص الكلوروفورم: ChE؛  المستخلص الخام: CrE؛   X. strumarium:  ؛ ب
والميثانول  كشاهد موجب BHT استعمل.  ماء مقطر: 02H؛ ميثانول: MeOH؛ المستخلص المائي: AqE؛ أسيتات

 .(n= 3) القيم عبارة عن المتوسط الحسابي .والماء المقطر كشاهدين سالبين

تتميز  HPمستخلصات  تبين أن، (17 شكل) BHTمع تلك الخاصة بـ عند مقارنة نسب تثبيط المستخلصات 
وأدناها مع (  p   <  0.001، *) % 1.69 ± 88.61بنسبة   EAEبقدرة على التثبيط متقاربة أعلاها مع مستخلص
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  >  p)  غير معنوي HPأن الفرق بين مستخلصات  إلاAqE  83.44  ±1.7 % (**  ،p   <  0.001 .) مستخلص

0.001 .) 

             % 4.17 ± 76.84بنسبة هو الأكثر قدرة على التثبيط  CrEالمستخلص فإن ، XS في حالة مستخلصات

(***  ،p   <  0.001 )يليه المستخلص EAE   2.86 ± 71.92بنسبة % (***  ،p   <  0.001 )دنى قيمة سجلت و أ
لم تلاحظ علاقة بين القدرة المضادة (. p   <  0.001،  ***) % 0.46 ± 24.34بنسبة  ChEالمستخلص مع 

 والفلافونويدات.  لأكسدة اللبيدات والمحتوى من  عديدات الفينول
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/ حمض  كاروتين-البيتا ساعة باستعمال طريقة 15عند   XSو HP مقارنة نسب التثبيط لمستخلصات: 27  الشكل

مستخلص : ChE؛  المستخلص الخام: CrE؛   X. strumarium:  ؛ ب H. perforatum:  أاللينولييك. 
.  ماء مقطر: 02H؛ ميثانول: MeOH؛ المستخلص المائي: AqE؛ تاتمستخلص إثيل أسي: EAE؛ الكلوروفورم

 ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي والميثانول والماء المقطر كشاهدين سالبين كشاهد موجب BHT استعمل

  (.p    <0.001) (n= 3) الانحراف المعياري
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قلل مضادات الأكسدة الموجودة في . تلينولييك، ينتج عنه جذور حرة بيروكسيديةالحمض فترة حضن  أثناء
الحمض من قبل الجذورالحرة. يعود هذا التأثير إلى تثبيط أكسدة   كاروتين-البيتاالمستخلص من معدل أكسدة 

  (1032 وآخرون، Amamra) لينولييكالحمض أكسدة  و/ أو إزاحة الجذور البيروكسيدية الناتجة عن  لينولييك

 

 من سلسلة وفق وتتم .والسرطان والأوعية القلب أمراض ظهور أسباب أحد الليبدات أكسدة فوق ظاهرة تمثل
 (.Klotz ،2015و Kehrer) البيولوجية الأضرار من عدد في تتدخل أنها كما الحرة، الجذور تفاعلات

  DPPHالنشاط الإزاحي لجذور  .7.4
يعود تأثير  قد ،ت نسبياثابكجذر حر   diphenylpicrylhydrazyl (DPPH) -′2,2 استعمل في هذه الطريقة 

بروتون. يتميز هذا الاختبار ببساطته وسهولته، لذا إلى قدرتها على إعطاء  DPPHمضادات الأكسدة على جذر 
يتغير  DPPHفهو واسع الاستعمال للكشف عن النشاط الإزاحي لمختلف المستخلصات. بعد التفاعل أي إرجاع 

  (.2014،  وآخرون Lee) نانومتر 237لنتائج في طول موجة لون المزيج من البنفسجي إلى الأصفر و تسجل ا
  تركيزها مع طردياناسب بشكل يت DPPHأظهرت النتائج أن جميع المستخلصات لها القدرة على إزاحة جذر 

 (. 18)شكل  

 EAE أظهر مستخلص، كشاهد BHT   وبالمقارنة مع DPPH جذور من % 50لـ المثبط  (50IC) بحساب التركيز
  في حالة  مغ/مل 50IC  =0.0065 ± 0.0001 بقيمة(؛ 19 شكل) DPPHلجذور لنبتتين أعلى نسبة إزاحة لكلا ا

HP  50 بقيمةوIC  =0.017 ± 0.0005 في حالة  مغ/مل XS . مع مستخلص نسبة قلأ سجلتفي حين ChE 

 .مغ/مل 50IC  =0.234 ±  0.018 بمعدل XS لنبتة

  BHT رجعيالمكسدة الأمضاد  لإزاحية لكل المستخلصات أعلى بكثير منالقدرة ا كانت،   HP بالنسبة  لأوراق

(p  <0.001). لمستخلص اقد تميز فEAE في  مرات  0 يقارببمعدل و المستخلص الخام  ( مرة 31معدل ) أعلىب
 . مرة 5.2 بـ AqEو  CrEين المستخلصحين أن القدرة الإزاحية كانت أعلى في حالة 

 50ICقيمة على ، من إيران HP ،في دراسة حول الجزء الهوائي لنبتة ehEbrahimzad (1031)و Fathiتحصل 

 50ICوفي دراسة تمت على مستخلص غني بالفلافونويدات كانت قيمة .  مكروغرام / مل  3.7 ±  96.0 لـ مساوية 

ستخلصات من يبدو أنه توجد علاقة بين محتوى الم. (1005،  وآخرون Zou). مكروغرام / مل   0.63 مساوية لـ
 . DPPHعديدات الفينول  والفلافونويدات وقدرتها على إزاحة 
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>  p) مرة 2عدل بم BHTمن تلك لـ   أعلىبقدرة إزاحية  EAEلمستخلص فقد تميز ا، XS أما في حالة أوراق

تقارب تلك لـ  CrEفي حين أن القدرة الإزاحية للمستخلص  يقارب مرتينبمعدل  AqEوالمستخلص  (0.001
BHT   المستخلصأما ChE  .المرتفع لمستخلصات قد يعود التأثير الإزاحي فيتميز بقدرة إزاحية أقل  بمرتينHP 

  .ركبات الفينولية و الفلافونويداتلمإلى غناها با
 تقارب تلك الملاحظة، في هذه مغ/ مل50IC  (0.081 )يمة ق (2014) آخرونو   Kamboj ورد في دراسة لـ

  .XS الخام لأوراقالمستخلص الدراسة، مع 
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 .X:  ؛ ب H. perforatum:  أ بدلالة التركيز XS و  HP بمستخلصات  DPPH نسبة تثبيط جذور:   28 الشكل

strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ أسيتات مستخلص إثيلAqE :

 (. n= 3) القيم عبارة عن المتوسط الحسابي . المستخلص المائي
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 .X:  ؛ ب H. perforatum:  أ .DPPH لإزاحة جذور XSو HP لمستخلصات  50IC  قيم: 29 الشكل

strumarium   ؛CrE :؛  المستخلص الخامChE :؛ مستخلص الكلوروفورمEAE :؛ مستخلص إثيل أسيتاتAqE :

 الانحراف المعياري ± القيم عبارة عن المتوسط الحسابي . تمثل أكبر تأثير إزاحي 50IC ـأقل قيمة ل. المستخلص المائي

(n= 3 .) 

 

 إختبار السمية الحادة  .1

لحالة هو وصف الأعراض الناجمة عن الهدف في هذه ا بعد جرعة واحدة من مستخلص خام.الحادة تظهر السمية 
 425  للمباد  التوجيهية إجراء هذا الاختبار وفقا تم. 50LDهذا المستخلص من جهة و من جهة أخرى تحديد 

 .  (OECD)نظمة التعاون الاقتصادي لم

نات منها، عند إعطائها للحيوا % 20الجرعة من مادة كيميائية ما تسبب موت  هي (50LD) 20الجرعة القاتلة 
(Randhawa، 1009 .)لمعالجة نتائج هذا الاختبار استعمل برنامج stat PLUS 5.8.0.0, 2009  ولتحليل النتائج

           de probits (méthode des moindres carrés, Méthode de Finney) (Abu sittaاستعملت طريقة 

 (. 1007وآخرون،  Oduola) ميائيةصغيرة زادت سمية المادة الكي 50LD كلما كانت. (2009  وآخرون،
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  H. perforatumإختبار سمية مستخلص  .1.5

، وأعطيت الجرعات عن طريق فموي. عند اختبار NMrisمن سلالة أجريت اختبارات السمية على فئران ذكور 
 0إلى  3 في مجال زمني يتراوح بينمن بين الخمسة )المحددة حسب البروتوكول( مات فئران ثلاثة  غ/كغ1التركيز 

. في هذه الحالة، تقترح هذه التوجيهات معاملة الفئران قاتلة غ/كغ1حسب هذه النتيجة تعتبر الجرعة  ساعات.
النتائج ملخصة في مغ/كغ.  5.5و   مغ/كغ 17.5مغ/كغ  و  22مغ/كغ و  372مغ/كغ و  220بالجرعات 
 . 10والشكل  8و 7الجدولين 

Méthode des moindres carrés-probits  بطريقة    .perforatumH  لمستخلص  50LD تحديد:  7 الجدول

Distribution Normale).)         

 الجرعات )مغ/كغ(  عدد الفئران  )%(النسبة المئوية للفئران الميتة 

300 2 2111 

32.5 8 551 

32.5 8 175 

0 

0 

8 

8 

55 

17.5 

 

 

   . الخام H. perforatum ستخلص بم ةالمعامل عند الفئران 50LD  تقدير:  31  الشكل

  

 . 10 التي تم استنتاجها من خلال المنحنى الموضح في الشكل HP قيم الجرعات القاتلة لمستخلص 8يوضح الجدول 
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 probits-Méthode  بطريقة  H. perforatum:  تحديد مختلف الجرعات المميتة للمستخلص الخام لــ 8جدول ال

des moindres carrés (Distribution Normale). 

10LD 290.4521 

16LD 460.8091 

50LD 1065.4932 

84LD 1670.1774 

90LD 1840.5343 

100LD 1972.5196 

. تسمح هذه النتجة مغ/ كغ 50LD  =1065.49الخام سام  HPأظهرت نتائج هذا الاختبار أن مستخلص 
تصنيف النظام حسب (. مغ / كغ 50LD <  2000 > مغ / كغ 300) 5بتصنيف هذا المستخلص ضمن الفئة رقم 

 Globally harmonized system classification (United Nations ،1032 .) المنسق عالميا 

 X. strumariumإختبار سمية مستخلص  .2.6

وأعطيت الجرعات عن طريق فموي. عند اختبار  NMrisمن سلالة أجريت اختبارات السمية على فئران ذكور 
 غ/كغ. 2لم يؤثر هذا التركيز على الفئران، نتيجة لذلك تم الانتقال إلى التركيز  غ/كغ2التركيز 

خلال فترة الاختبار، لم تلاحظ أي أعراض أو تغير في سلوك الفئران. يتوافق هذا مع ما ذكر في المراجع بأن هذه 
  .(Saluja ،1030 و Kambojالإنبات )النبتة غير سامة بعد مرحلة 

Globally harmonized system classification (United Nations ،1032 ،) نظام المنسق عالميا تصنيف الحسب 
 (.مغ / كغ LD 2000 >50) 2يمكن تصنيف هذا المستخلص ضمن الفئة رقم 

اختيرت  HPإعتمادا على هذه النتائج، تم اختيار الجرعات الخاصة بالاختبارات في الحي. بالنسبة لمستخلص 
 مغ/كغ. 000و  500و  100اختيرت الجرعات  XSمغ/كغ، أما بالنسبة لمستخلص  200و  100و  300الجرعات 

 إختبار السمية تحت الحادة  .6
ومتابعة التغيرات على مستوى الوزن و قدرة تأثير المستخلصين الخام للنبتتين على الفئران لمدة أطول  اختباربهدف 

نزيمات المضادة للأكسدة؛ تمت معاملة الفئران بالمستخلصين خلال البلازما المضادة للأكسدة ونشاطية بعض الإ
 يوما.  13

 أوزان الفئران والأعضاء  .1.6
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. كانت الأوزان بالنسبة للمجموعات المعاملة (13 أسبوع )شكلأثناء الاختبار س جِّلت أوزان الفئران كل 
. تميزت Cموعة المعاملة بالفيتامين منها بالنسبة لكلا من المجموعة المعاملة بالماء والمجأقل  HPبمستخلص 

مغ/كغ فقد تناقص وزنها. رغم  200بتركيز بثبات في الوزن أما تلك المعاملة  HPالمعاملة بالمستخلص  عاتالمجمو 
، قد يعود ذلك إلى تراكم تأثير المستخلص خلال فترة (مغ/كغ 1065.49) 50LDبكثير من أن هذا التركيز أقل 

فكانت الأوزان أقل من تلك لمجموعة  XSور آثار السمية. أما في حالة مستخلص بالتالي ظه الاختبار، و
  .بالماء جموعة المعاملةمو أعلى من تلك لل Cالفيتامين 
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: المجموعة  Vit. Cوعة المعاملة بالماء. : المجمC .(ب)  XS و( أ) HP. يوم 13تطور أوزان الفئران خلال  :31 الشكل

: مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص  XS 600و  XS 400و  XS 200.مغ/ كغC (300 )المعاملة بالفيتامين 
XS  100.مغ/ كغ   000و 500و 100بالجرعات HP  300و HP  500و HP  مجموعات الفئران المعاملة :

  .(n=7) قيم عبارة عن المتوسط الحسابيال .غ/ كغم 500و 300و 100بالجرعات  HPبمستخلص 

سجل اختلاف معنوي في أوزان الاعضاء ) الكبد والكلى(  بين المجموعات المختلفة والمجموعة غير المعاملة ما يلم 
>   p ، *فكان الاختلاف معتبرا بالنسبة لوزن الكبد ) مغ/كغ 000بتركيز  XS عدا المجموعة المعاملة بمستخلص

 .(11 شكل) (0.001
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: المجموعة Cكلى. : k: كبد  و l .(ب)  XS و (أ) HP .13و كلى الفئران عند اليوم كبد أوزان   :32 الشكل

:  XS 600و  XS 400و  XS 200.مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمعاملة بالماء. 
 500و  HP 300و  HP 100.مغ/ كغ   000و 500و 100بالجرعات  XSمجموعات الفئران المعاملة بمستخلص 

HP  مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص :HP  قيم عبارة عن المتوسط ال .مغ/ كغ 500و 300و 100بالجرعات
  .SEM (n=7)±  الحسابي

 في الحي  الدم انحلالاختبار  .2.6
كريات الدم الحمراء على أنها هدف رئيسي للإجهاد الـتأكسدي نتيجة لغنى الأغشية بالأحماض الدهنية غير   عرَفت  

 الدمكريات تحلل  . لذا يعتبر (1031وآخرون،  Nabavi)  arachidonicالمشبعة كالحمض لينولييك والحمض 
       Zerargui) على مستوى الأغشية لدراسة التخريب التأكسدي الناتج عن الجذور الحرة اجيد االحمراء نموذج

 . (1030وآخرون، 
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عموما . (p  <0.001)( لكن الاختلاف كان غير معنويا 11)شكل  AAPH تجاه تأثيراالمستخلصان أظهر 
 أعلى من تلك لمستخلص ،دقيقة 99.92 بمتوسط 50HT  قيم بالحصول على XS معاملة الفئران بمستخلص، سمحت

HP  50  قيم ىبالحصول علسمح الذيHT  تأثير كلا المستخلصين غير مرتبط بالجرعة. دقيقة 91.57بمتوسط . 
لايوجد فرق في التأثير بين المجموعة المعاملة بالماء والمجموعات المعاملة بالمستخلصين، قد يرجع ذلك إلى تدخل 

 glutathioneو  superoxide dismutaseإنزيمات مضادة للأكسدة على مستوى كريات الدم الحمراء، مثل  

peroxidase وcatalase (Delmas-Beauvieux 3992، وآخرون) . عدم فعالية المستخلصين إلى: قيمة قد ترجع
 Sandaالجرعات في حد ذاتها و/ أو مدى استقلاب مكونات المستخلصين على مستوى عضوية الفئران )

في دراسة حول تأثير ( 1030وآخرون ) Zerargui.  توافق هذه النتائج تلك التي تحصلت عليها (1031 وآخرون،
في حين أن  دقيقة 50HT  = 75.66 تميز المستخلص بقيمة  إذ،   L.Tamus communisمستخلص ميثانولي   لـ 

 وكان الفرق بينهما غير معنوي.  دقيقة 50HT =  70.66 بقيمة المجموعة الشاهد )المعاملة بالماء( تميزت 
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: AAPH. C كريات الدم الحمراء من الانحلال المحرض بــ  لحماية XS و HP  يلمستخلص  50HT  قيم: 33 الشكل

 600و  XS 400و  XS 200.مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمجموعة المعاملة بالماء. 

XS  مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص :XS  100.مغ/ كغ   000و 500و 100بالجرعات HP  300و HP  
قيم عبارة عن ال .مغ/ كغ 500و 300و 100بالجرعات  HP: مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص  HP 500و

  .SEM (n=7)±  المتوسط الحسابي

 

 

  (malodiadehyde إختبار النشاطية المضادة لفوق أكسدة اللبيدات )تحديد تركيز .3.6
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، الموجودة بكثرة غير المشبعةية عن سلسلة تفاعلات الجذور الحرة مع الأحماض الدهنية تنتج فوق الأكسدة اللبيد
لى فوق إيؤدي تفاعل اللبيدات مع الجذور الحرة (. Kowalczyk ،1031و Gutowskiفي الأغشية الخلوية )

مركبات سامة تؤثر  الأكسدة اللبيدية، مؤدية إلى تأثيرات مباشرة غير مباشرة. ينتج عن فوق الأكسدة اللبيدية،
       malondiadehydeبعيدا عن مكان توليدها بسلوكها كمراسيل ثانية. من بين نواتج فوق الأكسدة اللبيدية،

) (MDA 4و-hydroxynonenal  4-HNE)  )(Devasagayam ، 2004).   بتراكم هذه النواتج، تتأثر القنوات
أو /ات والإنزيمات أو تصبح اللبيدات ثنائية الطبقة أكثر صلابة والناقلة للأيونات ويتعطل النقل الغشائي للبروتين

وجود  ذ ينخفض فيإمؤشر لفوق الأكسدة اللبيدية  MDA(. يعتبر معدل Klotz ،1032و  Kehrerنفوذة )
 . (1030، وآخرون   Liu) مضادات أكسدة قوية

الثلاثة  رعاتن الجألوحظ   ،(15)شكل   MDAعلى تركيز  XSو  HPعند اختبار تأثير المستخلصين الخامين 
على  (نانومول/غ من النسيج 87.11 بمعدل) MDAض  معدل يفتخلى إدت أ HPالمختبرة للمستخلص الخام 

في المجموعة المعاملة بالماء،   نانومول/غ من النسيج 389.01 مقابل ( .p  > 500، *بنسبة معتبرة )  مستوى الكبد
، MDA معدلارتفاع في  لوحظ فقد على مستوى الكلى، أما  Cالفيتامين  أكثر فعالية من هذه الجرعات وكانت

 < p)في كلا من الكبد والكلى  XS غير معنوي بالنسبة لمستخلص MDAالانخفاض في معدل في حين كان 

 . (p > 0.05)كلا من الكبد والكلى لكن بشكل غير معنوي في   MDA معدل   Cالفيتامين  خفض. (0.05

 قدرة مستخلصات النباتات على تثبيط فوق أكسدة اللبيدات إلى الاختلاف في محتواها من قد يعود الفرق في
 (. 1033، وآخرون Bonarska-Kujawaعديدات الفينول ونوعية المركبات التي تدخل في تركيبها )

 Crataegus azarolus  المستخلص الميثانولي لـتلك المسجلة مع  HPتوافق النتائج المحصل عليها مع مستخلص 

L. معدل مغ /كغ 100بتركيز  الذي خفض MDA (52.1 نانومول/غ من النسيج) 81.69مقابل  بشكل معنوي 

 (.  1030وآخرون،  Bouazizفي المجموعة المعاملة بالماء ) نانومول/غ من النسيج
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: C ..(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  MDA على معدل XS و  HP مستخلصي تأثير:  42الشكل 

 600و  XS 400و  XS 200. مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمجموعة المعاملة بالماء. 

XS  مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص :XS  100.مغ/ كغ(  000و 500و 100)الجرعات HP  300و HP  
قيم عبارة عن المغ/ كغ(.  500و 300و 100)الجرعات  HP: مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص  HP 500و

  .SEM (n=7)±  المتوسط الحسابي

 

  DPPH قدرة  البلازما الإزاحية لــ  ختبارإ .4.6

ر مدى تأثير مضادات لاختبايعتبر تقدير نشاطية البلازما المضادة للأكسدة أحد المؤشرات الأكثر استعمالا 
الأكسدة. و نظرا للعدد الكبير لمضادات الأكسدة الموجودة في البلازما، تم تطوير عدة طرق منها: القدرة على 

 . DPPHإرجاع الحديد ونشاطية إزاحة جذر 
المضادة  يرفع من النشاطية لم HP أن مستخلص(، 12 شكل) DPPHقدرة البلازما الإزاحية لــ أظهَر اختبار 

فقد كان فعالا   XSأما مستخلص  .(p  <0.001البلازما في حالة التراكيز الثلاثة المختبرة )كسدة على مستوى للأ
بشكل معتبر  المضادة للأكسدة النشاطية مغ/كغ رفعت 000مغ/ كغ و 500مغ /كغ و 100أن الجرعات إذ 

(*** ،p   <0.001)  .جرعات مستخلص  من جانب آخر،  تميزتXS بر من تلك لفيتامينبفعالية أك C . 
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: DPPH . C جذور تجاه على نشاطية البلازما المضادة للأكسدة XSو  HPيمستخلص تأثير:   35  الشكل

 600و  XS 400و  XS 200. مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمجموعة المعاملة بالماء. 

XS موعات الفئران المعاملة بمستخلص : مجXS  100.مغ/ كغ   000و 500و 100بالجرعات HP  300و HP  
قيم عبارة عن ال .مغ/ كغ 500و 300و 100بالجرعات  HP: مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص  HP 500و

  .SEM (n=7)±  المتوسط الحسابي

والغلوتاثيون المرجَع وحمض  Bilirubine)الألبومين ويحتوي البلازما على عدد من مضادات الأكسدة الداخلية  
مصدرها الغذاء. والكاروتينويدات وعديدات الفينول(  E)الفيتامين خارجية  مضادات أكسدةبالإضافة إلى اليوريا( 

.  (1030وآخرون،  Zerargui)تعمل مضادات الأكسدة بشكل تآزري للوصول إلى حماية أفضل تجاه الجذور الحرة 

الزيادة في  ، أمامضادات الأكسدة الداخليةكل المجموعات لوجود ل ترجع النشاطية المضادة للأكسدة يمكن أن
  .XSالنشاطية مقارنة مع الشاهد فقد تعود إلى عديدات الفينول الموجودة في مستخلص 

ذ إالأمعاء  إلى قلة امتصاص المستخلص على مستوى، HP حالةالمضاد للأكسدة في  التأثير ارتفاعزى عدم يع قد
 مغ/كغ.  200لوحظ عند تشريح الفئران أن المستخلص تراكم على مستوى المعدة خصوصا التركيز 
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أن  10 يوضح الشكلوهو القدرة الإرجاعية. ر جانب آخر من قدرة البلازما المضادة للأكسدة ااختبتم 
مرتبطا  XS. كان تأثير المستخلص فقد خفضهاHP أما مستخلصا رفع القدرة الإرجاعية للبلازم XS مستخلص

ت خفض. C الفيتامينلتأثير  تقريبا موافقا (.p > 500، *معنويا )مغ/ كغ تأثيرا  000 بالجرعة إذ أظهرت الجرعة
 .  (.p > 500،  **القدرة الإرجاعية للبلازما بشكل معنوي )  HPمستخلص لل المعاملة بالجرعات الثلاث
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:  Vit. C: المجموعة المعاملة بالماء. C. قدرة البلازما الإرجاعية على XSو  HPيمستخلص تأثير: 36 الشكل
: مجموعات الفئران المعاملة  XS 600و  XS 400و  XS   200.مغ/ كغC (300 )المجموعة المعاملة بالفيتامين 

: مجموعات الفئران  HP 500و  HP 300و  HP 100.غ/ كغ(  م 000و 500و 100)الجرعات  XSبمستخلص 
 SEM       (n ± قيم عبارة عن المتوسط الحسابيال .مغ/ كغ( 500و 300و 100)الجرعات  HPالمعاملة بمستخلص 

= 7 .) 

، قد يرجع التزايد الملاحظ في قدرة البلازما على الإرجاع إلى غنى المستخلص الخام XSفي حالة مستخلص 
ة ضادالبلازما الم قدرةوجود ارتباط وثيق بين  الدراسات من العديد دات الفينول والفلافونويدات. بينتبعدي

؛ 1035، وآخرون Avila-Navaوالمشروبات المحضرة ابتداء من النباتات )مستخلصات الفينولي لل توىالمحو للأكسدة 

Vicente أما مستخلص )1035، وآخرون .HP ا المضادة للأكسدة، قد يعود ذلك فقد خفض من قدرة البلازم
إلى التركيز العالي لعديدات الفينول والفلافونويدات المحتواة في الجرعات المعطاة للفئران ونوعية المركبات التي تدخل 

( Prooxidantsفي تركيب المستخلص. إذ أن عديدات الفينول في حالة التراكيز العالية قد تكون مولدة للأكسدة )
(Procházková ،فيزيولوجيا )أو أنها تثبط إنتاج الجذور الحرة التي تلعب دورا )، 1033 وآخرونBjelakovic 
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، أن هناك توافق بين نتائج الإرجاعيةالبلازما قدرة و  DPPH قدرة البلازما الإزاحية لــتبين من خلال اختباري 
 . HPكان أكثر فعالية من مستخلص   XSالمستخلصين إذ أن مستخلص 

 المضادة للأكسدة إختبارات النشاطية  .6.6
التي الخلايا، نتيجة للارتباط التكافئي وفوق أكسدة اللبيدات  لفالمعروف أن الجذور الحرة يمكن تتسبب في تمن 

 إلى يؤدي مما الناجم عن الجذور الحرة لأنسجة. الكبد والكلى هما العضوين الأكثر عرضة للضرربا اضرر تلحق 
يسمح ارتفاع نشاطيات الإنزيمات المضادة (. 1031، وآخرون Sreenivasamurthyخطيرة ) ةصحي مشاكل

،  وآخرون  Zhong) مواجهة الأضرار الناجمة عن الجذور الحرة القدرة علىبتحسين في هذين العضوين،  ،للأكسدة

تستعمل عادة مع لذا  في تثبيط تشكل الجذور الحرة دورا وجزيئات الغلوتاثيون   CATيلعب إنزيم   (.3999
Malondiadehyde ) )MDA  كمؤشرات لمتابعة إنتاج الجذور الحرة (Beadeux وDurand ،2011)  . 

   catalase ختبار نشاطية إنزيمإ .3.0.0

إذ يحفز تحويل هذا الأخير إلى ماء وأكسجين  بيروكسيد الهيدروجينبدور مهم في استقلاب  CAT يقوم إنزيم
(Sisein  ،1035) ، لذا يعتبر CAT .إنزيما مضادا للأكسدة جد مهم  

التراكيز الثلاثة  عموما، لم تحفز(. 17في هذه الدراسة، تم تحديد نشاطية هذا الإنزيم في الكبد والكلى )شكل 
 . CATزيادة  معنوية في نشاطية   XSو  HPالمختبرة للمستخلصين الخامين لكل من  

 ،(p > 0.05بشكل غير معنوي )أنسجة الكبد  حالة في  CATتخفيض معدل نشاطية إلى  HP مستخلصأدى 
 أما في الكلى فقد سجل انخفاض معنوي.  النشاطيةو  من جهة، ومن جهة أخرى لم يسجل ارتباط بين الجرعات

تزايدت بشكل متناسب مع الجرعات، إلا أن  CAT، فإن نشاطية XSأما في حالة .  (.p > 500، *)  في النشاطية
 . (p > 0.05وية )هذه الزيادة غير معن

 مضادات مستويات ارتفاعإلى  XSبعد المعاملة بمستخلص  CATقد تعزى الزيادة في نشاطية  الدراسة، هذه في
 (. 1030وآخرون،  Bouazizعديدات الفينول والفلافونويدات ) مثل الخارجية الأكسدة

ة مضاد اتنزيمنشاطيات إ على فينوللأقسام مختلفة من عديدات ال إيجابي تأثير وجود مماثلة دراسات بينت وقد
؛ 1035، وآخرون  Kardumوالغلوتاثيون بيروكسيداز عند الحيوانات وعند الإنسان ) CAT و SODمثل  كسدةللأ

Khan   1035، خرونآو .) 
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: C .(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  catalase على نشاطية XS و  HP تأثير مستخلصي: 37 الشكل

 600و  XS 400و  XS 200. مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمجموعة المعاملة بالماء. 

XS  مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص :XS  100.مغ/ كغ(  000و 500و 100)الجرعات HP  300و HP  
قيم عبارة عن المغ/ كغ(.  500و 300و 100)الجرعات  HPالفئران المعاملة بمستخلص  : مجموعات HP 500و

  .SEM (n=7)±  المتوسط الحسابي

للأكسدة  عن  ةضادالم اتنزيمالإعن والتعبير  عديدات الفينولتشير عدد من الدراسات إلى وجود ارتباط بين 
في الظروف الطبيعية ، يبقى  (.1032، وآخرون Nakayama) في الحي والمزارع الخلوية Nrf 2 العامل طريق تنشيط

في حالة الإجهاد التأكسدي أو أنه غير .  Keap 1- Nrf2 مركببشكل مرتبطا بمثبطه السيتوبلازمي  Nrf 2 العامل
مما يسمح بانتقاله إلى النواة أين يرتبط بجزء من   عن هذا المركب Nrf 2 العامل التعرض إلى محرضات، ينفصل

DNA ى يسمantioxidant response element  )ARE )أو electrophile response element )EpRE)  موجود
 (. 1035وآخرون،  Vicenteفي منطقة الَمحضِّض للإنزيمات سابقة الذكر، مم يزيد من معدل استنساخها )
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إما إلى كبح ،  HP لصفي حالة المستخ، ولو أنه غير معنوي في حالة الكبد CAT انخفاض نشاطية إنزيم قد يعزى
  ذا الإنزيم أو تثبيط الإنزيم.الحيوي لهبناء ال

تأثير مؤيد للأكسدة، ينتج عن ذلك ظهور ارتفاع في معدل  HPالمستخلص قد يكون للجرعات الكبيرة من 
 بيطفي الخلية إلى تث  فوق أكسيد الهيدروجين. يؤدي تراكم الجذور الحرة، من بينها جذور فوق أكسيد الهيدروجين

 (. 1007،  وآخرون Sun) CAT إنزيم 

  الكلي الغلوتاثيونتحديد تركيز  .2.6.6

دورا مهما في الدفاع المضاد للأكسدة بإزاحته الفعالة للعديد من الجذور الحرة ) مثل جذور الغلوتاثون يلعب 
ية وتنظيم النشاطات العناصر المغذ واستقلاب (وفوق أكسيد الهيدروجينالهيدروكسيل و جذور البيروكسينيتريت 

ونقل الإشارات  و البروتينات وتكاثر الخلايا والموت المبرمج   DNA ـالخلوية   ومن ضمنها التعبير الجيني  وبناء ال
   (. 1005وآخرون،  Wuوإنتاج السيتوكينات والاستجابة المناعية )

التأثير غير معنوي (، و كان 18)شكل  الغلوتاثيونمعدل  XSو  HPترفع التراكيز الثلاثة المختبرة لمستخلصي لم 
(p > 0.05).  تأثير الفيتامينمن جانب آخر كان C .مشابها لتأثير المستخلصين 

بين المستخلصين والمجموعة المعاملة بالماء، يمكن توقع  في هذا الاختبار، ونظرا لعدم وجود فرق في معدل الغلوتاثيون
لم يؤثر على قيمة الغلوتاثيون من جانب ومن جانب آخر، يمكن أن أن محتوى المستخلصين من الفينولات الكلية 

يوم التي تمت فيها معاملة الفئران بالمستخلصين لم تكن كافية لتحفيز تغييرات على مستوى تفاعلات  13فترة 
  .Cornus mas L(، مع 1031وآخرون ) Celepاستقلاب الغلوتاثيون. توافق هذه النتائج تلك التي تحصل عليها 

كل  يوما، إذ سجلوا عدم وجود فرق معنوي في معدل نشاطية 13بعد معاملة الحيوانات لمدة  مغ / كغ 200 بتركيز
المجموعة الشاهد المعاملة بمذيب المستخلص  بين MDAوالغلوتاثيون بيروكسيداز ومعدل  SODو catalaseمن 

 .  ( كمضاد أكسدة عياريمغ / كغ 20) Silymarinالمعاملة بــ والمجموعة النبتة والمجموعة المعاملة بمستخلص 
سمح سي HPمن المستخلص الخام لـ  أن إعطاء جرعاتالنتائج المحصل عليها في المخبر، كان من المتوقع  من خلال

في القدرة المضادة للأكسدة للفئران، إلا أنه لوحظ العكس إذ تناقصت هذه القدرة على العموم. قد عالية بزيادة 
أنها أثرت التي قد تكون عالية بحيث (  كغ  ⁄مغ 200كغ و   ⁄مغ 100كغ و   ⁄مغ 300) اتعالجر يعود ذلك إلى 
 بشكل سلبي. 
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. باعي كلوريد الكربونبر التأثير المضاد لسمية الكبد  في اختبار  HPلمستخلص  أقل جرعاتنتيجة لذلك تم اختيار 
  رعات.لفئران نفس الجاأعطيت  فقد XS أما  في حالة المستخلص الخام لـ
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: C .(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  الغلوتاثيونعلى معدل   XS و  HP تأثير مستخلصي  38 الشكل
 600و  XS 400و  XS 200. مغ/ كغC (300 ): المجموعة المعاملة بالفيتامين  Vit. Cالمجموعة المعاملة بالماء. 

XS  مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص :XS  100.مغ/ كغ(  000و 500و 100)الجرعات HP  300و HP  
قيم عبارة عن المغ/ كغ(.  500و 300و 100)الجرعات  HP: مجموعات الفئران المعاملة بمستخلص  HP 500و

  .SEM (n=7)±  المتوسط الحسابي
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   باعي كلوريد الكربونر لناتج عن االتأثير المضاد لسمية الكبد   .7

كمذيبات و يسبب تسمم الكيميائية المستعملة في الصناعات  من المركبات  )4CCl( رباعي كلوريد الكربون يعتبر
        Lin؛  1020وآخرون،  Khanعند العمال المعرضين له أو لدى حيوانات المخبر ) الكلى على مستوى الكبد و

 (. 1008وآخرون، 
من معدل أكسدة داخل الصفاق أو ابتلاعه أو امتصاصه من طرف الجلد أو حقنه  4CCl نشاق يرفع است
  catalaseو superoxide dismutase) ويخفض من البروتينات الكلية والإنزيمات المضادة للأكسدة اللبيدات

  . (II والإنزيمات المتدخلة في استقلاب المرحلة peroxidaseو

وبشكل   P450 سيتوكروم إنزيمات ن تحويله إلى جذور حرة؛ تنَت ج  هذه الأخيرة بتنشيط ع 4CClينتج ضرر وسمية  
الذي يعطي في وجود   )3CCl.(الجذر ثلاثي كلورو ميثيل ،في مرحلة أولى،وبالتالي إنتاج  )CYP2E1(أساسي إنزيم 

وبالتالي الشروع في  ةالأكثر سمي )3OOCCl.(ثلاثي كلورو ميثيل بيروكسيتراكيز عالية من الأكسجين جذر 
البروتينات الخلوية وجزيئات عملاقة  Alkylation( وألكلة Gutteridge ،1007و Halliwellأكسدة اللبيدات )

 .  (1008، وآخرون Yadavأخرى ) 

السموم تأثير  في تخفيض Eوالفيتامين  Cالأكسدة كالفيتامين يمكن أن يساعد استعمال بعض مضادات 
وآخرون،  Arem) عمل مستخلصات النباتات الغنية بعديدات الفينول كمضادات أكسدةكما تستالكيميائية.  

 (. Zehra ،1031و  Khan؛  1037

، تم باعي كلوريد الكربونبر المضاد لسمية الكبد   XSو   HPبهدف تقييم تأثير  المستخلصين الخامين لكلا من 
باعي  ر بحقن  سمية الكبدأيام. حرضت بعدها  7 إعطاء جرعات من كلا المستخلصين لمجموعات من الفئران خلال

 في الصفاق.  كلوريد الكربون

  أوزان الفئران والأعضاء .1.7
س جِّلت أوزان الفئران عند بداية الاختبار وفي من جهة أخرى،  4CClلمتابعة تأثير المستخلصين من جهة وتأثير 

زاد وزن  الفئران في كل المجموعات . (19من )شكل الثاحقن رباعي كلوريد الكربون وفي اليوم  اليوم السابع عند
 . رباعي كلوريد الكربونخلال الأيام السبعة الأولى ثم تناقص بعد حقن 
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 بالنسبة للكبد، كانت الزيادة في الوزن  HP( في حالة المستخلص50، )شكل عضاءالأوزان النسبية للأفيما يخص 
(. p ≤ 5.00،  **كغ )   /مغ  20يد الكربون والمجموعة الخاصة بالجرعة معتبرة في حالة المجموعة المعاملة برباعي كلور 

 بالنسبة للكلى، سجلت زيادة معتبرة في الوزن في كل المجموعات. 
معتبرة في حالة المجموعة المعاملة برباعي كلوريد  بالنسبة للكبد، كانت الزيادة في الوزن XSفي حالة المستخلص 

(. بالنسبة للكلى، سجلت زيادة معتبرة في p ≤ 5.00،  **كغ )   /مغ  010لجرعة الكربون والمجموعة الخاصة با
 الوزن في كل المجموعات. 
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: 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة  :C. الأيام السبعةتطور أوزان الفئران خلال  :39 الشكل

مجموعتين :  XS 600و  4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C بالماء والمجموعة المعاملة 
قيم ال. 4CCl و HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين:  HP 100و  4CCl ، ،HP 50 و XS  معاملتين بالمستخلص

  .(n = 7) عبارة عن المتوسط الحسابي

ا لتقييم مدى سمية هذا مهم امعيار  النسبي للأعضاء الحيوية وزنال رصدعند دراسة سمية أي مركب كيميائي، يعتبر 
سجلت زيادة معتبرة في الوزن النسبي للكبد عموما في هذه الدراسة، (. 1008، وآخرون Yavasogluaالمركب )
 . Cوالفيتامين  برباعي كلوريد الكربون والمستخلصيننتيجة لمعاملة الفئران بالماء المعاملة مقارنة بالمجموعة والكلى 

 الأعضاء هذه وزن زيادة تكون قدالمركبات الكيميائية والتخلص منها؛ يرتبط نشاط الكبد والكلى باستقلاب 
 Cلاستقلاب التراكيز العالية من رباعي كلوريد الكربون والمستخلصين والفيتامين  الوظيفي الطلب لزيادة استجابة

(Sharma 1035، وآخرون .)  يفسرTiwari ( زيادة وزن الكبد في حالة المجموعة المعاملة برباعي  1035رون )وآخ
كلوريد الكربون باحتجاز الماء داخل سيتوبلازم خلايا الكبد. قد يوافق هذا التفسير نتائج هذه الدراسة، إذ تم 
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 بالجرعات الأصغر تسجيل الزيادة في الوزن مع مجموعة الفئران المعاملة برباعي كلوريد الكربون والمجموعتين المعاملتين
 الأقوى.    4CCl، حيث أنه في هذه المجموعات من الفئران كان تأثير XSو  HP للمستخلصين 
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 :C كلى. : k: كبد  و XS   .l (ب)و HP(  أ) .أوزان أكباد وكلى الفئران عند اليوم السابع : 41 الشكل

المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C بالماء والمجموعة المعاملة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة 
 HP 100 و 4CCl ، ،HP 50 و XS  مجموعتين معاملتين بالمستخلص:  XS 600و  4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين 

كغ(، /مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية.   4CCl و HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين: 
  .SEM (n = 7) ±قيم عبارة عن المتوسط الحسابيال)المعاملة بالماء فقط(.   Cأجريت المقارنة مع المجموعة 
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 المضادة للأكسدة إختبارات النشاطية  .2.7

 catalase  ختبار نشاطية إنزيمإ .1.2.7

بمعدل النصف مقارنة مع المجموعة  CAT إلى تخفيض نشاطية إنزيم  HPالفئران بــ في حالة الكبد، أدت معاملة
)المعاملة بالماء فقط( ولم تلاحظ علاقة بين الجرعة والنشاطية. أما في حالة الكلى، فقد لوحظت زيادة في  الشاهد

  (. 53هذه الأخيرة مع الزيادة في الجرعات )شكل تناسب النشاطية، ت
مع الزيادة في الجرعات. لوحظ تناسب ت، في حالة الكبد، زيادة في النشاطية تسجل XSحالة في حين أنه في 

    نفس الفعالية التي كانت في الكبد. XSإذ لم يظهر مستخلص العكس مع الكلى 
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 :C .(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  CAT نشاطيةعلى  XS و  HP تأثير مستخلصي:  24الشكل 

المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C بالماء والمجموعة المعاملة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة 
 0HP 10 و 4CCl ، ،HP 50 و XS  مجموعتين معاملتين بالمستخلص:  XS 600و  4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين 
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كغ(، /مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية. 4CCl و HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين: 
  .SEM (n = 7) ±قيم عبارة عن المتوسط الحسابيال)المعاملة بالماء فقط(.   Cأجريت المقارنة مع المجموعة 

من الفينولات الكلية التي تؤثر على مستقبلاتها المحتوى المرتفع  إلى CATعموما، قد تعزى الزيادة في نشاطية إنزيم 
أما الانخفاض في النشاطية فقد  (.1035وآخرون،  Vicente) CATوبالتالي تحفز الزيادة في البناء الحيوي لإنزيم 

وآخرون،   CAT (Sunإنزيم يعود إلى ارتفاع تركيز الجذور الحرة، خصوصا فوق أكسيد الهيدروجين الذي يثبط 
ونشاطية بقية الإنزيمات المتدخلة في النشاط المضاد للأكسدة  CATرجع الانخفاض في نشاطية إنزيم قد ي (.1007

وآخرون،  Celepإلى التغييرات التي تحدثها الجذور الحرة على بنية البروتينات، التي ينتج عنها انخفاض في النشاطية )
1031). 

الجرذان بمستخلص أسيتوني لأوراق نبتة  عاملةأن م (2016) وآخرون Shanmugamفي دراسة مماثلة، أوضح 
Passiflora subpeltata إعادة مستويات نشاطيات الإنزيمات المضادة للأكسدة )سمحت بSOD وCAT 

النشاطيات إلى التقليل من أكسدة اللبيدات وبالتالي الحد من الضرر الذي يصيب تؤدي استعادة هذه  (.  GPxو
 . (Halliwell ،2001خلايا الكبد )

   Cornus mas( أن معاملة الجرذان بمستخلص ميثانولي لأوراق نبتة 1031وآخرون ) Celepمن جانب آخر، ذكر 
أدت إلى استعادة نشاطيات الإنزيمات المضادة للأكسدة وتخفيض معدل أكسدة اللبيدات وزيادة قدرة الدم 

 المضادة للأكسدة. 

  MDA) لبيدات )تحديد تركيزإختبار النشاطية المضادة لفوق أكسدة ال .2.2.7

ولم تلاحظ MDA   (ns ،p ≤  0.05 )على معدل  H. perforatumمعاملة الفئران بــ لم تؤثر في حالة الكبد، 
MDA (**  ،p ≤ 5.00   )معدل علاقة بين الجرعة والنشاطية. أما في حالة الكلى، فقد لوحظ تناقص معتبر في 

  (. 51)شكل  والجرعات تأثير المستخلص  تناسب بينو 
أما في . MDAزيادة  في معدل  مع الجرعتين، ت،سجل،  حيث أنه X. strumariumنفس الملاحظة كانت مع 

 MDA (**  ،p ≤ 5.00    .)معدل حالة الكلى، فقد لوحظ تناقص معتبر في 
الذي   )3CCl.(ثيلالجذر ثلاثي كلورو مي إلى في مرحلة أولى،عن تحويله  رباعي كلوريد الكربونينتج ضرر وسمية  

    الأكثر سمية )3OOCCl.(ثلاثي كلورو ميثيل بيروكسييعطي في وجود تراكيز عالية من الأكسجين جذر 
 (. Gutteridge ،1007و Halliwellوبالتالي الشروع في أكسدة اللبيدات )
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. في هذه لكربونرباعي كلوريد ا لسمية الرئيسية الأسبابأحد  هوتخريب أكسدة اللبيدات للأغشية الحيوية 
رباعي  ، عند الفئران المعاملة بMDAالدراسة تم تسجيل ارتفاع في النواتج النهائية لفوق أكسدة اللبيدات، أهمها 

 الجذورإنتاج  لمنع للأكسدة المضادة الدفاع آلية فشل إلى الكبد في MDA مستويات زيادة تشير. كلوريد الكربون
 (. 1031وآخرون،  Sreenivasamurthy و / أو إزاحتها ) الحرة

رباعي  فيدل على قدرة المستخلصين على إزاحة الجذور الحرة الناتجة عن استقلاب  MDAأما انخفاض معدل 
 . كلوريد الكربون
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 :C .(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  MDA على معدل XS و  HP تأثير مستخلصي:  24الشكل 

المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C بالماء والمجموعة المعاملة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة 
 HP 100و  4CCl ، ،HP 50 و XS  مجموعتين معاملتين بالمستخلص:  XS 600و  4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين 

كغ(، /مل 1) %20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية. 4CCl و HP  تخلصبالمس مجموعتين معاملتين: 
  .SEM (n = 7) ±قيم عبارة عن المتوسط الحسابيال)المعاملة بالماء فقط(.   Cأجريت المقارنة مع المجموعة 
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  الكلي الغلوتاثيونتحديد تركيز  .3.2.7

مقارنة مع المجموعة ( p ≤  5.00،  **دل الغلوتاثيون  )زيادة معإلى  HPفي حالة الكبد، أدت معاملة الفئران بــ 
. أما في حالة الكلى، فقد  (51)شكل بالماء فقط( ولم تلاحظ علاقة بين الجرعة و النشاطية  )المعاملة  الشاهد
  (. p ≤  5.00،  ***) والزيادة في الجرعات  وزيادة معتبرة في معدل الغلوتاثيون النشاطية  تناسب بينلوحظ 

  ≥ p،  ***كغ )  /مغ 100في حالة الجرعة  ت الزيادة في معدل الغلوتاثيونفقد سجل  XS حين أنه في حالة في
 (. نفس الملاحظة سجلت مع الكلى.  ns ،p ≤  0.05كغ )  /مغ 000(  ثم تناقص المعدل مع الجرعة 0.05

  

C

C
C

l4

V
it.

 C

X
S

 2
0
0

X
S

 6
0
0

H
P

 5
0

H
P

1
0
0

0

1 0

2 0

3 0

4 0

n s
n s n s

**

***

***

 

C

C
C

l4

V
it
.  
C

X
S

 2
0
0

X
S

 6
0
0

H
P

 5
0

H
P

 1
0
0

0

1 0

2 0

3 0

4 0

n s

n s
n s

*

***

***

 
: C .(ب)  الكلى و( أ) الكبد على مستوى  الغلوتاثيونعلى معدل   XS و  HP تأثير مستخلصي:  43 لالشك

المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C بالماء والمجموعة المعاملة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة 
 HP 100و  4CCl ، ،HP 50 و XS  تين بالمستخلصمجموعتين معامل:  XS 600و  4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين 

كغ(، /مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية. 4CCl و HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين: 
  .SEM (n = 7) ± قيم عبارة عن المتوسط الحسابي)المعاملة بالماء فقط(.  ال Cأجريت المقارنة مع المجموعة 
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ثلاثي كلورو ميثيل المخربة را أساسيا في حماية الخلايا تجاه جذور بيروكسي دو  GRو  GPxويلعب الغلوتاثيون 
، وللتخلص من البيروكسيدات اللبيدية الناتجة استقلاب رباعي كلوريد الكربونبعد حقن الكبد. لأغشية خلايا 

الغلوتاثيون، ينتج عن ذلك هذا الأخير، يستهلك الغلوتاثيون بشكل كبير من طرف الإنزيمات المرتبطة في نشاطها ب
  (.1035  وآخرون، Singhتناقص في معدل الغلوتاثيون )

 ،HPخصوصا في حالة المستخلص  والكلىفي كلا من الكبد  سمحت المعاملة بالمستخلصين برفع معدل الغلوتاثيون
 Singh) بونرباعي كلوريد الكر الناتجة عن استقلاب  ثلاثي كلورو ميثيلجذور بيروكسي يسمح بإزاحة مما 

   (.1035  وآخرون،

 التحاليل البيوكيميائية  .3.7
ارتفاع كبير في معدل الإنزيمات ناقلة الأمين المصلية  بينت النتائج أن حقن رباعي كلوريد الكربون يؤدي إلى 

(GOT وGPT) والفوسفاتاز القاعدي وbilirubine  والغليسيريدات الثلاثية والكولستيرول واليوريا لي الك
 . رباعي كلوريد الكربونمقارنة مع المجموعة غير المعاملة ب (9)جدول الكرياتينين و 

برباعي   حرضت السميةتـأثير رباعي كلوريد الكربون على المؤشرات البيوكيميائية على مستوى الكبد. :  9الجدول 
 . SEM ± تمثل القيم المتوسط الحسابيكغ(.  /مل 1) % 20  كلوريد الكربون

لكربونالمعاملة برباعي كلوريد االمجموعة  (موعة الشاهد )معاملة بالماءالمج    

32208  ±783.59   ±2.09  GOT  (وحدة دولية / ل(  136.76

101.83   ±    30770.12   ±3.07   15.90  GPT (وحدة دولية / ل(  

100  ±15.18   ±8.3   08.27 ولية )وحدة د القاعدي الفوسفاتاز   
   / ل(

5.27  ±0.89  Bilirubine  )مغ / ل( 0 

± 0.52 1.737 ± 0.32 ل( )غ / الغليسيريدات الثلاثية 1.125   

± 0.09  0.675 ± 0.027 )غ / ل( الكولستيرول 0.088   

 ± 0.372 0.536 ± 0.018   0.251 )غ / ل( اليوريا   

 )مغ / ل( الكرياتينين 4 4

ه الوسائط في مصل الدم نتيجة لأكسدة تعكس هذه النتائج الضرر الذي لحق بالكبد، إذ ترتفع معدلات هذ
. يؤدي تغيير البنى الكيميائية لهذه اللبيدات إلى رباعي كلوريد الكربونلبيدات الأغشية الخلوية بنواتج استقلاب 

 حدوث ثغرات على مستوى أغشية الخلايا ثم خروج مكونات الخلايا إلى الدم.
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 والفوسفاتاز القاعدي ( GPTو GOT) الإنزيمات ناقلة الأمين المصلية .1.3.7
كمؤشرات والفوسفاتاز القاعدي  (  GPTو GOT) الإنزيمات ناقلة الأمين المصليةيمكن اعتبار بعض الإنزيمات مثل 

تسبب المعاملة برباعي كلوريد الكربون زيادة معتبرة في (. 1009، وآخرون Brandt)على الأضرار اللاحقة بالكبد 
(. 1037، وآخرون Coballase-Urrutia) حدوث أكسدة على مستوى الكبد معدل هذه الإنزيمات مم يشير إلى

ينتج عن حقن رباعي كلوريد الكربون استقلاب هذا الأخير إلى جذور حرة جد سامة تسبب فوق أكسدة 
، مسببة تورم وتنخر هذه و كذا الغشاء البلازمي الكبد خلاياالعضيات داخل أغشية    اللبيدات، و بالتالي تخريب

وبالتالي زيادة معدلها في  إلى الدورة الدموية GPTو  GOTإنزيمات مثل  خروجة أخرى هخيرة من جهة ومن جالأ
 . (1033، وآخرون Sahreen) ( 8المصل )جدول 

فوسفاتاز القاعدي في نزع مجموعة فوسفات لبروتينات مختلفة تتواجد بالقرب من الغشاء البلازمي لخلايا ال يتدخل
ل مباشر بالنواقل التي تلعب دورا أساسيا في عملية تكوين الصفراء. يعتبر ارتفاع معدل وعلى اتصاالكبد  

الصفراء في الكبد وارتفاع . ترجع هذه الزيادة إلى تراكم الفوسفاتاز القاعدي في المصل مؤشرا للركود الصفراوي
 وآخرون، Brai؛  1000،  رونوآخ Alvaro)المصل   فيالبناء الحيوي للفوسفاتاز القاعدي وتحرير هذا الأخير 

1035).  

، وآخرون Jothy) في الصفراء، bilirubineمن وظائف الكبد العديدة، التخلص من نواتج تفكيك الهيموغلوبين، 

أو تناقص في زيادة بنائه أو زيادة في تحلل كريات الدم الحمراء نتيجة لفي الدم  bilirubine معدل قد يرتفع(. 1031
 Sangare) لتقييم الضرر اللاحق بالكبد لذا فهو يستعمل كمؤشر(. 1030وآخرون،  Sasidharanعملية الربط )

  . (1031وآخرون، 

( GPTو GOT) بتخفيض معدل الإنزيمات ناقلة الأمين المصلية XSوHP بمستخلصي سمحت معاملة الفئران
  .(55( و )شكل 30)جدول  بنسب متفاوتة bilirubine و والفوسفاتاز القاعدي
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  PALو  GOTو GPT على المعدل المصلي لــ XSو  HPنسب المئوية لتأثير مستخلصيال: 11 الجدول

كغ(، تمت المقارنة مع المجموعة المعاملة /مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية. bilirubineو
 . SEM ± برباعي كلوريد الكربون. تمثل القيم المتوسط الحسابي للنسب المئوية

  (%) GOT  GPT (%) الفوسفاتاز القاعدي  (%) Bilirubine  (%) 

 21.00  ± 10.44 02.11  ± 9.1 72.73  ± 7.38 52.25  ± 16.84 كغ(/مغ 100) C الفيتامين  

HP 50 37.38  ± 8.88 كغ / مغ  ns 13.34 ±  19.01 ns 7.76 ±  58.05 ns 19.15 ±  17.2 ns 

HP 200 30.40  ± 19.88 كغ / مغ ns 18.07 ± 58.07  ns 21.00 ±  47.2  ns 16.40  ±  20.78 ns 

XS 200 37.31  ± 9.52 كغ / مغ ns 17.37 ±  10.01 ns 11.48 ±  55ns   6.22 ±  58.90 ns 

XS 600 36.08  ± 26.35 كغ / مغ ns 1.42 ±  33.99 * 10.37 ±  15.11 ns  9.78  ±  18.9 ns 

 
 كغ / مغ 300مع الجرعة  HPلوريد الكربون، سمحت معاملة الفئران بمستخلص مقارنة مع مجموعة رباعي ك
على  % 57.2 و %  58.07 و %  30.40 بالنسب والفوسفاتاز القاعدي GPTو GOTبتخفيض معدل الإنزيمات 

 وهي ، %  20.78بنسبة  Bilirubine معدل ت نفس الجرعةفي حين خفض. ( p < 0.02) بشكل غير معنويو  الترتيب

 C(21.00 % .)  الفيتامينقيمة تقارب تلك المسجلة مع 

 كغ / مغ 100مع الجرعة   XSدائما ومقارنة مع مجموعة رباعي كلوريد الكربون، سمحت معاملة الفئران بمستخلص
على  % 55 و %   10.01 و %  37.31 بالنسب والفوسفاتاز القاعدي GPTو GOTبتخفيض معدل الإنزيمات 

إلا .  %  58.90بنسبة  Bilirubine معدل نفس الجرعة تفي حين خفض. ( p < 0.02) معنوي بشكل غيرو  الترتيب
  . سجل تناقص في التأثير،  كغ / مغ 600  أنه مع الجرعة

بعد  والفوسفاتاز القاعدي GPTو GOT تناقصا مع إنزيمات( 1031) وآخرون Kaleسجل ، في نفس السياق 
  . Sesbania grandifloraمعاملة الجرذان بمستخلص 

، مؤشر XSوHP بمستخلصيللمعاملة  نتيجةفي المصل،  ،Bilirubineو التناقص في معدل هذه الإنزيمات
 Braiلاستقرار الغشاء البلازمي في خلايا الكبد وبالتالي حماية الكبد من الضرر الناتج عن رباعي كلوريد الكربون )

 . (1037، وآخرون Coballase-Urrutia ؛ 1035  وآخرون،
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 ( فوسفاتاز قاعدي) PAL و   GOT  و  GPT على المعدل المصلي لــ XS و  HP تأثير مستخلصي:  22الشكل 

بالماء فقط المعاملة  المجموعة  :C(، كغ/مل 1) % 20  برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية.   bilirubineو
 4CCl ،XS و Cبفيتامين المجموعة المعاملة : 4CCl. Vit. C اء وبالمالمجموعة المعاملة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(

 مجموعتين معاملتين:  HP 100و  4CCl ، ،HP 50 و XS  مجموعتين معاملتين بالمستخلص:  XS 600 و 200
 ± )المعاملة بالماء فقط( . تمثل القيم المتوسط الحسابي Cأجريت المقارنة مع المجموعة   .4CCl و HP  بالمستخلص

SEM. 

   والغليسيريدات الثلاثية الكولسترول .2.3.7

تنخر وتشحم على مستوى الكبد؛ ينتج هذا التشحم عن تراكم ينتج عن المعاملة برباعي كلوريد الكربون 
لتعطيل نقل الشحوم من الكبد. ينجم ذلك عن اضطراب عملية ربط جة ينت والغليسيريدات الثلاثية الكولسترول

  .(1035 وآخرون، Tiwariالحاملة للبيدات )بالبروتين الضروري لتكوين الجزيئات   ثيةالغليسيريدات الثلا
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 بزيادة معدل الكولسترولو   الغليسيريدات الثلاثيةمعدل بتخفيض  XSو  HPبمستخلصي   سمحت معاملة الفئران

 . (52 ( و)شكل33جدول )

. الكولسترولو   غليسيريدات الثلاثيةالمصلي لـل على المعدل XSو  HPنسب المئوية لتأثير مستخلصيال: 33 الجدول

كغ(، تمت المقارنة مع المجموعة المعاملة برباعي كلوريد /مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية
 . SEM ± الكربون. تمثل القيم المتوسط الحسابي للنسب المئوية

 (%) لغليسيريدات الثلاثيةا (%) الكولسترول 

 21.20 ± 11.27 31.07 ± 10.03 كغ(/مغ 100) C الفيتامين

HP 50 6.99 ± 2.18 كغ / مغ ns 6.71 ± 13.71 ns 

HP 200 38.09±  10.15 كغ / مغ - ns 11.17 ± 13.12 ns 

XS 200 8.01 ± 16.06 كغ / مغ - ns 10.43  ± 13.09 ns 

XS 600 11. 81  ± 3.56 كغ / مغ - ns 9.79 ± 13.51 ns 

 كغ / مغ 20مع الجرعة  HPوعة رباعي كلوريد الكربون، سمحت معاملة الفئران بمستخلص مقارنة مع مجم
فيما .  % 38.09فقد رفعته بنسبة  كغ / مغ 300الجرعة  أما، C تقارب تلك لـ فيتامين الكولسترولبتخفيض معدل 

  . يخص الغليسيريدات الثلاثية فقد انخفض معدلها بشكل متناسب طرديا مع الجرعات

مع   الكولسترولمعدل    XSمعاملة الفئران بمستخلص رفعتئما ومقارنة مع مجموعة رباعي كلوريد الكربون، دا
 مع كلتا الجرعتين. فيما يخص الغليسيريدات الثلاثية فقد انخفض معدلها  كلتا الجرعتين.

معاملة الجرذان  بعد لغليسيريدات الثلاثيةاو  الكولسترولفي تناقصا ( 1030) وآخرون Gnanadesiganسجل 
  . Ceriops decandraبمستخلص إيثانولي لأوراق نبتة 

. هذه الهجومات مسؤولة عن لبيدات أغشية الشبكة الأندوبلازمية 4CClتهاجم الجذور الحرة الناتجة عن استقلاب 
، خرونوآ Vermaنقص في الوظائف الاستقلابية مثل البناء الحيوي للبروتينات وتثبيط تخزين الكولستيرول )

1032)   .  
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.  (ب)الـكولستول  و (أ) على المعدل المصلي الغليسيربدات الثلاثية XS و  HP تأثير مستخلصي:  24الشكل 

  ؛)المجموعة الشاهد(فقط  بالماءالمعاملة  المجموعة  :C(، كغ/مل 1) % 20  برباعي كلوريد الكربون حرضت السمية

4CCl : 4 بالماء والمجموعة المعاملةCCl. Vit. C : بفيتامين المجموعة المعاملةC 4 وCCl ،XS 200 و XS 600  :

 HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين:  HP 100و  4CCl ، ،HP 50 و XS  مجموعتين معاملتين بالمستخلص

 .SEM ± لمعاملة بالماء فقط( . تمثل القيم المتوسط الحسابي)ا Cأجريت المقارنة مع المجموعة . 4CClو

 اليوريا والكرياتينين  .3.3.7
 الخلايا ، و بالتالي تخريبية في أنسجة الكلىاللبيدالبنى حقن رباعي كلوريد الكربون فوق أكسدة ينتج عن 

(Khan  1030آخرون، و .) 

 اليوريا الكلى بمتابعة معدلات  تقيم وظيفيةلذا  تعد اليوريا والكرياتينين مؤشرات على القصور الكلوي 
. (1032 وآخرون، Radulović). يتغير معدل هذين المؤشرين في حالة إلحاق ضرر بنفرونات الكلى والكرياتينين

ة )
لاثي
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( الذي قد يكون ناتجا عن هدم البروتينات 1037وآخرون،  Ouachria) الكرياتينينوهزال العضلات في حالة 
(Hena 1030، وآخرون). 

 ( و)شكل31)جدول  الكرياتينيناليوريا و معدل كل من بتخفيض  XS و  HPبمستخلصي  سمحت معاملة الفئران
46) . 

حرضت . على المعدل المصلي لــليوريا  والكرياتينين XSو   HPنسب المئوية لتأثير مستخلصيال: 12 الجدول 
رنة مع المجموعة المعاملة برباعي كلوريد الكربون. تمثل كغ(، تمت المقا/مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون السمية

 . SEM ± القيم المتوسط الحسابي للنسب المئوية

 (%) اليوريا  (%) رياتينينالك 

 17.71 ± 9.64 9.13 ± 8.11 كغ(/مغ 100)  Cالفيتامين 

HP 50 3.57 ± 1.27 كغ / مغ ns 13.77 ± 14.79 ns 

HP 200 10 ±  10.46 كغ / مغns 16.85 ± 37.08 ns 

XS 200 13.01 ± 20.01 كغ / مغ ns 12.35 ± 13.15 ns 

XS 600 52.87 ± 26.48 كغ / مغ ns 9.35 ± 39.06 ns 

 
 كغ / مغ 300مع الجرعة  HPمقارنة مع مجموعة رباعي كلوريد الكربون، سمحت معاملة الفئران بمستخلص 

  .على الترتيب %   37.08و  %  30 إلىواليوريا رياتينين الكبتخفيض معدل 

 / مغ 000مع الجرعة   XSدائما و مقارنة مع مجموعة رباعي كلوريد الكربون، سمحت معاملة الفئران بمستخلص

  .على الترتيب %    39.06و   %   52.87 إلىواليوريا رياتينين الكبتخفيض معدل بتخفيض  كغ

  .C الفيتامين  تلك المسجلة مع معدل اليوريا بنسب أعلى من XSو  HP خفض كل من مستخلصي 
 إذ أن المستخلص المائي لأوراق نبتة(، 1030) و آخرون Sabaتوافق هذه الننتائج تلك المسجلة من طرف  

nidoscolus aconitifolius  واليوريا(رياتينين الك) كلا المؤشرين  فض معدل يخ . 
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 حرضت السمية. (ب) و الكرياتينين (أ)  على المعدل المصلي لــليوريا XS و  HP تأثير مستخلصي: 24 الشكل 

المجموعة : 4CCl  ؛)المجموعة الشاهد(بالماء فقط المعاملة  المجموعة  :C(، كغ/مل 1) % 20 برباعي كلوريد الكربون
مجموعتين معاملتين :  XS 600 و 4CCl ،XS 200 و Cبفيتامين عاملة المجموعة الم: 4CCl. Vit. Cو بالماء المعاملة 

 حرضت السمية. 4CClو HP  بالمستخلص مجموعتين معاملتين:  HP 100 و 4CCl ، ،HP 50 و XS  بالمستخلص

)المعاملة بالماء فقط(. تمثل القيم  Cأجريت المقارنة مع المجموعة كغ(، /مل 1) %20 برباعي كلوريد الكربون
 .SEM ± توسط الحسابيالم

 (1مراجعة الجرعات المعطاة للفئران، و  (3بالأخذ بعين الاعتبار عدة عوامل: يمكن رفع فعالية المستخلصين 
أيام قد لا  0تمديد فترة معاملة الفئران بالمستخلصين إذ أن  (1مل/كغ( و  1تخفيض جرعة رباعي كلوريد الكربون )

 2( أن التراكيز 1035و رفقاؤه ) Singhلدفاع المضاد للأكسدة. ذكر  تسمح الجرعات المطبقة برفع مستوى ا
سمحت   lumeria bicolor المستخلصة من plumierideمغ/كغ  من جزيئة   10مغ/كغ و  30مغ/كغ و

 يوم.  10بتحسين معدل التأثير المضاد للأكسدة وكذا المؤشرات البيوكيميائية في فترة 
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الي
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  بالاختبارات المضادة للالتها .8

قد توفر هذه الأخيرة جزيئات تكاثفت الدراسات بهدف البحث عن مضادات للالتهاب ضمن النباتات الطبية. 
     xyleneأو تخفيض الالتهاب. لأجل هذا تم اختبار النشاطية المضادة للالتهاب المحفز بـ  تثبيطلها القدرة على 

 . carrageenanو  crotonو زيت 
 

   Xylene ــتحفيز وذمة الأذن ب .1.8

            الأوعية الأوعيةا في توسع  xylene يسبب إذ عند الفئران ،نموذج للالتهاب الحاد ، xyleneالمحرضة بــ الوذمة 

مضادات الالتهاب  لتقييم تأثير xylene  يستعمل(. 1007، و آخرون Kim)و تغيرات على مستوى الجلد 
     ؛ Fageyinbo ،1031و phospholipase A2 (Agbajeك المثبطة لــ خصوصا تلالسترويدية و كذا غير السترويدية 

Ishola ،2014 وآخرون .) 

 calcitonin (CGRP )Calcitonin المرتبط بجين والببتيد P على الأعصاب الحسية التي تفرز المادة xyleneيؤثر 

Gene Related Peptide يسمح هذا بتراكم السوائل ؛( وظهور الوذمةNasri  1037ون، وآخر .)المادة P  ببتيد
مكون من إثني عشرة باقي حمض أميني، واسع الانتشار في الجهاز العصبي المركزي والمحيطي ويعمل كناقل عصبي 

  .)1005  وآخرون، O’Connorومنظم أو معدل عصبي في العديد من الحالات الفيزيولوجية )

بتقييم تأثير هذا سمح ، xyleneن التطبيق الموضعي لـ في هذه الدراسة، تم قياس سمك الأذن قبل وبعد ساعتين م
 (. 57)شكل  ةمالمستخلصين المضاد للوذ
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 حرضت الوذمة بتطبيقعند الفئران.  xyleneـ على الوذمة المحرضة ب XS و HP تأثير مستخلصي:  47 الشكل

  Aspirine من اتيمنى. تلقت مجموعات الفئران جرععلى الجهة الداخلية للأذن ال xylene مكرول من 10

 
يط

التثب
 

)%
(
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(Asp) وجرعات بتراكيز مختلفة من كلا المستخلصين. تمثل القيم المتوسط الحسابي مضاد التهاب مرجعي   ±SEM 

(n = 6.)  

في %  0.008 ±  87.27بتخفيض معدل الوذمة بنسبة معتبرة توافق سمح هذا الأخير ،  HPفي حالة مستخلص 
المستعمل  ( % 0.004 ± 89.09) الأسبيرين هذه النسبة تلك الملاحظة مع ، تقاربمغ/كغ 100 كيزحالة التر 
 . لتهاب مرجعياكمضاد 

 ±  74.54بتخفيض معدل الوذمة بنسبة أيضا معتبرة توافق سمح هذا الأخير  فقد  ، XSأما في حالة مستخلص 

قد يرجع تأثير كان التثبيط مرتبطا بالجرعة.   . مع كلا المستخلصين،مغ/كغ 600 في حالة التركيز%  0.002
  . أو تثبيط تأثيرها Pالمستخلصين إلى تثبيط إفراز المادة 

  Croton تحفيز وذمة الأذن بــزيت .2.8

 لتقييم تأثير  crotonزيت  يستعمل، إذ للالتهاب الحادآخر عند الفئران ،نموذج  crotonالمحرضة بزيت الوذمة 

يحتوي هذا ،  .Croton tiglium L ثمار عامل محرض للالتهاب مستخلص من crotonت زي. مضادات الالتهاب
رض يح. O-tetradecanoylphorbol-13-acetate (TPA)-12، أهمها phorbol على إستراتالمهيج للجلد الزيت 

بيضاء متعددة النوى هذا الأخير تفاعلا التهابيا حادا يتميز بتوسع الأوعية الدموية و ارتشاح أو اختراق الخلايا ال
كلا رتفاع في  اتشكل الوذمة. من جانب آخر ينتج عن هذا الزيت و بالتالي    1ßللأنسجة  و زيادة الأنترلوكين 

 وآخرون، Rahman؛ 1002 وآخرون، Otuki) فوق الأكسدة اللبيديةو   xanthine oxydase نشاطية إنزيممن 

1033) . 

 

 phospholipase A2  (PLA2) التي تحفز ارتفاع نشاطيةC (PKC ) زتنجم هذه التغيرات عن البروتين كينا

(Wang  ،2002 وآخرون) .تحفز PLA2 إماهة  الفوسفولبيدات الغشائية إلى الحمض arachidonic ، يتدخل هذا
عل تمثل هذه المرحلة الخطوة الأولى في التفا، leucotriènes  و prostaglandines؛   eicosanoids الأخير في بناء

إفراز وتنشيط عدة وسائط مناعية مثل  PKC من جانب آخر، تحفز. (1009 وآخرون، Sato) الالتهابي
 (. Denning ،1005السيتوكينات والكيموكينات التي ترفع الاستجابة الالتهابية على مستوى الجلد )

لتطبيق الموضعي لـزيت ساعات من ا 0في هذه الدراسة، تم قياس سمك الأذن اليمنى و سمك الأذن اليسرى بعد 
croton  ، (. 58)شكل  ةمبتقييم تأثير المستخلصين المضاد للوذهذا سمح 
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حرضت الوذمة عند الفئران.  croton  على الوذمة المحرضة بزيت XS و HP : تأثير مستخلصي 48  الشكل
 من اتاخلية للأذن اليمنى. تلقت مجموعات الفئران جرععلى الجهة الد croton  زيتمكروغرام من  80 بتطبيق

indometacine  (Ind) وجرعات بتراكيز مختلفة من كلا المستخلصين. تمثل القيم المتوسط  مضاد التهاب مرجعي
 SEM (n = 6 .) ±  الحسابي

 

 

في حالة  %  10.05 ±  56.66بتخفيض معدل الوذمة بنسبة توافق سمح هذا الأخير ،  HPفي حالة مستخلص 
المستعمل  indométacine (48.00 ± 4.29 % ) هذه النسبة تلك الملاحظة مع ، تقاربمغ/كغ 100 التركيز

 . لتهاب مرجعياكمضاد 

في %  11.32  ±   50.66بتخفيض معدل الوذمة بنسبة توافق سمح هذا الأخير  فقد  ، XSأما في حالة مستخلص 
 . مغ/كغ 400 حالة التركيز

، إذ أن معاملة الجلد بمواد محرضة      ضاد للأكسدة القويالمنشاطهما  (3 ع تأثير المستخلصين إلىيمكن أن يرج
وبالتالي إيقاف  PKC( قد تعمل مباشرة على تثبيط أو تخفيض نشاط 1 تحفز تشكل الجذور الحرة. PKCلــ 

 . (1005 وآخرون، Garrido) تشكل الجذور الحرةو  سلسلة التفاعلات الالتهابية
التأثير المضاد  (HPقد يفسر محتوى المستخلصين المرتفع من الفلافونويدات )خاصة في حالة من جانب آخر، 

 Hertia المستخلص الميثانولي لنبتةأن  (2016) وآخرون Bouricheبينت دراسة لـ  للالتهاب الملاحظ معهما.

cheirifolia   بشكل معتبر سمك الوذمة المحرضة بزيت يخفضcroton. 
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   carrageenan تحفيز وذمة القدم  بـ .3.8

ساعات،  0يتم قياس الوذمة خلال  كنموذج تجريبي للالتهاب الحاد عند الجرذان. carrageenan الوذمة بـ رضتح
 سا( إفراز  1-2تين ؛ يتم في المرحلة الأولى )يمر بمراحل carrageenanالناجم عن يعتقد أن التفاعل الالتهابي 

histamine  وserotonin إفراز  سا( فيتم  0 –1)  أما خلال المرحلة الثانيةprostaglandins و bradykinin       

 (. Mohan، 1030 و Agnel Ruba) يتم إنتاج هذين الأخيرين من طرف الخلايا البالعة، leukotrienesو 

، carrageenanوضعي لـ ساعات بعد التطبيق الم 6خلال  رجل اليمنى للجرذفي هذه الدراسة، تم قياس سمك ال

 (. 20و )شكل  (59)شكل   ةمبتقييم تأثير المستخلصين المضاد للوذهذا سمح 

 فترة الاختبارخلال بتخفيض سمك الوذمة مقارنة مع الشاهد السالب   HPسمح إعطاء جرعات من مستخلص 
ة استمر حتى  الساعة أن تخفيض سمك الوذم إلا  (ب  49 )شكل XS . نفس الملاحظة كانت مع ( أ  59)شكل 

 الخامسة  ثم زاد السمك إلى نفس مستوى المجموعة الشاهد. 

خلال المرحلة الأولى  (% 27.69 - 34.34)بتثبيط الوذمة ( أ 20 شكل)   HPمن جانب آخر، سمح مستخلص 
لمرحلة أما خلال ا. serotoninو histamineسا(، قد يوحي هذا بأن هذا المستخلص يمكنه تثبيط تأثير  1 -2)

؛ قد يدل هذا ثةلعند الساعة الثا  % 1.13 ± 19.90سا( ، فقد وصلت نسبة التثبيط إلى أوجها  0 –1الثانية ) 
 فقد  ، XSأما مستخلص . leukotrienesو  bradykininو prostaglandinsعلى قدرة المستخلص على تثبيط 

 .(ب 20 شكل)  HPمستخلص  بتثبيط الوذمة لكن بفعالية أقل منسمح 

. و ذ كِر أن غليكوزيدات الفلافون        وردت نشاطية الفلافونويدات المضادة للالتهاب في العديد من البحوث
معتبرة في حالة الالتهاب الحاد أو مضادة للالتهاب و الفلافونول و كذا الفلافونويدات غير السكرية تملك قدرة 

    luteolin  و apigeninيا. من بين هذه الفلافونويدات،  المزمن عند إعطائها عن طريق الفم أو بتطبيقها موضع

تؤثر هذه الأخيرة على الالتهاب بتثبيطها لاستقلاب . fisetin و myricetin و kaempferol و quercetin  و
 وآخرون، lypoxygenase  (Tapas و cyclo-oxygenase أو بتثبيطها لنشاط إنزيمات arachidonic الحمض

1008) . 
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رذان عند الج Carrageenan ـعلى الوذمة المحرضة ب (ب) XS و (أ) HP تأثير مستخلصي حركية:  49 الشكل
. تلقت اليمنى للجرذأخمص القدم في  Carrageenan منمل  0.1 حرضت الوذمة بحقن. ساعات 0 خلال

وجرعات بتراكيز مختلفة من كلا  مضاد التهاب مرجعي indometacine  (Ind)من  اتجرعرذان مجموعات الج
  SEM (n = 6.)±   المستخلصين. تمثل القيم المتوسط الحسابي
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حرضت . رذانعند الج Carrageenan ـرضة بعلى الوذمة المح (ب) XS و (أ) HP تأثير مستخلصي: 51 الشكل

من  اتجرعرذان . تلقت مجموعات الجاليمنى للجرذأخمص القدم في  Carrageenan منمل  0.1 الوذمة بحقن
indometacine  (Ind) وجرعات بتراكيز مختلفة من كلا المستخلصين. تمثل القيم المتوسط  مضاد التهاب مرجعي

  SEM (n = 6.)±   الحسابي

 

ها، معدل مل آخر في مدى تأثير ايتدخل ع in vivoفي الحي  عديدات الفينولجانب آخر، عند اختبار  من
تتواجد عديدات الفينول في  امتصاصها على مستوى الجهاز الهضمي ثم التغيرات التي تتعرض لها بعد الامتصاص.

. يمكن امتصاص polymers ثير مكاالنباتات بشكل غير مرتبط بالسكريات وعديدات الفينول سكرية وإسترات و 
وإسترات  عديدات الفينول سكرية يتم إماهة عديدات الفينول غير سكرية على مستوى المعي الدقيق، في حين 

يط
التثب

 (
%)

 
 أ

 ب

يط
التثب

 (
%)

 



 النتائج والمناقشة                                                                                                                    

106 
 

قد يفسر هذا . (1031 وآخرون، Sandaمعوية قبل امتصاصها ) microfloraالمكاثير من طرف إنزيمات معوية أو و 
   المستخلصات عن الطريق الفموي.عدم أو ضعف التأثير الناجم عن إعطاء 

 

 Xanthium strumariumو  Hypericum perforatum نبتة من كل أن عليها المحصل النتائج خلال من يتضح

 للالتهاب.  مضادة نشاطية تملك،كما الحي الكائن وفي مخبريا للأكسدة مضادة نشاطية تملك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 المناقشة  العامة                                                                                                                     

107 
 

 العامة المناقشة

الدراسات أن الجذور الحرة الأكسجينية والنيتروجينية تتدخل في ظهور أمراض مختلفة مثل أمراض  أثبتت العديد من
 مجموعة التقليدي الطب في المستخدمةالنباتات  توفر الشرايين و السرطان و التقدم في السن. القلب و تصلب

. يمكن للمركبات جذور الحرةالضارة لل الآثار من تقلل أن يمكن التي الطبيعية الأكسدة مضادات من كبيرة
الفينولية و الفلافونويدات التي هي عبارة عن مواد طبيعية تنتجها النباتات أن تتفاعل مع الجذور الحرة الأكسجينية 

 . (1030 ،وآخرون  Hussain)و النيتروجينية مانعة بذلك حدوث سلسلة التفاعلات التي قد تلحق الضرر بالخلايا 
لنبتتين طبيتين المضادة للأكسدة في الأنبوب وفي الحي، و  بار النشاطية المضادة للالتهابفي هذه الدراسة تم اخت

Hypericum perforatum (HP)  وXanthium strumarium  (XS).  

           Rahimiبشكل أساسي في حالة الأرق والقلق والانهيار العصبي والاكتئاب الخفيف )HP يستعمل نبات 

والتهاب الطبلة والصداع والشرى  التهاب الجيوب الأنفيةفيستعمل في الصين لعلاج  XSا (. أمKiani ،1030 و
urticaria  التهاب المفاصلو (Rad ،1031 وآخرون( . 

 يثيلالإ و والكلوروفورم متزايدة القطبية )الهكسان عضوية محاليل تحضير مستخلصات من النبتتين باستعمالتم 
 أعلى استخلاص النبتتين بمردود لكلا الخام الميثانولي ستخلصالم تميزيثانولي؛ من مسخلص خام م نطلاقاأستات( ا

 .الأخرى بالمستخلصات مقارنة

 مستخلص و  ChEمستخلص و   CrEستخلصم في والفلافونيدات الكلية الفينول عديداتبين التقدير الكمي ل
EAE  ومستخلصAqE  لنبات HP    ات ستخلصنويدات مقارنة بموالفلافو الفينول  عديداتبكل من بغناها

XS( الجاف مغ/غ من المستخلص 1.4 692 ±أعلى محتوى من المركبات الفينولية ) .  حيث سجل                       

 تميز ،XSكذلك بالنسبة  . EAEفي مستخلص ( الجاف مغ/غ من المستخلص 0.85 ± 245.5و الفلافونويدات )
EAE  والفلافونويدات (  غ من المستخلص الجاف/مغ  27.98 ± 166.26ية )بأعلى محتوى من المركبات الفينول

 (. غ من المستخلص الجاف/مغ 3.14  ± 29.037)

مشتق ، أن المستخلص الخام يتميز بوجود HP، في حالة HPLCأظهر تحليل المستخلصات الخامة باستعمال 
±  3.7) بتركيز p-coumaricمض للح مشتقو  (مغ/غ من المستخلص  0.15±  5.73)بتركيز  caffeicللحمض 

   ( الجاف مغ/غ من المستخلص 1.25 ±  20.83)بتراكيز   rutineمشتقات من مغ/غ من المستخلص( و  0.09
 .  (الجاف مغ/غ من المستخلص 0.15±  31.71) ( والجاف المستخلصمن  مغ/غ 3.10±  17.31) و
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 مغ/غ 0.3±  1.07بتراكيز ) caffeicلحمض ن ام مشتقاتبوجود  CrE، فقد تميز المستخلص XSأما في حالة 

مشتق من و   (المستخلص من مغ/غ 0.37±  1.51)  و (مغ/غ من المستخلص 3.8 ±  10.7)و  (المستخلص من
±  35.0)بتركيز   chlorogenicالحمض و  ( من المستخلص مغ/غ 0.01±  0.17) بتركيز p-coumaricلحمض ا

 0.19±  2.87) و (من المستخلص مغ/غ 0.12±  5.92)بتراكيز   rutineمن مشتقو  (من المستخلص مغ/غ 0.7

 . (من المستخلص مغ/غ

ومشتقاته   caffeicويغلب الحمض HPومشتقاته في التركيب الكيميائي لنبتة   rutineحسب هذه النتائج، يغلب 
جود مركبات أخرى لم و حسب ما ورد في المراجع، تتميز كلا من النبتتين ب. XSفي التركيب الكيميائي لنبتة 

 عنها.  HPLCتكشف 
. عند مقارنة XSات ستخلصوالفلافونويدات مقارنة بمالفينول  عديداتبكل من بغناها HP  مستخلصات تتميز 

، مع مستخلصات من والفلافونيدات الكلية الفينول عديداتمن نتائج اختبارات تقدير محتوى المستخلصات 
ختلافات قد تعود إلى عوامل مختلفة أهمها الموقع الجغرافي وطريقة تحضير مناطق أخرى من العالم يتضح وجود ا

  Tiwari؛ 1000، وآخرون  (Sousaالمستخلص من مذيب ودرجة الحرارة أثناء الاستخلاص ومدة اىستخلاص 

  (.1033، وآخرون

انحلال اختبارات؛  النشاطية المضادة للأكسدة في الأنبوب لمختلف المستخلصات باستعمال عدة تقديربعدها تم 
 بيضاضاو الماء المؤكسج جذور الهيدروكسيل و وإزاحة  القدرة الإرجاعيةو  استخلاب الحديدو  أغشية الكريات الحمراء

β-carotene   إزاحة كل من وDPPH . الأكسدة تؤثر  مضاداتتم اختيار هذه الاختبارات انطلاقا من كون
 . (1031وآخرون،  Nur Alam) مع بين كل الآلياتلا يمكن لآلية واحدة أن تجأنه بآليات متعددة و 

مضادات أكسدة أولية تتفاعل مع الجذور اللبيدية  (3م مضادات الأكسدة حسب نوعية تأثيرها إلى يتقسيمكن 
مضادات أكسدة ثانوية تعمل على إزاحة الجذور الحرة موقفة بذلك  (1ومحولة إياها إلى نواتج أكثر استقرارا 

  .(Youssef ،1035 و Moharram)ة التي يمكن أن يتدخل فيها الجذر الحر التفاعلات اللاحق

 من سلسلة وفق وتتم .والسرطان والأوعية القلب أمراض ظهور أسباب أحد الليبدات أكسدة فوق ظاهرة تمثل
 (. Klotz ،2015و  Kehrer) البيولوجية الأضرار من عدد في تتدخل أنها كما الحرة، الجذور تفاعلات
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 كريات الدم الحمراء  انحلال( 3ار فعالية المستخلصات تجاه فوق أكسدة اللبيدات؛ تم تطبيق اختبارين لاختب
 كروتين/ الحمض لينولييك. -اختبار بيتا( 1و  AAPH المحرض بـ

-2الذي يتحول إلى جذور  AAPHيعتمد الاختبار الأول على تحريض تخريب أغشية الكريات الحمراء بمركب 

amidinopropyl  التي تتفاعل مع الأكسجين منتجة جذور بيروكسيل، تحفز هذه الأخيرة سلسلة أكسدة
أما الطريقة الثانية  .(Husein ،1031و  Sulaimanاللبيدات والبروتينات في أغشية الكريات الحمراء مخربة إياها ) 

-البيتا مهاجمة ايمكنه جذورا حرةتمد على أكسدة الحمض لينولييك وهو حمض دهني غير مشبع؛ منتجا فتع
تثبيط أكسدة الحمض و ال طمن الأكسدة بإب كروتين-البيتاتعمل مضادات الأكسدة على حماية  وتين.ر ك

   .(1032وآخرون،  Amamra)لينولييك الحمض الناتجة عن أكسدة  hydroperoxidesأو إزاحة جذور لينولييك 
الكريات الحمراء المعاملة بمستخلصات  ظهرتأ ،المحلل لكريات الدم الحمراء AAPH عند متابعة حركية نشاط

فعالية  أعلىب ،XSو HPمع كلا من ، ChE تميز المستخلص. الجذري AAPHمقاومة لهجوم لــ  XSو HPالنبتتين 
 . قيمةلكلا النبتتين بأضعف  AqEالمستخلص  في حين تميز

ميائية لعديدات الفينول والفلافونويدات( ( طبيعة المحتوى الفينولي )البنى الكي3 قد تعود فعالية المستخلصات إلى:
( مدى قدرة جزيئات الفلافونويدات على اختراق الكريات الحمراء وعبورها للطبقات اللبيدية للأغشية الخلوية 1و
(L´opez-Revuelta تحدد خصائص المضادات الأكسدة المحبة للدهون )مضادات الأكسدة  ). 1000، وآخرون

  Omarovaموقع على سطح أوفي عمق الطبقات اللبيدية للأغشية الخلوية )غير القطبية( تفضيلها الت
في كلا المستخلصين أعلى فعالية. من جانب آخر لم تلاحظ  ChEأظهر المستخلص  (.Antonenko ،1035و

 . الفلافونويداتو عديدات الفينول علاقة بين فعالية المستخلصات ومحتواها من 

تميزت بقدرة عالية على حماية الحمض  HPمستخلصات ، فقد أظهر أن لينولييك الحمض /وتينر ك-بيتاأما اختبار 
الأكثر قدرة  CrE كان المستخلص، XS في حالة مستخلصات. AqEوأدناها مع    EAEلينولييك أعلاها مع

لم تلاحظ علاقة بين القدرة المضادة ، في هذا الاختبار. ChEسجلت أدنى فعالية مع المستخلص و على الحماية 
 . لأكسدة اللبيدات والمحتوى من الفلافونويدات وعديدات الفينول

اختبار انحلال كريات الدم فعاليتها حسب توافقا بين  HPعند المقارنة بين الاختبارين، أظهرت مستخلصات 
  لم يلاحظ هذا التوافق.، XS. في حالة مستخلصات لينولييك الحمض -وتينر ك-بيتاوتلك الخاصة باختبار  الحمراء
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يحول استخلاب الجزيئات المضادة للأكسدة للأيونات المعدنية دون ظهور الجذور الأكسجينية والتخريب الناتج 
 عنها. تلعب القدرة على استخلاب المعادن دورا مهما في تخفيض تركيز المعادن المحفزة لأكسدة اللبيدات         

( Sudha   ،1033و آخرون). 
النبتتين، أما أعلى فعالية  لكلا ChEديد، سجلت أقل قدرة مع مستخلص بالنسبة لاختبار استخلاب الح

أعلى  XS النبتة  في حالة CrE مستخلص أظهر في حين، HP النبتة في حالة، AqEفسجلت مع المستخلص 
، علاقة مع نشاطها الاستخلابي للحديد؛ إذ HPيبدو أن لقطبية المستخلصات، في حالة  .قدرة على الاستخلاب

المستخلصات الأكثر قطبية بفعالية أعلى من تلك ضعيفة القطبية. تنطبق هذه الملاحظة في حالة  تميزت
حيث أن ، (2010) و رفقاؤه Sahreenتوافق هذه النتائج ما أورده . CrE المستخلص ما عدا XSمستخلصات 

 المستخلصات النباتية تحفز تأثيرا استخلابيا يتناسب طرديا مع قطبية مذيباتها.

تبار قدرة المستخلصات الإزاحية للجذور الحرة تم تطبيق الاختبارات التالية: القدرة الإرجاعية واختبارات إزاحة لاخ
DPPH  .)جذر تركيبي( ومجاميع الهيدروكسيل وفوق أكسيد الهيدروجين )جذرين طبيعيين( 

كمؤشر مهم لنشاطه المضاد   الإلكترونات ويمكن أن تعتبرترتبط القدرة الإرجاعية لمركب ما بقدرته على نقل 
، 0.5( الذي يوافق امتصاصية بقيمة 50EC :effective concentration( حساب التركيز الفعالتم  للأكسدة.

 Fe+3 كل المستخلصات  ترجعأ. لمستخلص أكبرلأقل دلت على قدرة إرجاعية   50ECوكلما كانت قيمة 
لكلا أيضا  ChEفي حين تميز أعلى فعالية،  النبتتين لكلا EAE أظهر المستخلص .متفاوتةلكن بنسب  ،Fe+2إلى

بأضعف قدرة على الإرجاع. في هذا الاختبار، لم يلاحظ توافق بين محتوى المستخلصات من عديدات  النبتتين
 الفينول والفلافونويدات وقدرتها الإرجاعية. 

ات ستخلصأعلى مقارنة بم  حةتميزت بقدرة على الإزا  HP مستخلصاتأن ، DPPHإزاحة  ختبارا نتائج ظهرتأ
XS..  ،الفينول عديدات غناها بو  زاحةالإعلى المستخلصات توافق بين قدرة  لوحظفي حالة هذا الاختبار

  .والفلافونويدات
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ن تلحق أضرارا أمكانها إذ بإنشاطا وفاعلية، ور الأكسجينية الحرة ذأكثر الجبأنها جذور الهيدروكسيل تتميز 
من جانب آخر لا توجد إنزيمات  .(1033وآخرون،   Sudha )واللبيدات والبرروتينات  DNA جسيمة بجزيئات

وآخرون،    Dwyer)أنيون فوق الأكسيد وبيروكسيد الهيدروجين تسمح باستقلاب جذور الهيدروكسيل على غرار 
 ضرورية لحماية الخلايا من التخريب.  الهيدروكسيل(.نتيجة لذلك فإن إزاحة جذور 1009

هذا الأخير بفعالية. إختلفت النبتتان من  تزيح كل المستخلصات، أن  إزاحة جذور الهيدروكسيلختبار أظهر ا
 في حين تميزفعالية  أعلى ChE المستخلص أظهر ،HP حيث قدرة المستخلصات على الإزاحة. إذ أنه مع النبتة

جذور على إزاحة ن قدرة المستخلصات أبينت النتائج . الإزاحةعلى بأضعف قدرة  EAEالمستخلص 
لذا فقد تكون مرتبطة بنوع وبنية المركبات التي  ركبات الفينولية والفلافونويداتلمغناها باب ليست مرتبطة الهيدروكسيل

 تدخل في تركيبها.
عالية، غير أنه قد يكون ساما للخلية. تسمح قدرته العالية في حد ذاته بفاعلية  لا يتميز فوق أكسيد الهيدروجين

جذور أنيون فوق الأكسيد أو  Fe+2 الأغشية الخلوية إلى تشكيل جذور الهيدروكسيل عند تفاعله مع على عبور 
مهمة جدا كآلية مضادة للأكسدة في الخلايا  هذا الجذر. وبالتالي فإن إزاحة (Pal  ،2015 و Nimseفي الخلايا )

(Keser ،2012 و آخرون)  . 
، XSمستخلصات أما  بأضعف قدرة على الإزاحة. CrE ين تميزفي حفعالية،  أعلىب، HP في حالة، EAEتميز 

يبدو أن هناك ارتباط ، HP. في حالة مستخلصات الهيدروجينفوق أكسيد قدرة أضعف على إزاحة  تفقد أظهر 
الفلافونويدات من جانب ومن المحتوى من عديدات الفينول و الهيدروجين و فوق أكسيد على إزاحة  قدرة البين 

( تتميز بنشاطية عالية مقارنة مع تلك القطبية. ChEأن المستخلصات غير القطبية )المستخلص  جانب آخر يبدو
 . فوق أكسيد الهيدروجينقد يرجع ذلك إلى طبيعة التفاعل مع 

، لم يلاحظ تناسب بينها. الهيدروجينفوق أكسيد والهيدروكسيل و  DPPHعند المقارنة بين نتائج إزاحة الجذور 
فيما بينها من حيث نشاطياتها المضادة للأكسدة. يرتبط نوع كل نشاط مضاد للأكسدة ت المستخلصات ختلفإ

 .)Russo ،1038تخلص )بقطبية المركبات ونوع ومواقع المجاميع المرتبطة بالمركبات التي تدخل في تركيب كل مس

الهدف  .(50LD)لجرعة القاتلة االحادة لتحديد السمية قبل البدء في اختبار المستخلصين على الحيوانات، تم اختبار 
إجراء هذا  تم. وقد 50LDهو وصف الأعراض الناجمة عن هذا المستخلص من جهة ومن جهة أخرى تحديد 

أظهرت نتائج هذا الاختبار أن .  (OECD)نظمة التعاون الاقتصادي لم 425  الاختبار وفقا للمباد  التوجيهية
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غ / كغ.   2فإن الجرعة القاتلة أعلى من  XSأما مستخلص  مغ/ كغ 50LD  =1065.49الخام سام  HPمستخلص 
 500 و 100 و الجرعات HPبالنسبة لـــ   كغ  ⁄مغ 200و  100و  300بناءا على هذه النتائج، تم اختيار الجرعات  

 . XSبالنسبة لـــ  كغ  ⁄ مغ  000 و
متابعة التغيرات على مستوى الوزن و قدرة بهدف اختبار تأثير المستخلصين الخام للنبتتين على الفئران لمدة أطول و 

البلازما المضادة للأكسدة و نشاطية بعض الإنزيمات المضادة للأكسدة؛ تمت معاملة الفئران بالمستخلصين خلال 
 يوما. 13

مغ/كغ. أما  200 إذ أدى إلى تناقص في هذه الخيرة خصوصا مع الجرعة الفئران على أوزان HPأثر مستخلص 
 . فقط بالماء نتج عن إعطائه للفئران زيادة في الوزن مقارنة مع المجموعة المعاملة فقد XSمستخلص 

تعرف كريات الدم الحمراء على أنها هدف رئيسي للإجهاد الـتأكسدي نتيجة لغنى الأغشية بالأحماض الدهنية غير 
الحمراء  الدمكريات ل  تحل. لذا يعتبر (1031وآخرون،  Nabavi)  arachidonicالمشبعة كحمض لينولييك وحمض 

و آخرون،  Zerargui)على مستوى الأغشية  نموذجا جيدا لدراسة التخريب التأكسدي الناتج عن الجذور الحرة
1030) . 

و الغلوتاثيون المرجَع و حمض  Bilirubineتحتوي البلازما على عدد من مضادات الأكسدة الداخلية )الألبومين و
مصدرها و الكاروتينويدات و عديدات الفينول(  E)الفيتامين كسدة خارجية مضادات أاليوريا( بالإضافة إلى 

و آخرون،  Zerargui)الغذاء. تعمل مضادات الأكسدة بشكل تآزري للوصول إلى حماية أفضل من الجذور الحرة 
1030). 

للأكسدة على المضادة   يرفع من النشاطيةلم HP أن مستخلص DPPHقدرة البلازما الإزاحية لــ أظهَر اختبار 
مغ/كغ  000مغ/ كغ و  500مغ /كغ و  100أن التراكيز فقد كان فعالا إذ   XSأما مستخلص  .البلازمامستوى 

  XSمستخلص ، رفع القدرة الإرجاعية للبلازمابشكل معتبر. بالنسبة لاختبار  المضادة للأكسدة النشاطية زادت
و  DPPH خلال اختباري قدرة البلازما الإزاحية لــتبين من . فقد خفضها HPأما مستخلص من هذه القدرة  

كان أكثر فعالية من   XS، أن هناك توافق بين نتائج المستخلصين إذ أن مستخلص الإرجاعيةالبلازما قدرة 
 . HPمستخلص 

 رفع مستوى مواجهة الأضرار الناجمة عن الجذور الحرةبيسمح ارتفاع نشاطيات الإنزيمات المضادة للأكسدة 

(Zhong  3999،  و آخرون)  .يلعب إنزيمCAT   وجزيئات الغلوتاثيون دورا في تثبيط تشكل الجذور الحرة  لذا
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 ، Durandو  Beadeuxكمؤشرات لمتابعة إنتاج الجذور الحرة )  Malondiadehyde ) )MDAتستعمل عادة مع 
2011  .) 

والكلى من  أنسجة الكبد  حالةفي   CATنشاطية تخفيض  القدرة على  HPت هذه الدراسة أن لمستخلصنبي
 catalase، فإن نشاطية XSجهة، من جانب آخر لم يلاحظ اختلافا في التأثير بتغيير الجرعات. أما في حالة 

 تزايدت بشكل متناسب مع الجرعات. 

تقبلاتها المحتوى المرتفع من الفينولات الكلية التي تؤثر على مس إلى CATعموما، قد تعزى الزيادة في نشاطية إنزيم 
أما الانخفاض في النشاطية فقد  (.1035وآخرون،  Vicente) CATوبالتالي تحفز الزيادة في البناء الحيوي لإنزيم 

وآخرون،   CAT (Sunإنزيم يعود إلى ارتفاع تركيز الجذور الحرة، خصوصا فوق أكسيد الهيدروجين الذي يثبط 
اطية بقية الإنزيمات المتدخلة في النشاط المضاد للأكسدة ونش CATقد يرجع الانخفاض في نشاطية إنزيم  (.1007

وآخرون،  Celepإلى التغييرات التي تحدثها الجذور الحرة على بنية البروتينات، التي ينتج عنها انخفاض في النشاطية )
1031). 

ى مستوى الكل أما على على مستوى الكبد MDA، انخفاضا في معدل HPسجلت هذه الدراسة، مع مستخلص 
تدل . XS في حالة مستخلص MDAفي معدل  تخفيضلم يلاحظ في حين ، MDA ارتفع معدل فكان العكس إذ

أن هذا الأخير قام بحماية خلايا الكبد من فوق الأكسدة ، HP مع مستخلص في الكبدالنتائج المحصل عليها 
 .  الغلوتاثيونعلى معدل  XS و  HPلم تؤثر التراكيز الثلاثة المختبرة لمستخلصي  اللبيدية.

أن إعطاء جرعات من المستخلص ، HPحسب النتائج المحصل عليها في المخبر مع مستخلصات كان من المنتظر ،
الأخير سيعزز بشكل فعال القدرة المضادة للأكسدة للفئران، إلا أنه لوحظ العكس إذ تناقصت هذه   الخام لهذا

 أنها أثرت بشكل سلبيبحيث مرتفعة قد تكون طاة للفئران التي المع اتعالقدرة على العموم. قد يعود ذلك إلى الجر 
 . مؤيد للأكسدة

الكيميائية المستعملة في الصناعات كمذيبات ويسبب تسمما على من المركبات   رباعي كلوريد الكربون يعتبر
        Lin؛  1020وآخرون،  Khanمستوى الكبد والكلى. عند العمال المعرضين له أو لدى حيوانات المخبر )

عن تحوله إلى جذور حرة؛ تنَت ج  هذه الأخيرة بتنشيط رباعي كلوريد الكربون ينجم ضرر وسمية (. 1008وآخرون، 
الجذر ثلاثي كلورو   ،في مرحلة أولى،وبالتالي إنتاج  (CYP2E1)وبشكل أساسي إنزيم   P450سيتوكروم إنزيمات 
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              ثلاثي كلورو ميثيل بيروكسين الأكسجين جذر الذي يعطي في وجود تراكيز عالية م )3CCl.(ميثيل
).3OOCCl( الأكثر سمية ( وبالتالي البدء في أكسدة اللبيداتHalliwell وGutteridge ،1007 وألكلة )

Alkylation  ( البروتينات الخلوية وجزيئات عملاقة أخرىYadav 1008، وآخرون)  . 
الأولى ثم  بعةدراسة زيادة في الوزن في كل المجموعات خلال الأيام السبالنسبة لأوزان الفئران، سجلت هذه ال

 تناقص بعد حقن رباعي كلوريد الكربون. 

بمعدل النصف مقارنة مع المجموعة  CAT إلى تخفيض نشاطية إنزيم في حالة الكبد، ،HPأدت معاملة الفئران بــ 
في و ، XSالنشاطية في حالة الكلى. سجلت،في حالة بالماء فقط(. في حين لوحظت زيادة في  )المعاملة  الشاهد

في   XSمن جانب آخر، لم يظهر مستخلصمع الزيادة في الجرعات. تناسب حالة الكبد، زيادة في النشاطية ت
    الكلى نفس الفعالية التي كانت في الكبد.

لى، فقد لوحظ تناقص معتبر أما في حالة الك .MDAعلى معدل  في حالة الكبد، ،HPمعاملة الفئران بــ  تؤثر لم
أما في حالة الكلى، فقد . في الكبد MDAزيادة في معدل  تسجل،  XSفي حالة مستخلص   .MDAمعدل في 

     .MDAمعدل لوحظ تناقص معتبر في 

 )المعاملة  مقارنة مع المجموعة الشاهدزيادة معدل الغلوتاثيون إلى  في حالة الكبد، ،HPأدت معاملة الفئران بــ 
والزيادة في الجرعات  وزيادة معتبرة في معدل  النشاطية  تناسب بينالماء فقط(. أما في حالة الكلى، فقد لوحظ ب

كغ  ثم   /مغ 100في حالة الجرعة  ت الزيادة في معدل الغلوتاثيونفقد سجل  XSفي حين أنه في حالة  الغلوتاثيون. 
 سجلت مع الكلى.  كغ،  نفس الملاحظة   /مغ 000تناقص المعدل مع الجرعة 

    ( والفوسفاتاز القاعدي كمؤشرات على الأضرار اللاحقة بالكبد GPTو GOTيمكن اعتبار بعض الإنزيمات )
) Brandt تسبب المعاملة برباعي كلوريد الكربون زيادة معتبرة في معدل هذه الإنزيمات مم (. 1009، و آخرون

ينتج عن حقن رباعي  (. 1037، وآخرون Coballase-Urrutia) يشير إلى حدوث أكسدة على مستوى الكبد
   كلوريد الكربون استقلاب هذا الأخير إلى جذور حرة جد سامة تسبب فوق أكسدة اللبيدات، و بالتالي تخريب

ة ه، مسببة تورم وتنخر هذه الأخيرة من جهة و من جو كذا الغشاء البلازمي الكبد خلاياالعضيات داخل أغشية 
، وآخرون Sahreenوبالتالي زيادة معدلها في المصل ) إلى الدورة الدموية GPTو  GOTات مثل  إنزيم خروجأخرى 

1033) . 
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( GPT و GOT) ناقلة الأمين المصلية بتخفيض معدل الإنزيماتXS و  HP بمستخلصي  سمحت معاملة الفئران
 . بنسب متفاوتة bilirubine و والفوسفاتاز القاعدي

، مؤشر XSو HP بمستخلصينتيجة للمعاملة في المصل،  ،bilirubineو نزيماتالتناقص في معدل هذه الإ
 Braiلاستقرار الغشاء البلازمي في خلايا الكبد وبالتالي حماية الكبد من الضرر الناتج عن رباعي كلوريد الكربون )

 . (1037، وآخرون Coballase-Urrutia ؛ 1035  وآخرون،

الكربون تنخر وتشحم على مستوى الكبد؛ ينتج هذا التشحم عن تراكم ينتج عن المعاملة برباعي كلوريد 
نتيجة لتعطيل نقل الشحوم من الكبد. ينجم ذلك عن اضطراب في عملية   والغليسيريدات الثلاثية الكولسترول

  .(1035 و آخرون، Tiwariبالبروتين الضروري لتكوين الجزيئات  الحاملة للبيدات )  ربط الغليسيريدات الثلاثية
 وبزيادة معدل الكولسترول.  معدل الغليسيريدات الثلاثيةبتخفيض  XS و HPبمستخلصي   سمحت معاملة الفئران

اليوريا والكرياتينين. لذا تقيم وظيفية الكلى بمتابعة معدلات تعد اليوريا والكرياتينين مؤشرات على القصور الكلوي 
وهزال العضلات . (1032 وآخرون، Radulovićنفرونات الكلى )يتغير معدل هذين المؤشرين في حالة إلحاق ضرر ب

 (.1037وآخرون،  Ouachriaفي حالة الكرياتينين )

قد يدل ذلك على معدل كل من اليوريا والكرياتينين. بتخفيض  XS و  HPبمستخلصي   سمحت معاملة الفئران
 . لكربونمن الضرر الناتج عن رباعي كلوريد ا لىالكالمستخلصين لخلايا حماية 

تخفيض  (1مراجعة الجرعات المعطاة للفئران؛  (3يمكن رفع فعالية المستخلصين بالأخذ بعين الاعتبار عدة عوامل: 
أيام قد لا تسمح  0تمديد فترة معاملة الفئران بالمستخلصين إذ أن  (1مل/كغ( و  1جرعة رباعي كلوريد الكربون )

مغ/كغ   2( أن التراكيز 1035) آخرونو  Singhللأكسدة. ذكر  الجرعات المطبقة برفع مستوى الدفاع المضاد 
سمحت بتحسين   Plumeria bicolor  المستخلصة من plumierideمغ/كغ  من جزيئة   10مغ/كغ و  30و

   يوما. 10بعد  معدل التأثير المضاد للأكسدة و كذا المؤشرات البيوكيميائية

قد توفر هذه الأخيرة جزيئات تهاب ضمن النباتات الطبية. تكاثفت الدراسات بهدف البحث  عن مضادات للال
  xyleneلها القدرة على تثبيط أو تخفيض الالتهاب. لأجل هذا تم اختبار النشاطية المضادة للالتهاب المحفز بـ 

 . carrageenanو  crotonوزيت 
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            الأوعية توسعا في الأوعية  xylene يسبب إذ عند الفئران ،نموذج للالتهاب الحاد ، xyleneالمحرضة بــ الوذمة 

مضادات الالتهاب  لتقييم تأثير xylene  يستعمل(. 1007، و آخرون Kim)و تغيرات على مستوى الجلد 
     ؛ Fageyinbo ،1031و phospholipase A2 (Agbajeخصوصا تلك المثبطة لــ السترويدية و كذا غير السترويدية 

Ishola ،يؤثر   (.2014 و آخرونxylene على الأعصاب الحسية التي تفرز المادة P المرتبط بجين والببتيد 

calcitonin يسمح هذا بتراكم السوائل ؛( وظهور الوذمةNasri  ،1037وآخرون .) المادةP   ببتيد واسع الانتشار
ن الحالات في الجهاز العصبي المركزي والمحيطي ويعمل كناقل عصبي ومنظم أو معدل عصبي في العديد م

  .)1005  وآخرون، O’Connorالفيزيولوجية )

في %  0.008 ±  87.27بتخفيض معدل الوذمة بنسبة معتبرة توافق سمح هذا الأخير ،  HPفي حالة مستخلص 
المستعمل  ( % 0.004 ± 89.09) الأسبيرين هذه النسبة تلك الملاحظة مع ، قاربتمغ/كغ 100 حالة التركيز

بتخفيض معدل الوذمة بنسبة أيضا سمح هذا الأخير  فقد  ،XSأما في حالة مستخلص  .كمضاد إلتهاب مرجعي
. مع كلا المستخلصين، كان التثبيط مرتبطا بالجرعة. مغ/كغ 600 في حالة التركيز%  0.002 ±  74.54معتبرة توافق 

  . أو تثبيط تأثيرها Pالمستخلصين إلى تثبيط إفراز المادة قد يرجع تأثير 

 لتقييم تأثير  crotonزيت  يستعمل، إذ للالتهاب الحادآخر عند الفئران ،نموذج  crotonلمحرضة بزيت االوذمة 

-O-tétradécanoylphorbol-13-12، أهمها phorbol على إسترات crotonزيت  يحتوي. مضادات الالتهاب

acétate (TPA) .دموية وارتشاح أو اختراق الخلايا رض هذا الأخير تفاعلا التهابيا حادا يتميز بتوسع الأوعية اليح
وبالتالي تشكل الوذمة. من جانب آخر ينتج عن هذا    1ßالبيضاء متعددة النوى للأنسجة  وزيادة الأنترلوكين 

؛ 1002 وآخرون، Otuki) فوق الأكسدة اللبيديةو   xanthine oxydase نشاطية إنزيمكلا من رتفاع في  االزيت 

Rahman ،م هذه التغيرات عن البروتين كينازتنج(. 1033 و آخرون C (PKC )التي تحفز ارتفاع نشاطية 

phospholipase A2 (PLA2) (Wang  ،2002 وآخرون .)تحفز PLA2  إماهة الفوسفولبيدات الغشائية إلى
تمثل ، leucotrienes  و prostaglandins؛   eicosanoids يتدخل هذا الأخير في بناء، arachidonic الحمض
      إفراز PKC من جانب آخر، تحفز(. 1009 و آخرون، Sato) رحلة الخطوة الأولى في التفاعل الالتهابيهذه الم

السيتوكينات والكيموكينات التي ترفع الاستجابة الالتهابية على مستوى الجلد وتنشيط عدة وسائط مناعية مثل 
(Denning ،1005 .) 
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في حالة  %  10.05 ±  56.66معدل الوذمة بنسبة توافق بتخفيض سمح هذا الأخير ،  HPفي حالة مستخلص 
المستعمل  indometacine (48.00 ± 4.29 % ) هذه النسبة تلك الملاحظة مع ، تقاربمغ/كغ 100 التركيز

بتخفيض معدل الوذمة بنسبة توافق سمح هذا الأخير  فقد  ،XSأما في حالة مستخلص .  لتهاب مرجعياكمضاد 
 . مغ/كغ 400  حالة التركيزفي%  11.32   ±  50.66

، إذ أن معاملة الجلد بمواد محرضة لــ ضاد للأكسدة القويالم نشاطهما  (3 يمكن أن يرجع تأثير المستخلصين إلى
PKC .قد تعمل مباشرة على تثبيط أو تخفيض نشاط 1 تحفز تشكل الجذور الحرة )PKC  و بالتالي إيقاف سلسلة

 . (1005 و آخرون، Garrido) ذور الحرةتشكل الجو  التفاعلات الالتهابية
التأثير المضاد للالتهاب ( HPقد يفسر محتوى المستخلصين من الفلافونويدات )خاصة في حالة من جانب آخر، 
 الملاحظ معهما. 

ساعات،  0يتم قياس الوذمة خلال  كنموذج تجريبي للالتهاب الحاد عند الجرذان. carrageenan الوذمة بـ رَّضتح
 سا( إفراز  1-2تين ؛ يتم في المرحلة الأولى )يمر بمراحل carrageenanالناجم عن أن التفاعل الالتهابي  يعتقد

histamine  وserotonin إفراز  سا( فيتم  0 –1) أما خلال المرحلة الثانيةprostaglandins  و bradykinin       

 (. Mohan، 1030 و Agnel Ruba) البالعة يتم إنتاج هذين الأخيرين من طرف الخلايا، leukotrienesو 

. فترة الاختبارخلال بتخفيض سمك الوذمة مقارنة مع الشاهد السالب   HPسمح إعطاء جرعات من مستخلص 
أن تخفيض سمك الوذمة  استمر حتى  الساعة الخامسة  ثم زاد السمك إلى  إلا  XSنفس الملاحظة كانت مع 

 نفس مستوى المجموعة الشاهد. 

سا(، قد   1 -2خلال المرحلة الأولى ) (% 27.69 - 34.34)بتثبيط الوذمة  HP انب آخر، سمح مستخلص من ج
سا(  0 –1أما خلال المرحلة الثانية ) . serotonin و histamineيوحي هذا بأن هذا المستخلص يمكنه تثبيط تأثير 

؛ قد يدل هذا على قدرة ثةلالثاعند الساعة   % 1.13 ± 19.90، فقد وصلت نسبة التثبيط إلى أوجها  
 فقد  ،XSأما في حالة مستخلص . leukotrienesو    bradykinin و prostaglandinsالمستخلص على  تثبيط 

   . HPبتثبيط الوذمة لكن بفعالية أقل من سمح هذا الأخير 

وزيدات الفلافون . وذ كِر أن غليكوردت نشاطية الفلافونويدات المضادة للالتهاب في العديد من البحوث
معتبرة في حالة الالتهاب الحاد أو المزمن مضادة للالتهاب والفلافونول وكذا الفلافونويدات غير السكرية تملك قدرة 

    luteolin  و apigeninعند إعطائها عن طريق الفم أو بتطبيقها موضعيا. من بين هذه الفلافونويدات،  
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تؤثر هذه الأخيرة على الالتهاب بتثبيطها لاستقلاب . fisetin و myricetin و kaempferol و quercetinو
 وآخرون، lypoxygenase  (Tapas و cyclo-oxygenase أو بتثبيطها لنشاط إنزيمات arachidonic الحمض

1008) . 

ها، معدل مل آخر في مدى تأثير ايتدخل ع in vivoفي الحي  عديدات الفينولمن جانب آخر، عند اختبار 
تتواجد عديدات الفينول في  ا على مستوى الجهاز الهضمي ثم التغيرات التي تتعرض لها بعد الامتصاص.امتصاصه

. يمكن polymers مكاثير  النباتات بشكل غير مرتبط بالسكريات و عديدات الفينول سكرية و إسترات و
  عديدات الفينول سكرية يتم إماهة امتصاص عديدات الفينول غير سكرية على مستوى المعي الدقيق، في حين 

 . (1031 وآخرون، Sandaمعوية قبل امتصاصها ) microfloraالمكاثير من طرف إنزيمات معوية أو و إسترات و 
 

 Xanthium strumariumو  Hypericum perforatum نبتة من كل أن عليها المحصل النتائج خلال من يتضح

 للالتهاب.  مضادة نشاطية تملكا أنها ،كمالحي في الأنبوب للأكسدة مضادة نشاطية تملك
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